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Wolontariat szkolny - krok po kroku

Publikacja przygotowana zostata w ramach projektu wolontariatu miejskiego ,Ochot-
nicy warszawscy’.

,Ochotnicy warszawscy” to spéjne i dtugofalowe dziatania na rzecz rozwoju wolonta-
riatu w Warszawie realizowane przez samorzad, miejskie instytucje, organizacje poza-
rzagdowe, uczelnie i partnerow biznesowych. Zatozeniem projektu jest stworzenie
optymalnych warunkéw rozwoju dla wolontariatu oraz podmiotéw i jednostek zaan-
gazowanych w wolontariat w Warszawie.
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Wolontariat

Stowo pochodzi od facinskiego voluntas, ktdre oznacza dobrowolnosé. To wtasnie
stanowi fundamentalne zatozenie wolontariatu. Zgodnie z ustawg o dziatalnosci
pozytku publicznego i o wolontariacie - wolontariusz to osoba fizyczna, ktéra ochot-
niczo i bez wynagrodzenia wykonuje $wiadczenia na rzecz organizacji pozarzadowych,
organdw administracji publicznej i jednostek organizacyjnych podlegtych organom
administracji publicznej, podmiotéw leczniczych oraz podmiotéw wymienionych
w art. 3 ust. 3 tej ustawy.

Czy dobrowolne pomaganie swojej rodzinie lub przyjaciotom to wolontariat?

Pomoc rodzinie wynika z potrzeby dbania o relacje i szacunek, ktérym darzymy swoich
bliskich. Wolontariat powinien wiec wykracza¢ poza wiezi rodzinno-przyjacielsko-ko-
lezenskie. Aktywnosci podejmowane w ramach wolontariatu to wszystkie dobrowolne
i pozyteczne dziatania na rzecz m.in. ludzi, zwierzat, Srodowiska naturalnego czy lokal-
nego, ktorych celem jest rozwiazanie probleméw, poprawa sytuacji w danym srodo-
wisku lub rozwaj.

Za wolontariat mozemy uznac¢ zardbwno pomoc osobom potrzebujacym jak i pozy-
teczne dziatania na rzecz srodowiska naturalnego lub lokalnego np. przez zadbanie
o zarosniete alejki w parku, odmalowanie szkolnego ogrodzenia czy remont placu
zabaw.

Wolontariat ze wzgledu na czas zaangazowania wolontariuszy dzielimy na:
1. Wolontariat akcyjny
2. Wolontariat staty

Wolontariat akcyjny to pojedyncze, krotkoterminowe projekty takie jak np. organizacja
szkolnego festynu, koledowanie w osrodku pomocy spotecznej (OPS) czy zbidrka
karmy dla zwierzat ze schroniska. Wolontariat akcyjny trwa od jednego do kilku dni.
Taka forma zaangazowania dominuje w szkotach podstawowych ze wzgledu na mtody
wiek wolontariuszy oraz trudnosci z przygotowaniem dtugoterminowego projektu
wolontariatu nie wymagajacego duzej odpowiedzialnosci. Nie jest to jednak reguta,
poniewaz szkoty podstawowe organizujg dtugoterminowe dziatania uczace wolonta-
riuszy poczucia odpowiedzialnosci.

Wolontariat staty to zobowigzanie systematyczne np. regularna pomoc mtodszym
kolegom w odrabianiu lekcji na swietlicy, wolontariat w muzeum, pomoc w bibliotece
lub opieka nad miejscem pamieci w srodowisku lokalnym.

Wolontariat a akcje charytatywne

Czesto zdarza sie, ze wolontariat mylony jest z akcjami charytatywnymi, czyli z dzia-
faniem zwigzanym ze zbidrka pieniedzy na okreslony cel. Osoba, ktdra podejmuje
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sie organizacji catego przedsiewziecia np. zbierania nakretek w szkole (przygotuje
ogtoszenia, zorganizuje migjsce zbiorki oraz przewodz nakretek) jest wolontariuszem.
Jednak uczniowie przynoszacy nakretki w ramach akcji sa uczestnikami akcji charyta-
tywnej; nie jest to jeszcze wolontariat.

Podobnie jest w przypadku akcji ,Gora Grosza”. Samo zorganizowanie akcji moze lezec
w kompetencjach szkolnego koto wolontariatu, ale uczniowie doktadajacy sie do gory
grosza nie sg wolontariuszami.

Wolontariat w szkole - dlaczego warto?

Szkolny wolontariat umozliwia realizacje licznych celéw dotyczacych spotecznosci
uczniowskiej. Projekty wolontariatu szkolnego to dziatania, ktére aktywizuja uczniow,
promuja spedzanie czasu w pozyteczny sposob, integruja i przede wszystkim uwraz-
liwiaja na potrzeby srodowiska lokalnego. Uczestnictwo w wolontariacie jest rowniez
mozliwoscig rozwiniecia zainteresowan oraz zdobycia doswiadczenia i konkretnych
kompetencji, ktore moga uksztattowac dalszg Sciezke edukacyjng lub zawodowa
ucznia (coraz czesciej pracodawcy zwracajg uwage na zaangazowanie spoteczne
swoich potencjalnych pracownikéw).

Wolontariat szkolny i podstawa programowa

Szkolne koto wolontariatu jest skutecznym narzedziem wspierajagcym szkote w reali-
zacji podstawy programowej. Na etapie edukacji wczesnoszkolnej w klasach [-llI
w ramach edukacji spotecznej, wymagania szczegdtowe zaktadajg, ze uczen ,rozréznia
dobro od zta, stara sie by¢ sprawiedliwym i prawdomdéwnym” oraz ,nie krzywdzi
innych, pomaga stabszym i potrzebujacym”, co wpisuje sie w idee wolontariatu.
Podobnie w klasach IV-VI, uczen powinien umie¢ ,wyjasni¢, w czym przejawia sie
uprzejmos$c i tolerancja” oraz posiadac¢ ,wtasng opinie o dziataniach pomocowych
podejmowanych przez panstwa lub organizacje pozarzadowe”. Podstawa programowa
dla szkét gimnazjalnych oraz ponadgimnazjalnych zaktada rozwijanie wrazliwosci
moralnej ucznidw, miedzy innymi poprzez wskazanie istoty kolezeristwa, wzajemnego
szacunku, udzielanie pomocy potrzebujacym i rozwijanie umiejetnosci wspotpracy.
Wyzej wymienione cele mozna realizowac poprzez promowanie wérdéd ucznidw idei
wolontariatu, angazujac ich w dziatania szkolnego kota wolontariatu, prezentujac jego
dokonania czy prowadzac tematyczne warsztaty. Na podstawie Rozporzadzenia Mini-
stra Edukacji Narodowej z dnia 2 listopada 2015 r. w sprawie sposobu przeliczania na
punkty poszczegdlnych kryteriow uwzglednianych w postepowaniu rekrutacyjnym,
sktfadu i szczegotowych zadan komisji rekrutacyjnej, szczegotowego trybu i termindw
przeprowadzania postepowania rekrutacyjnego oraz postepowania uzupetniaja-
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cego, uczniowie szkot gimnazjalnych w postepowaniu rekrutacyjno-kwalifikacyjnym
do szkot ponadgimnazjalnych moga uzyska¢ 2 punkty za udokumentowane osia-
gniecia w zakresie aktywnosci spotecznej, w szczegélnosci w formie wolontariatu.
Zatem placéwki edukacyjne, w ktorych dziata szkolne koto wolontariatu umozliwiaja
swoim uczniom zdobycie dodatkowych punktéow w procesie rekrutacyjnym. Nalezy
podkresli¢, ze warunkiem uznania takich osiggniec jest systematyczna praca, nie zas
jednorazowe dziatanie. Przyznanie dodatkowych 2 punktéw za aktywne dziatanie

w szkolnym kole wolontariatu jest rowniez jedna z metod nagrodzenia uczniéw za ich
Zaangazowanie.

Kto moze zosta¢ wolontariuszem?

Kazdy! Kto tylko ma checi do dziatania. Wolontariuszem szkolnego kota moze by¢
zarowno uczen pierwszej klasy szkoty podstawowej jak i ostatniej klasy szkoty ponad-
gimnazjalnej. Dzieki zaangazowaniu w dziatania wolontariackie uczniowie moga
odkry¢ i rozwijac swoje zainteresowania, co moze przetozyc¢ sie na wieksze zaangazo-
wanie w szkolne obowigzki.

Skoro wolontariat to dziatanie dobrowolne, czy powinnismy zacheca¢ do niego
uczniéw?

Do szkolnego kota wolontariatu kazdy uczen zgtasza sie z witasnej, nieprzymuszonej
woli, odpowiadajac tym samym na swoje wewnetrzne potrzeby. Co jednak z osobami,
ktore nigdy wczesniej nie miaty do czynienia z wolontariatem ani wzorcami, dzieki
ktorym mogtyby te idee poznac? Prawdopodobnie nie wiedzac czym jest wolontariat,
nie beda zainteresowane dotaczeniem do kota wolontariatu. Dlatego o wolontariacie
warto mowic, tym bardziej jezeli szkolne koto wolontariatu ma juz za soba mniejsze
czy wieksze sukcesy. Uczniowie powinni zna¢ zatozenia kota, zasady jego funkcjo-
nowania oraz organizowane przez nie akcje. Warto méwic¢ o tym, co mozna zyskac
dzieki zaangazowaniu sie w wolontariat. W duzej mierze sa to wartosci niewymierne,
ale jest ich bardzo wiele, np. nabywanie nowych kompetencji i umiejetnosci, rozwdj
zainteresowan, nowi przyjaciele, ciekawy sposdb na spedzenie czasu, dobra zabawa,
satysfakcje z pomagania innym, motywacja do stawania sie coraz lepszym i wiele,
wiele innych...

Program wolontariatu

Roczny plan szkolnego kota wolontariatu jest narzedziem, ktdore pomaga w koordy-
nowaniu dziatan kota oraz monitorowaniu rozwoju wolontariatu w szkole. Dzieki
planowaniu podjete przez wolontariuszy dziatania sg spdjne z potrzebami srodowiska
szkolnego i lokalnego. Taki plan pracy moze by¢ przygotowany wspdlnie przez koordy-
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natora i wolontariuszy. Uczniowie najlepiej wiedza co ich interesuje i w co chcieliby sie
zaangazowac; moga rowniez pomoc w dokonaniu analizy potrzeb srodowiska szkol-
nego i lokalnego, od ktérej nalezy zaczac przygotowanie planu dziatania kota.

Program wolontariatu szkolnego mozemy podzieli¢ na:
o dziatalnos$¢ realizowang na terenie szkoty na rzecz $Srodowiska szkolnego
o dziatalnos$¢ poza szkota na rzecz srodowiska lokalnego

Srodowisko szkolne

Odbiorcg dziatan sg przede wszystkim: uczniowie, rodzice, grono pedagogiczne jak
i cata przestrzen szkolna. Cztonkowie kota skupiajg sie na wspieraniu swoich kolegdw
i kolezanek z innych klas np. pomagajac im w nauce lub organizujac akcje charyta-
tywne. Moga rowniez zaangazowac sie w przygotowania licznych wydarzen szkolnych
np. festyndw, dyskotek, imprez okolicznosciowych.

Wolontariat w srodowisku szkolnym to nie tylko wspotpraca z gronem pedagogicznym,
ale réwniez dotrzymywanie towarzystwa lub opieka nad emerytowanymi nauczycie-
lami szkoty. W ramach dziatan na rzecz placéwki wolontariusze moga zadbac o prze-
strzen szkolng malujac ogrodzenie lub pomagajac w zatozeniu ogrodu szkolnego.
Widzac efekty swoich dziatan w otaczajgcej przestrzeni, uczniowie poczuja sie jeszcze
bardziej zwigzani ze swoja szkotg i przede wszystkim wspdtodpowiedzialni za jej stan.

Srodowisko lokalne

Sa to dziatania, w ramach ktérych szkota nawiazuje wspdtprace z organizacjami poza-
rzadowymi lub instytucjami potrzebujacymi wsparcia wolontariuszy jak np. szpitale,
domy dziecka, schroniska dla zwierzat, domy kultury (np. state dziatania w klubie
seniora, organizacja wieczorkéw literackich w bibliotece, organizacja cyklicznych
warsztatow dla dzieci z domdw dziecka). Jest to réwniez wspieranie oséb prywatnych

np. senioréw, 0séb z niepetnosprawnosécia. Zrodtem informacji na temat oséb potrze-
bujacych wsparcia moga byc¢: uczniowie, rada rodzicow, parafie, osrodki pomocy
spotecznej.

Co warto zawrze¢ w rocznym planie wolontariatu?

e analize potrzeb Srodowiska szkolnego oraz lokalnego
e wyznaczone cele

» obszary dziatania (szkolne i pozaszkolne)

e zaplanowane dziatania

e promocje wolontariatu

» rekrutacje wolontariuszy

e prawa i obowigzki wolontariusza
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Rola koordynatora

Projekty wolontariackie muszg mie¢ swojego koordynatora,
ktory bedzie odpowiadat za catoksztatt dziatalnosci szkolnego
kota wolontariatu. Kogos, kto czuwa nad takimi dziataniami ANALIZA
jak promocja wolontariatu, rekrutacja nowych wolontariuszy,
aspekty prawne wolontariatu, realizacja programu. Koordy-
qator dba _révyniez o to, by ugzniovvie pgznaﬁ iqe@ vvolontg— Cele, ktoréiyznaczymy,
riatu, zatozenia i plany kota. Nie tylko zajmuje sie rekrutacja, powinny wynikac z analizy
ale tez nadzoruje prace wolontariuszy, integruje ich, wspiera potrzeb Srodowiska
w wykonywaniu codziennych obowigzkéw. Do waznych szkolnegRgggalnego
zadan koordynatora nalezy takze motywowanie (i nagra-
dzanie) wolontariuszy, czyli dbanie o to, by czuli i widzieli,
ze ich dziatania sg bardzo wazne. Jak tego dokonac? Jednym
z rozwigzan sg cykliczne spotkania kota wolontariatu,
wspdlne planowanie kolejnych wydarzen, pokazanie wolon-
tariuszom, iz moga mie¢ wptyw na swoje srodowisko. Nalezy
rowniez pamieta¢ o wyrdznieniu uczniow za ich zaangazo- Do wyznaczonych celow
wanie, podziekowaniach za zorganizowane dziatania, np. planujemy adekwatne
’ ‘ ’ dziatania, dzieki ktorym
przez wyrdznienie podczas apelu, dyplom uznania, list do mozemy je zrealizowaé
rodzicow pochwalajacy prace ucznia, zorganizowanie dnia
wolontariusza w szkole (najlepiej 5 grudnia w Miedzynaro-
dowy Dzien Wolontariusza). Do realizowania czesci z tych
zadan koordynator moze zaangazowac cztonkdw kota. DZIAtANIA

Kazdy wolontariusz powinien znac¢ swoje prawa i obowiagzki,
a te mogg by¢ zawarte w regulaminie kota, ktéry koordynator
przygotowuje sam badZ we wspdtpracy z uczniami i gronem
pedagogicznym. Wolontariusze wraz z opiekunem kota moga dodatkowo stworzyc
swoj kodeks, ktéry wskazuje jakich zachowan oczekuja od siebie nawzajem. Koordy-
nator w celu usprawnienia dziatalnosci kota moze nawigza¢ wspodtprace z organiza-
cjami i instytucjami potrzebujacymi wsparcia wolontariuszy.

CELE

Koordynator kota wolontariatu moze zosta¢ wyznaczony przez dyrekcje, uczniéw,
badz sam zgtosic sie do petnienia tej funkcji.

Organizacje pozarzadowe wspierajace wolontariat w szkotach

W Warszawie funkcjonujg organizacje pozarzadowe wspierajgce szkolne kota wolon-
tariatu. Sa to m.in: Stowarzyszenie Centrum Wolontariatu, Caritas Archidiecezji
Warszawskiej, Caritas Diecezji Warszawsko-Praskiej oraz Fundacja ,Swiat na TAK
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Wspomagaja szkoty m.in. przez: organizacje szkolen dla koordynatoréow, wspottworza
program szkolnego wolontariatu przesytajac propozycje dziatan lub organizujac wyda-
rzenia dla szkolnych kot wolontariatu.
Zachecamy do zapoznania sie z mozliwos$ciami nawigzania wspotpracy:

o Caritas Archidiecezji Warszawskiej www.warszawa.caritas.pl

o Caritas Diecezji Warszawsko-Praskiej www.cdwp.caritas.pl

« Fundacja ,Swiat na TAK” www.swiatnatak.pl

o Stowarzyszenie Centrum Wolontariatu www.wolontariat.org.pl

Jak zatozy¢ szkolne koto wolontariatu?

Decyzje o zatozeniu szkolnego kota wolontariatu podejmuje dyrekcja szkoty. Szkota
moze organizowac wolontariat w swojej placéwce we wspodtpracy z organizacjami poza-
rzadowymi zajmujacymi sie takimi kotami (wymienione wczesniej) lub samodzielnie.

Przyktadowa S$ciezka zaktadania szkolnego kota wolontariatu moze wygladac
nastepujaco:

Wytypowanie koordynatora szkolnego kota wolontariatu

p.

Przygotowanie dokumentacji formalnej szkolnego kota wolontariatu
(umowy, zaswiadczenia, ubezpieczenia)

p.

Promocja wolontariatu wérdd uczniow

p.

Rekrutacja wolontariuszy

p.

Dokonanie analizy potrzeb srodowiska szkolnego i lokalnego

p.

Przeprowadzenie szkolen dla cztonkdw kota na temat wolontariatu

p.
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Sporzadzenie rocznego planu dziatania kota

\ 4

Wspdlne sporzadzenie kodeksu wolontariusza oraz zasad funkcjonowania kota
(regularnych spotkan umozliwiajacych monitorowanie dziatan oraz wspieranie,
motywowanie i doszkalanie wolontariuszy)

\ 4

Nawigzanie porozumienia z organizacjami/instytucjami/osobami prywatnymi
potrzebujacymi wsparcia wolontariuszy

\ 4

Opcjonalnie: nawiazanie wspoétpracy z organizacjg wspierajacg prowadzenie
wolontariatu w szkole.
Koordynator moze zaangazowac¢ wolontariuszy oraz chetnych absolwentow do
pomocy w zatozeniu i prowadzeniu szkolnego kota wolontariatu. Uczniowie mogag np.
odpowiadac za promocje wolontariatu w szkole lub pomdc w przeprowadzeniu analizy
potrzeb srodowiska szkolnego i lokalnego.

Aspekty prawne wolontariatu szkolnego

Aspekty prawne wolontariatu szkolnego okresla Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2003 r. poz. 873 z pézn.
zm.), ktéra odwotuje sie do przepisdéw oswiatowych.

Porozumienie wolontariackie
Na podstawie ww. ustawy wolontariusze zawierajg porozumienia z podmiotami, ktore
sg organizatorami wolontariatu.

Wolontariat trwajacy do 30 dni - wystarczy porozumienie ustne, jednak na prosbe
wolontariusza podmiot powinien umozliwi¢ mu podpisanie porozumienia.

Wolontariat trwajacy dtuzej niz 30 dni - podmiot, zobowigzany do zawarcia z wolon-
tariuszem porozumienia w formie pisemnej. Porozumienie o wspotpracy wolonta-
riackiej podpisywane jest przez dyrektora i wolontariusza lub jego rodzica/opiekuna
prawnego, jezeli jest on niepetnoletni. Porozumienie powinno zawiera¢ w szczegol-
nosci nastepujace informacje: czas trwania projektu (ilo$¢ godzin/dni), obowigzki
wolontariusza, miejsce pracy, sposob rozwigzania porozumienia. Szkota moze sama
podpisywac porozumienia i wykupywac ubezpieczenie wolontariuszom.
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Przyktadowe porozumienie o wykonywaniu $wiadczen w z wolontariuszem mozna
znalez¢ na stronie www.wolontariat.org.pl

Wolontariat poza terenem szkoty

W ramach wolontariatu na rzecz srodowiska lokalnego, szkota moze nawigzaé poro-
zumienie z roznymi instytucjami, w ktérych beda dziata¢ wolontariusze np. osrodek
pomocy spotecznej, dom spokojnej starosci, dom dziecka. W takim wypadku uczniowie,
mimo iz organizujg wydarzenia dla innych instytucji i robia to na ich terenie, nadal
pozostajg wolontariuszami szkolnego kota. Na podstawie porozumienia jakie zawarta
szkota z okreslong organizacja/instytucja, w dalszym ciagu to dyrektor podpisuje
porozumienia z wolontariuszami, okreslajac miejsce dziatania np. o$rodek pomocy
spotecznej. Innym rozwigzaniem jest ograniczenie funkcji szkoty jedynie do promogji
idei wolontariatu oraz wskazania podmiotow potrzebujacych wsparcia wolontariuszy.
Wtedy wolontariusz podejmuje sie indywidualnej stuzby bez posrednictwa szkolnego
kota wolontariatu, zawierajac porozumienie z konkretnym podmiotem. Takie rozwia-
zanie moze wydac sie prostsze, ale jednoczesnie nie bedzie budowac poczucia tozsa-
mosci ucznia z dziataniami szkoty.

Ubezpieczenie wolontariuszy

Szkota zobowigzana jest do zapewnienia dodatkowego ubezpieczenia NNW swoim

wolontariuszom w przypadku wolontariatu, ktory trwa krocej niz 30 dni gdy:

« odbywa sie po godzinach zaje¢ programowych,

o dziatanie wolontariatu nie stanowi elementu programu szkolnego (np. dyskoteka
szkolna realizowana przez szkolne koto wolontariatu, mimo iz odbywa sie po
godzinach lekcyjnych, moze by¢ elementem programu szkolnego).

Wolontariusze, ktorzy wykonywac beda swiadczenia powyzej 30 dni i zawrg stosowne
porozumienie, podlegaja ubezpieczeniu w Narodowym Funduszu Zdrowia, w ktérego
imieniu dziata Zaktad Ubezpieczen Spotecznych zgodnie z procedurg zawarta
w ,Ustawie o zaopatrzeniu z tytutu wypadkéw i choréb zawodowych nabytych
w szczegolnych okolicznosciach”. Szkota nie ma wiec obowigzku wykupienia dodatko-
wego ubezpieczenia wolontariuszom, ale oczywiscie moze to zrobic. Nie ma potrzeby
wczesniejszego zgtaszania do ZUS-u wolontariusza. O takie odszkodowanie mozna
ubiegac sie przedktadajac w ZUS-ie zaswiadczenie lekarskie, karte wypadkowa oraz
kopie porozumienia wolontariackiego.

Przyktadowe projekty szkolnego kota wolontariatu

Ku inspiracji prezentujemy przyktadowe akcje realizowane przez szkolne kota wolon-
tariatu. Nalezy pamieta¢, aby wszystkie zaplanowane dziatania odpowiadaty na
faktyczne potrzeby szkoty lub Srodowiska.
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Szkota podstawowa

zbiorka dla zwierzat ze schronisk karmy, kocow

czytanie bajek dzieciom w przedszkolach, na swietlicy

zbidrka ksigzek dla potrzebujacych szkét, bibliotek, ucznidw

zbidrka materiatow papierniczych na wyprawki szkolne dla dzieci z niezamoznych
rodzin

wykonanie gazetki $ciennej promujacej wolontariat

wykonanie upominkdw dla bab¢, dziadkow z okazji ich Swieta

Swigteczne zdobienie szkoty

organizacja szkolnej loterii fantowej (zbidrka na cele charytatywne)
opieka nad pierwszoklasistami podczas uroczystosci pasowania na ucznia
kiermasz rozmaitosci w ramach akcji WOSP

organizacja jasetek, spotkarn $wigtecznych dla  wychowankéw osrodka
rehabilitacyjno-wychowawczego

organizowanie loterii/zbiérki pienieznej na rzecz wtaczenia sie w program ,Adopcja
serca”

porzadkowanie zaniedbanych grobéw na cmentarzach

Gimnazjum

pomoc mtodszym kolegom w nauce, odrabianiu lekgji

opieka nad zabytkami w Srodowisku lokalnym

organizacja jasetek np. w domach opieki spotecznej

pomoc seniorom w codziennych czynnosciach (np. robienie zakupow, sprzatanie)

zorganizowanie dla przedszkolakéw zabaw konkursowych z okazji Swiatowego
Dnia Pluszowego Misia

odmalowywanie ogrodzenia szkolnego

wizyta w okresie Swiat Bozego Narodzenia np. w domu seniora

organizacja imprezy muzycznej dla seniorow

akacja ratowania zaniedbanych kapliczek

porzadkowanie placu zabaw, z ktérego korzystajg uczniowie po lekcjach
przeprowadzenie wywiadow z waznymi osobami zwigzanymi z placowka (wybit-
nymi absolwentami, rodzing patrona etc.), spisanie ich historii, przygotowanie
wystawy

marzycielska poczta - uczniowie pisza listy do chorych dzieci, ktérych historie
opowiedziat im opiekun

organizacja i prowadzenie zabaw w czasie ferii zimowych lub wakacji letnich dla
dzieci ze Swietlicy
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Wolontariat szkolny - krok po kroku

Szkoty ponadgimnazjalne

» wolontariat w schronisku dla zwierzat (dla osob petnoletnich) np. wyprowadzanie
pPSOW Na spacer

e organizacja czasu dla dzieci ze Swietlicy opiekunczo-srodowiskowej

e organizacja zabaw oraz roznych imprez okolicznosciowych dla dzieci z doméw
dziecka

» wspoéfpraca ze stowarzyszeniem dziatajacym na rzecz oséb niepetnospraw-
nych (odwiedziny podopiecznych stowarzyszenia, organizacja spotkan, imprez
okolicznosciowych)

» odwiedzanie emerytowanych nauczycieli placowki

* wspodfpraca ze zwigzkiem kombatantdéw - organizacja spotkan, odwiedzanie
kombatantéw wspolne dbanie o groby polegtych Zzotnierzy

e czytanie opowiadan niewidomym

e organizacja warsztatow kulinarnych dla wychowankow zaprzyjaznionego domu
dziecka

« remont budynku (przygotowanie terenu, sprzatanie, malowanie $cian) domu
samotnej matki

e pomoc przy organizacji paraolimpiady

 organizacja zbiérek dla Banku Zywnosci

» przygotowanie ,Szlachetnej Paczki” dla wybranej rodziny
e organizacja koncertu gwiazdkowego

» prowadzenie szkolnego radiowezta

Dobre praktyki szkolnych két wolontariatu

W Warszawie dziata kilkadziesigt szkolnych kot wolontariatu. Czes¢ z nich posiada
doswiadczenia, ktére moga by¢ pomocne innym kotom organizacjom wolontariackim.
Ponizej zostaty zaprezentowane przyktady dobrych praktyk w podziale na 3 kategorie:
*  Wspotpraca z wolontariuszami

» Promocja idei wolontariatu w szkole
e Podmioty, z ktérymi wspodtpracujg szkolne kota wolontariatu

Wspétpraca z wolontariuszami

Nawigzanie statej wspotpracy z wolontariuszami buduje poczucie przynaleznosci
uczniow do szkolnego kota wolontariatu i bez watpienia wptywa motywujgco na

ich zaangazowanie. Poczucie tozsamosci ucznia jako wolontariusza mozna rozwijac
w roznorodny sposob, np.:
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Koordynator prowadzi cykliczne spotkania organizacyjne dla wolontariuszy,
podczas ktérych uczniowie dowiadujg sie o kolejnych dziataniach jakie beda reali-
zowane przez szkolne koto wolontariatu oraz sami proponuja akcje, w ktére chcie-
liby sie zaangazowac.

Grono pedagogiczne prowadzi szkolenia dla wolontariuszy przygotowujace ich do
udziatu w zaplanowanych akcjach.

Wolontariusze pomagaja w przeprowadzeniu analizy potrzeb Srodowiska szkol-
nego oraz lokalnego, na podstawie ktorej podejmowane sg decyzje o nastepnych
akcjach wolontariatu.

Grono pedagogiczne prezentuje na forum szkoty dokonania wolontariatu, dzieki
czemu wolontariusze czuja sie docenieni i dumni z efektow zrealizowanych akgji
oraz przynaleznosci do zespotu wolontariuszy.

Wolontariusze otrzymuja specjalne koszulki, dzieki ktorym czuja sie wyrdznieni
i zZintegrowani z innymi wolontariuszami.

Koordynator wrecza podziekowania/dyplomy wolontariuszom podczas apeli,
uroczystosci szkolnych.

Grono pedagogiczne przekazuje rodzicom na zebraniach informacje o zaangazo-
waniu ich dzieci w dziatania szkolnego kota wolontariatu.

Szkota obchodzi Miedzynarodowy Dzier Wolontariusza.

Promocja idei wolontariatu w szkole

Ponizej zostaty zamieszczone dodatkowe pomysty na to, jak pokaza¢ uczniom i
rodzicom dokonania szkolnego kota wolontariatu i zacheci¢ uczniéw do zaangazo-
wania sie w dziatania kota:

Nauczyciele prowadza zajecia na temat wolontariatu, np. w ramach godziny
wychowawczej. Szkolne koto wolontariatu ma swojg tablice, na ktdrej wolonta-
riusze zamieszczaja informacje o swoich dziataniach, idei wolontariatu itp.

Szkota wydaje gazetke szkolng (drukowana w kilku egzemplarzach na klase) przy-
gotowywana w wiekszosci przez uczniéw, na tamach ktérej wolontariat szkolny
ma swojg statg rubryke.

Koordynator i wolontraiusze prowadza Fanpage szkolnego kota wolontariatu.
Grono pedagogiczne promuje dziatania wolontariatu na szkolnym Fanpage’u.

Organizowane sg przede wszystkim atrakcyjne akcje dopasowane do wieku
wolontariuszy, ktére sg jednoczes$nie doskonatg promocjg wolontariatu szkolnego.

Organizacje/instytucje, z ktérymi wspoétpracuja szkolne kota wolontariatu

Dziatania szkolnego kota wolontariatu mozna realizowac na terenie szkoty jak i na
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Wolontariat szkolny - krok po kroku

terenie instytucji/organizacji, dla ktorych dana akcja jest organizowana. Nawiazanie
wspotpracy z zewnetrznymi podmiotami wptywa na atrakcyjnos¢ podejmowanych
dziatan przez szkolne koto wolontariatu i przede wszystkim daje wolontariuszom
mozliwo$¢ odpowiedzi na potrzeby wystepujace w ich $rodowisku. Szkolne kota
wolontariatu najczesciej organizuja dziatania dla nastepujacych podmiotow:

o kluby sportowe

e organizacje pozarzadowe

o osrodki sportu i rekreacji

e teatry

° muzea

o osrodki pomocy spotecznej

o domy dziecka

» hospicja

» szpitale

» schroniska dla zwierzat

o domy kultury

e przedszkola

e urzedy dzielnicowe

e organizacje kombatanckie

» Swietlice srodowiskowe

Wdrazanie dobrych praktyk w dziatania szkolnego kota wolontariatu pozostaje nie
tylko po stronie koordynatora, ale rowniez po stronie dyrekcji szkoty. Dyrekcja, zanim
wytypuje koordynatora wolontariatu w szkole, jest zobowigzana poinformowac
kandydatoéw, z czym wigze sie prowadzenie takiego kota. Nastepnie, juz wspdlnie z
koordynatorem wybrac osobe, ktora bedzie mu w tym pomagac. W miare mozliwosci
szkota powinna zapewniac szkolenia lub materiaty edukacyjne na temat wolontariatu.

Dyrekcja powinna réwniez zacheci¢ grono pedagogiczne do wspierania koordynatora
(oczywiscie w ramach swoich mozliwosci).

Skorzystaj z materiatéw

Scenariusze lekcji

W celu zapoznania uczniow z problematyka wolontariatu zachecamy nauczycieli do
przeprowadzenia zaje¢ w tym zakresie. W ramach projektu ,Ochotnicy Warszawscy"
powstato pie¢ scenariuszy lekcji skupionych w bloku programowym wokdét zagad-
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nienia wolontariatu. Zaproponowane scenariusze dedykowane sg uczniom z nastepu-
jacych grup wiekowych: klasy 1-3 oraz 4-6 szkoty podstawowej, klasy 1-3 gimnazjum,

klasy 1-2 oraz 3-4 szkoty ponadgimnazjalnej (licea ogodlnoksztatcace, technika, szkoty
zawodowe).

Blok programowy o wolontariacie ma na celu zapoznanie uczniéw z ideg wolontariatu.
Zawarte w nim tresci prezentujg i wyjasniaja role wolontariatu w spoteczenstwie,
réwniez w oderwaniu od stereotypdw. Scenariusze lekcji przedstawiajg dziatania
wolontariuszy jako sposéb na pozyteczne spedzenie czasu, ktory niesie korzysci dla
obydwu stron. Zwracajg uwage uczniéw na potrzeby spoteczne, lokalne i srodowi-
skowe. Poszczegdlne scenariusze przeznaczone dla kolejnego etapu edukacji - zgodnie
7 zasada stopniowania trudnosci - zostaty wzbogacone w coraz to nowe tresci. Blok
programowy o wolontariacie moze by¢ prowadzony w ramach godziny wychowaw-
czej, a jego kluczowym zatozeniem jest to, aby uczniowie uczestniczyli we wszystkich
zajeciach (5 lekgji) przeprowadzonych metodg warsztatowa.
Na ptycie CD dotgczonej do broszury znajduja sie przedstawione wyzej scenariusze
zaje¢ oraz materiaty przygotowane przez Fundacje BO WARTO i Stowarzyszenie
Centrum Wolontariatu:
Centrum Komunikacji Spotecznej Urzedu m.st. Warszawy
» Scenariusze zajec lekcyjnych na temat wolontariatu
Fundacja BO WARTO
» ,Narzedzia pracy z dzie¢mi, w tym jak taczy¢ potrzeby dzieci/mtodziezy z potrze-
bami spotecznosci lokalnych.” Katarzyna Szczeniowska
o Kroétki trening umiejetnosci zwigzany z angazowaniem dzieci w dziatania wolon-
tariackie, w tym trening Komunikacji i motywowania.” Katarzyna Szczeniowska
e Scenariusze zajec lekcyjnych na temat wolontariatu
Stowarzyszenie Centrum Wolontariatu
* ,Wolontariat w szkole. Organizacja i prowadzenie szkolnego wolontariatu”
»  Wolontariat w pytaniach i odpowiedziach. Poradnik Prawny” - Stowarzyszenie
Centrum Wolontariatu
Portal:
Jezeli szukasz pomystu na wolontariat, partnera do wspotpracy lub dodatkowych mate-
riatow na temat wolontariatu, zapraszamy na portal projektu www.ochotnicy.waw.pl.
Prezentujac liczne oferty wolontariatu, taczy organizacje i instytucje organizujace
wolontariat z osobami szukajacymi wolontariatu dla siebie. Jest wiec odpowiedzia
na potrzeby Warszawy, organizatorow wolontariatu a przede wszystkim samych
wolontariuszy.
Zapraszamy réwniez na Facebook OCHOTNICY WARSZAWSCY, gdzie znalez¢
mozna m.in. informacje o ofertach wolontariatu.

www.ochotnicy.waw.pl




Wolontariat szkolny - krok po kroku

Notatki

www.ochotnicy.waw.pl




W\
Notatki

www.ochotnicy.waw.pl




Wolontariat szkolny - krok po kroku

Notatki

www.ochotnicy.waw.pl




W\
Notatki

www.ochotnicy.waw.pl




Wolontariat szkolny - krok po kroku

Notatki

www.ochotnicy.waw.pl




W\
Notatki

www.ochotnicy.waw.pl







www.ochotnicy.waw.pl
Publikacja zostata sfinansowana ze $rodkow
Miasta Stotecznego Warszawy.
Egzemplarz udostepniany jest nieodptatnie.




