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Mokradta to az 40 typow obszaréw bagien, btot, torfowisk lub zbiornikdw wodnych, naturalnych lub
sztucznych, statych lub okresowych, o wodach stojgcych lub ptynacych, stodkich, stonawych lub
stonych, wraz z wodami morskimi. Ich ochrona sprzyja ptakom wodnym zamieszkujgcym te tereny lub
korzystajgcym z nich np. w okresie migracji. W czerwcu 2011 roku objete konwencjg byty 1933 obszary
o facznej powierzchni ponad 189 min hektarow. Do tej pory podpisato j3 160 krajow. Polska

ratyfikowata konwencje w 1978 roku.

Ogdlnopolskie Towarzystwo Ochrony Ptakéw zarzadza piecioma rezerwatami przyrody — rezerwatem
Beka nad Zatokg Pucka oraz spotecznymi rezerwatami: Karsiborska Kepa w Swinoujsciu, Mscichy,
tawki-Szorce i Laskowiec-Zajki w otulinie Biebrzanskiego Parku Narodowego. Na torfowiskach
nalezgcych do OTOP w Dolinie Biebrzy chronimy wodniczke. Wszystkie te tereny to wtasnie mokradta.
| wszedzie tam, aby utrzyma¢ odpowiednie warunki do gniazdowania ptakdw, niezbedne s3
réoznorodne zabiegi zwigzane z utrzymaniem odpowiedniej struktury siedlisk. Kosimy i usuwamy
biomase, wypasamy konie i bydto, regulujemy poziom wody.

Zapraszamy do odwiedzenia naszych rezerwatow.
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Karsiborska Kepa

: _ Karsiborska Kepa sktada sie z trzech wysp
N begonds - - . ) -
oo Delty Swiny: najwiekszej — Karsiborskiej Kepy

- o powierzchni okoto 300 ha — oraz dwdch

znacznie mniejszych: Ostrowka i Wolej Kepy,

o powierzchni po okoto 20 ha.

Od 1993 roku na wiekszoscig tego terenu

zarzadza Ogélnopolskie Towarzystwo

Ochrony Ptakéw prowadzac dziatania

majace na celu zachowanie siedlisk

legowych rzadkich gatunkéw ptakéw.

Co mozna tu zobaczyc¢?
Wodniczke, biegusa zmiennego ssp. schinzii, szablodzioba, ostrygojada, tysigce ptakow zimujgcych

na Zalewie Szczecinskim oraz stado konikow polskich.

Karsiborska Kepa jest czescia specjalnego obszaru ochrony ptakéw w ramach europejskiej sieci Natura
2000 ,Delta Swiny” PLB320002 i obszaru specjalnej ochrony siedlisk ,, Wolin i Uznam” PLH320019.

Najlepiej rozpoznawalnym miejscem na Karsiborskiej
Kepie jest wieza obserwacyjna, z ktdrej rozposciera sie
piekny widok na otwarty krajobraz Karsiborskiej Kepy
i nurt Starej Swiny z malowniczymi wysepkami i na
krajobraz Wolinskiego Parku Narodowego. Trasy
turystyczne Karsiborskiej Kepy prowadza na rozlewiska
w poétnocnej czesci wyspy, przy ktérych odpoczywajg

i zerujg ptaki przelotne oraz do siedlisk legowych

wodniczki we wschodniej czesci wyspy.

Blisko stuletnie wykorzystywanie terenu Karsiborskiej Kepy jako pastwisk doprowadzito do powstania i
utrzymania sie tam stonolubnych zbiorowisk roslinnych - rzadkich w skali Polski typéw siedlisk. Wyspa
zajeta jest gtdwnie przez pétnaturalne taki, a brzegi sg porosniete zbiorowiskami szuwarowymi.
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Karsiborskg Kepe otacza wat chroniacy jg przed powodziami.
W obrebie watéw dominujg gleby mineralne porosniete
przybrzezng stonawg. Pozostate rodzaje uzytkdéw to pastwiska
podlegajgce sukcesji trzcinowisk, gdzie gleba jest bardziej
organiczna. Teren lokalizacji jest ptaski, pokryty wieloma
matymi i Srednimi rozlewiskami. Karsiborska Kepa ma dobrze

rozwinietg sie¢ rowéw melioracyjnych, ktére obecnie OTOP

moze wykorzystywaé¢ do dostosowania poziomu wody tak,
aby sprzyjato to ptakom. Na Karsiborskiej Kepie wodniczka zajmuje stanowiska na swiezo skoszonych
lub rzadkich trzcinowiskach obfitujgcych w turzyce i inng roslinno$¢ bagienng. Pastwiska natomiast sg
niezwykle wazne dla licznych legowych i wedrownych ptakéw mokradet: ptakéw siewkowych, gesi i
kaczek.

2 1 Beka

To jedno z najbardziej znanych przyrodnikom
miejsc w rejonie Zatoki Puckiej, stanowisko
rzadkich w Polsce nadmorskich tgk i pastwisk
halofilnych oraz zwigzanych z nimi ptakéw
siewkowych —m.in. czajki, kszyka i krwawodzioba;
znajduje sie tu réwniez legowisko pliszki
cytrynowej. Miejsce wazne dla migrujacych

wzdtuz wybrzeza morskiego ptakow siewkowych,

gesi, ohara, zurawia. Zimg, na przybrzezinych
wodach Zatoki Puckiej w poblizu rezerwatu skupiajg sie ptaki wodne, gtdwnie przylatujgce tu z pétnocy
Battyku (czernice, gtowienki, ogorzatki, gagoty, nurogesi, szlachary, bielaczki, tabedzie krzykliwy i
niemy, kormorany, tyski).

Gatunkiem szczegélnie cennym i priorytetowym dla Beki jest biegus zmienny. Do lat 80. XX wieku
gnhiazdowata tu jego najliczniejsza w Polsce populacja. Po drastycznym zmniejszeniu sie liczby par

legowych w latach 90. wielko$¢ tej populacji nie powrdcita juz do poprzedniego poziomu.

W rezerwacie wyznaczona jest $ciezka edukacyjna z tablicami informacyjnymi. Na dtugosci prawie 4,5
km zobaczy¢ mozna najwazniejsze siedliska przyrodnicze Beki — w tym fragmenty stonaw. Z
wyniesionej nieco ponad powierzchnie torfowiska drogi mozna obserwowaé ptaki na tgkach i

rozlewiskach.
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VAR
C SCIEZKA EDUKACYJNA W REZERWACIE BEKA)

CENNE LAKI
ITORFOWISKA

s Sciezka podzielona jest na 2 odcinki. Jeden prowadzi droga

&
PRADOLINAREDY //
1 KEPA PUCKA

biegnacg po wale przeciwsztormowym i drodze gruntowej do

ujscia Kanatu Mrzeziniskiego. Drugi odchodzi od watu do osady
Beka i dalej wzdtuz wybrzeza wiedzie na pétnoc rezerwatu. Ta
cze$¢ jest dostepna tylko poza sezonem legowym. Po $cieice

mozna poruszac sie wytgcznie pieszo lub rowerem.

Dojezdzajac do Beki samochodem mozna skorzysta¢ z drogi
biegnacej u podndza Kepy. Samochdd nalezy zostawié na
poboczu drogi nie wjezdzajgc ani na tgki rezerwatu ani tez na

taki prywatnych rolnikow.

Co mozna tu zobaczyc¢?

Pliszke cytrynowg, biegusa zmiennego ssp. Schinzii (ostatnie w Polsce potencjalne miejsce legowe
tego gatunku), tysigce ptakow zimujgcych w Zatoce Puckiej. Wiosng i jesienig spotkamy tu biegusy,
Zurawie, gesi, Swiergotki, ohary, bataliony i teczaki.

Liczne sg tu gatunki roslin stonolubnych (mlecznik nadmorski, babka nadmorska, swibka morska,
koniczyna rozdeta, sit Gerarda), mtaki kalcyfilne z rzadkim lipiennikiem Loesela i taki trzeslicowe z

barwnymi storczykami (kukutki, kruszczyk btotny).

Dziatania ochronne prowadzone na okoto

100 ha, koncentrujg sie gtéwnie na
ostabieniu, a tam, gdzie warunki siedliskowe
pozwalajg, catkowitym usunieciu wtdrnych
trzcinowisk i polepszeniu warunkéw do
rozwoju stonaw i mechowisk — oznacza to
koszenie (poczgtkowo zimg i latem, obecnie
tylko latem) i wywozenie biomasy poza
rezerwat, a takie na prowadzeniu w

miejscach, gdzie trzcina jest ostabiona,

gospodarki rolnej — koszeniu tgk i wypasu na
stonawach, co pozwala stabilizowaé odzyskane siedliska i stwarza¢ warunki do legéw ptakow. W
najblizszych latach, obok utrzymania wypasu i koszenia, waznym dziataniem bedzie dostosowanie
istniejgcej w Bece sieci kanatéw do celéw ochrony przyrody. Na terenie rezerwatu OTOP prowadzi
monitoring botaniczny i ornitologiczny, wkrétce rozpocznie sie rowniez hydrologiczny. Dostarczajg one
danych do oceny poprawnosci i skutecznosci podejmowanych dziatan.
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Dolina Biebrzy

Vi ¥ Dolina Biebrzy objeta jest ochrong jako specjalny obszar
ochrony ptakéw ,Ostoja Biebrzanska” oraz obszar
Goniadz - . o
= specjalnej ochrony siedlisk ,,Dolina Biebrzy”. Poza tym na
tym terenie znajduje sie Biebrzanski Park Narodowy.
Biebrza znana jest nie tylko w Polsce, ale takze w catej
Europie, jako obszar, w ktérym mozliwe jest
obserwowanie wielu gatunkéw ptakow. Jednym z

najcenniejszych gatunkéw ptakdéw na tym terenie jest

wodniczka. To niewielki, brgzowo-ztociscie ubarwiony
ptak, ktory przycigga kochajacych ornitologie turystéw z
catej Europy. Wodniczka jest globalnie zagrozona, a tu

ma sie jeszcze catkiem dobrze.

Chronigc ten gatunek OTOP zaobserwowat, ze znane s3

jego stanowiska w Dolinie Biebrzy takze poza parkiem
narodowym. Znajdujg sie one na terenie tgk, na osuszonych wczesniej fragmentach torfowisk. Dopdki
taki te byty wykorzystywane, wodniczka mogta sie nadal na nich gniezdzi¢. Jednak teraz, gdy wiele z
nich jest porzucona, tgki te powoli zarastajg trzcing i krzewami. Dlatego tez OTOP odnajduje wtascicieli
porzuconych dziatek i odkupuje je od nich, a nastepnie sam prowadzi witasciwg dla wodniczki
gospodarke. W ten sposéb powstaty 3 nowe spoteczne rezerwaty.
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Lokalizacja Mscichy to ok. 435 ha obszaru

] - 'l » G{,’,;‘?\ torfowiskowego na zachdd od Biebrzanskiego
— Parku Narodowego, pomiedzy granicg parku a

wsig Mscichy. Teren zdominowany jest przez
zbiorowiska  trzcinnika prostego i mtake
niskoturzycowg, ktére sg koszone raz w roku, a w
Biebrzanski ., . .

Park suche lata — dwa razy. Pd.-wsch. cze$é lokalizacji
Narodowy . . . .
graniczy z lasem i pokryta jest szuwarami
trzcinowymi i trzcinnikiem lancetowatym. Wiosng
jest podtapiana zaréwno wodami roztopowymi i

opadowymi, a takze przez wody rozlewisk Biebrzy.

y Mimo prac melioracyjnych zachowaty sie tu

poktady torfu (nawet do 2 m gt.).

W przesztosci caty ten teren byt uzytkowany jako
taki kosne przez rolnikdbw ze wsi Mscichy, a w
potnocnej czesci pozyskiwano réwniez torf.
Obecnie wykaszane sg tylko kwatery przylegajace
do grobli i zabudowan wsi. Sytuacja ta
doprowadzita do niekorzystnych dla wodniczki
zmian w strukturze turzycowisk (zbytni rozwdj
struktury kepiastej oraz szuwaréw mannowych i

mozgowych).

Jest to miejsce najliczniejszego wystepowania
wodniczki w otulinie BPN, ktdore obecnie nie jest
objete formalng ochrong. W 2007 r. stwierdzono
tu ok. 65 S$piewajacych samcéw, czyli 2,5%
krajowej populacji. W r. 2011 na Mscichach
$piewata rekordowa ilo$¢ 127 samcédw wodniczki!
Gniazdujg tu gtdwnie na terenach jeszcze do
niedawna wykaszanych, lecz unikajg terendéw
zupetnie porzuconych. Prowadzenie dziatan

ochronnych jest wiec niezbedne, aby utrzymaé

istniejace stanowiska i zwiekszy¢ obszar siedlisk
odpowiednich dla tego gatunku.
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Miejsce to jest dobrze znane polskim i zagranicznym mito$nikom obserwacji ptakoéw i dzieki dobrej

dostepnosci jest jednym z najlepszych miejsc obserwacji ptakdw w Dolinie Biebrzy.

Co mozna tu zobaczy¢?

Oprécz wodniczki mozna tu spotkac¢ legowe cyranki, derkacze, krzyki, rybitwy biatoskrzydte,

kropiatki i podrozniczki.

Lokalizacja Laskowiec-Zajki to ok. 745 ha torfowisk

""'V'j,escndu pomiedzy potudniowg granicg Biebrzanskiego Parku
[ pre— Narodowego oraz droga tgczacy wsie Laskowiec i
A wey Zajki. Ich zachodnia i podtnocna czes¢ jest
i::-u—-o zdominowana przez zbiorowiska turzycy sztywnej,

/Project site

ktére jednak nie tworzg tu charakterystycznych dla
tego gatunku duzych kep. Wschodnig czes¢ porasta

przede wszystkim turzyca btotna i mozga

trzcinowata, ale wystepuje tu réwniez roslinnosc¢

charakterystyczna dla tak wilgotnych. Najwyzej

potozone fragmenty terenu zajmuja faki wielokosne.

— Dzieki zrdinicowaniu siedlisk teren ten cechuje
[ zopa ‘ﬁ\
- 4/? ﬁpﬂr niezwykle wysoka réznorodnosé biologiczna.

Lokalizacja Laskowiec-Zajki jest znana wsrdd ornitologdéw jako jedno z najbardziej malowniczych i
atrakcyjnych miejsc do obserwacji ptakdw. Ma ona bardzo duze znaczenie dla migrujgcych ptakdéw

siewkowych.
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Co mozna tu zobaczy¢?

W okresie legowym mozna tu spotkaé¢ wodniczke, kropiatke, derkacza, dubelta, kszyka, rycyka,

krwawodzioba, cyranke. Teren lokalizacji jest rowniez bardzo atrakcyjny dla wielu gatunkdéw

zatrzymujacych sie tu podczas migracji.

W wilgotnych latach licznie gniezdzi sie tu rybitwa biatoskrzydta.

Spotka¢ mozna tu takze fosie.

www.otop.org.pl

Doline Biebrzy co roku odwiedzajg tysigce
obserwatorow. W 2011 roku OTOP wybudowat dwa
nowe miejsca utatwiajgce prowadzenie obserwacji
bez niepokojenia ptakdw. Przy drodze faczacej obie
wsie powstata wieza, z ktdrej obserwatorzy ptakdéw
moga podziwiac ptasie bogactwo okolicy. Przy wiezy
znajduje sie niewielki parking.

Na grobli, w gtebi tgk, wybudowano ukrycie, skad
mozna podpatrywa¢ zycie ptakéw bez ich
niepokojenia. Zmotoryzowanych obserwatoréw
bardzo prosimy o pozostawienie samochoddéw przy
wjezdzie na groble, skad do samego ukrycia jest
okoto 1,1 km.

Spacer pozwala w petni delektowac sie pieknem
biebrzanskiej przyrody i umozliwia unikniecie
konfliktu z lokalnymi rolnikami. Ich praca pozwala
chronic tgki przed zarastaniem i bardzo zalezy nam
na dobrych relacjach, dlatego gorgco prosimy o

przestrzeganie zakazu wjazdu.
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Lokalizacja Bagno tawki-Szorce obejmuje ok. 76 ha torfowisk porosnietych gtéwnie trzcing oraz lasami

we wczesnych stadiach sukcesji. Jest to skrajny fragment rozlegtego Bagna tawki potozony poza

granicami Biebrzanskiego Parku Narodowego i oddzielony od gtéwnego torfowiska drogg (tzw. ,,Carska

Sz0s3”), biegnaca po usypanej grobli.

Na teren Bagna tawki-Szorce nie mozna wejs¢. Jednak kazdy, kto odwiedzi Doline Biebrzy powinien

tu przyjechac.
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www.otop.org.pl

Po drugiej stronie Carskiej Szosy znajduje sie
bowiem najlepsze miejsce na $wiecie do
obserwacji wodniczki — drewniana ktadka na

Bagnie tawki.

Ten teren to jedno z najlepszych miejsc dla
wodniczki poza granicami Biebrzanskiego
Parku Narodowego. Do czasu powstania
projektu prowadzonego przez OTOP ,LIFE —
wodniczka” nie byt on objety ochrong. W
2006 roku zanotowano tutaj 18 spiewajgcych

samcow.

Drewniana ktadka na Dtugiej Luce, daje
mozliwos¢ wejscia w siedlisko bagien bez
moczenia butdw, a co najwazniejsze bez
niszczenia delikatnej struktury torfu. Ktadka
ma dtugos¢ ok. 400 metrow i konAczy sie
platforma, z ktérej mozna podziwia¢ widok na

rozlegte Bagno tawki.
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Oczywiscie wodniczke, gniazduje tu takze zuraw, kszyk i podrdzniczek.

Licznie wystepuja fosie i bobry.

Na Bagnie tawki co roku, w sierpniu odbywaja m.

sie Mistrzostwa Europy i Mistrzostwa Polski w
koszeniu fak bagiennych dla przyrody -
,Biebrzanskie sianokosy”. To niecodzienne
widowisko jest jednym z najwazniejszych

wydarzen lokalnych.

Zawodnicy maja do wykoszenia stumetrowy
odcinek traw bagiennych, a do dyspozycji
tradycyjng kose. Co roku w zawodach biorg
udziat rolnicy, przedstawiciele samorzaddw,
organizacji pozarzagdowych, a nawet goscie z
sgsiednich krajow. Impreza ta ma na celu
promocje koszenia fak bagiennych, czyli
czynng ochrone przyrody.

Warto tez wzigé¢ udziat w wyjatkowej imprezie,
organizowanej co roku w sierpniu przez
Biebrzanski Park Narodowy, ktéra ma na celu

promowanie regionu podlaskiego oraz jego

kultury. Sg to ,Targi rekodzieta i gingcych
zawoddéw” odbywajace sie w Twierdzy Osowiec. W targach biorg udziat regionalni twércy ludowi,
rzemieslnicy, a takze producenci zywnosci ekologicznej z Podlasia, Kurpiowszczyzny, Mazur i Warmii.
Odwiedzajgcy majg okazje poznac tradycyjne techniki wyrobu narzedzi i bizuterii, skosztowad

regionalnych produktéw, bawi¢ sie przy dzwiekach miejscowej muzyki.

Wiecej informacji o nas znajdziecie na naszej stronie!
www.otop.org.pl

Ogdlnopolskie Towarzystwo Ochrony Ptakow
ul. Odrowgza 24
05-270 Marki k. Warszawy

www.otop.org.pl
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