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O dziecinstwie, samodzielnosci,
pierwszych zawodach i dynamicznej
karierze - opowiada Natalia Partyka,
nasza najbardziej utytutowana tenisistka
stotowa, po raz trzeci reprezentujaca
Polske na Igrzyskach Olimpijskich

i piaty na Paraolimpijskich.

W tym roku powalczy w Rio de Janeiro.

Tomasz Przybyszewski: Pierwszy raz rozmawiali$my
dziewie¢ lat temu, przed igrzyskami w Pekinie. W jakim
punkcie kariery wtedy bytas, a w jakim jeste$ teraz?

Natalia Partyka: Wtedy bytam sportowo na zupetnie
innym etapie, dopiero wkraczatam w seniorski sport,

taki prawdziwy. Teraz jako zawodniczka jestem dojrzal-
sza, mam wieksze do$wiadczenie, wieksze umiejetnosci.

W Pekinie po raz pierwszy - oprocz paraolimpiady -
wzieta$ tez udziat w Igrzyskach Olimpijskich. Zdobyta$
serca Chinczykow.

Szalenstwo - to najlepsze stowo do opisania tego
wszystkiego. Gratam naprawde niezle. Wygratam z Ksenia
[Xu Jie, reprezentujaca Polske na igrzyskach w Pekinie
- przyp. red.] debla, ale mecze w singlu przegratam
naprawde minimalnie z zawodniczkami duzo lepszymi
ode mnie. Umiejetnosci byty jeszcze srednie, ale serce
do walki robito swoje. Wywalczytam tam dwa sety.
Zainteresowanie mng byto ogromne, przez godzine
nie mogtam wyjsc¢ z sali.

W strefie dla medidéw czekato ze sto osob. Wszyscy
chcieli robi¢ wywiady.
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Fot. Tomasz Przybyszewski

Cztery lata p6zniej w Londynie takze walczytas
w Igrzyskach Paraolimpijskich i Olimpijskich. Podobnie
bedzie w tym roku w Rio de Janeiro. W sporcie oséb
z niepetnosprawnoscia zdobytas juz wszystko.
Czy w ogble jest Ci jeszcze potrzebny?

Jatam zaczynatam, to jest dla mnie osobiscie wazne,
emocjonalnie jestem z nim zwigzana. Moge grac,
to czemu mam nie zdobywac kolejnych medali? Mam
nie jechac tylko dlatego, ze jestem lepsza od wszystkich
zawodniczek w Europie? Kazdy ma prawo tak samo
ciezko trenowac jak ja. Ograniczytam te starty do jednej
gtoéwnej imprezy w roku, bo nie ma sensu, zebym jezdzita
na pozostate zawody. Sportowo ucieka mi z pie¢ dni,
ajaitak mam napiety kalendarz. Chociaz poziom
w mojej kategorii jest coraz bardziej wyréwnany.
Sa dziewczyny, ktdre potrafig graé, juz nie jest tak, ze
sobie bardzo tatwo wygrywam. Musze sie troche napoci¢.

Dos¢ szybko zaczetas tez gra¢ w zawodach oséb
petnosprawnych. Kiedy rywalki zaczety Cie traktowaé
powaznie? Bo mozna sobie wyobrazi¢ pobtazanie
- mtodziutka Polka, bez prawego przedramienia...

Pobtazanie konczyto sie zwykle na poczatku
pierwszego seta, z chwila, gdy rywalki widziaty, ze co$
potrafie i zaczynam sie im dobierac do skéry. Przy stole
licza sie umiejetnosci, wiec jesli kto$ chciatby mi dawac
taryfe ulgowa, to by sie dla niego zle skonczyto.
Podejrzewam, ze wiekszo$¢ z tych zawodniczek chciata
tego uniknad, wiec robity wszystko, zeby mnie pokonad.
Nie patrzyty na to, czy mam te reke, czy nie.

Byta kiedys$ $mieszna sytuacja. Gratam z Czeszka,
mtodsza troche ode mnie, i prowadzitam chyba 3:1
w setach. Opowiadata mi pdzniej, ze podczas ostatniej
przerwy w meczu podeszta do trenera i zamiast stuchaé
jego rad taktycznych, przerazona pytata: ,, Trenerze,
ktorg reke mam jej podaé po meczu?”. Ze tez w czasie
meczu komus$ w og6le do gtowy moze cos takiego
przyjsc... Zamiast zajmowac sie taktyka, jak mnie ograc
czy chocby seta wyrwac, to ona mysli, co zrobié¢,
zeby nie byto gtupio przy podziekowaniu po meczu.

Ludzie réznie reaguja na Twoja niepetnosprawnos¢.

Czasami jest tak, ze kto$ strasznie chce poméc. Robi
wtedy wiecej ztego niz dobrego. Kiedys z jakas starsza
pania szarpatam sie w pociagu, bo uparta sie, ze mi wrzuci
torbe na potke. Torba wazyta ze 20 kilo, czesto faceci z nig
»puchli”, a tu starsza pani mi jg szarpie. No to ja sie
szarpatam z nia, bo jakby jg wrzucita, toby jeszcze
na zawat padta. W koncu te torbe wyrwatam i sprawe
zatatwitam. Gdy chce, zeby kto$ mi pomégt, to o to prosze.

Czy kiedykolwiek uzalatas sie nad soba? Pytatas,
dlaczego ja?
Moze jako dzieciak przez chwile, ale raczej nie.
Szybko tez zaczetam grac, obracac sie w Srodowisku oséb
niepetnosprawnych. Okazato sie, ze... ja tylko nie mam
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reki, a tam sg duzo bardziej poszkodowani ode mnie

i sobie radza. Jasne, ze miatam trudniejszy start niz moi
petnosprawni réwiesnicy, ale moze dzieki temu ciezej
pracowatam? To na pewno tez uksztattowato moj
charakter. Moze bym nie byta tak pracowita, ambitna,
gdybym byta petnosprawna?

Czyli spotkanie oséb z duzo powazniejszymi
niepetnosprawnosciami byto jak kubet zimnej wody?
Jasne. Pamietam, ze w wieku 7 lat pojechatam
na pierwszy turniej, to byty chyba mistrzostwa Polski
0s06b niepetnosprawnych. Byto tam duzo zawodnikéw
na wézkach, o kulach. Wczeéniej pewnie gdzie$
widziatam osoby niepetnosprawne, ale nie az tyle
w jednym miejscu i z przeré6znymi niepetnosprawnoscia-
mi. To byto dla mnie nowe. Starsi zawodnicy czasami
wspominaja, jak $miali sie ze mnie, gdy siedziatam taka
mata, wystraszona i tylko na wszystkich patrzytam,
przygladatam sie, jak sobie radza.

Czy mozna powiedzied, ze rodzice nie trzymali Cie
pod kloszem?

Rodzice zawsze mnie rzucali na gteboka wode, chcieli,
Zebym nauczyta sie sama wykonywacd wszystkie czyn-
nosci. Nie wyreczali mnie, nie skakali wokot, dawali czas
na to, zebym co$ zrobita sama. Trwato to niekiedy dtuzej,
ale znalaztam sposob, zeby co$ zrobi¢ po swojemu.
Kolezanki mamy wspominaja na przyktad, ze gdy bytam
mata, to serce im sie krajato, gdy widziaty, ze sobie
z czym$ nie radze, a mama zabraniata pomagac.

Nie mogtam odwinac¢ papierka z cukierka, wiec chciaty
mnie wyreczaé, ale mama méwita, ze nie, bo musze sobie
radzi¢. Wtasnie dzieki temu, ze rodzice nie chuchali

na mnie, nie dmuchali, jestem samodzielna. tazitam

po drzewach, trzepakach, jezdzitam na rowerze,

szybko tez nauczytam sie wigzac buty.

Aréwiesnicy?

Traktowali mnie normalnie i tez nie wyreczali.
Z dzieciakami tak jest. W pierwszej chwili jest zdziwienie
i pytanie, co mi jest. Odpowiadam, ze nie mam reki,
ze taka sie urodzitam. Dzieci to akceptuja. Byto pytanie,
padta odpowiedz, w porzadku, bawimy sie dale;.
To rodzicom w gtowach ktebi sie nie wiadomo co. Najgor-
sza krzywda, jaka mozna zrobic dziecku, jest wyreczanie.

Kiedys napisat do mnie ojciec dziecka, ktére urodzito
sie bez reki. Chtopiec miat ze 12 lat. Ten pan pisat,
Ze to koniec $wiata, ze on we wszystkim mu pomaga,
wszystko robi za niego. Dzieciak sam sie nie ubiera.
Ojciec chodzi z nim do szkoty, siedzi na lekcjach.
Ten cztowiek pisat naprawde straszne rzeczy. Odpisatam
mu grzecznie, ale stanowczo, ze to dziwne zachowanie,
bo tak naprawde robi swojemu synowi krzywde.
Obrazit sie na mnie, niegrzecznie mi odpisat.

W porzadku - ja wyrazitam swoje zdanie. Przeciez
chtopak tylko nie ma reki.
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Czesto masz taki kontakt z ludzmi?

Jestem obecna w mediach spoteczno$ciowych, duzo
0s6b do mnie pisze. Nie ukrywam, ze nie zawsze mam
czas odpisywad. Ludzie przychodza tez spotkac sie
osobiscie. Niedawno, po wygraniu ligi, w Tarnobrzegu
na rynku mieliSmy spotkanie z kibicami, prezentowali-
$my puchar. Podszedt do mnie pan z dzieckiem
na rekach. ,,Cze$¢, Natalia, tutaj Kubus” - mowi i macha
mi przed nosem jego prawa raczka, ktérej prawie nie ma.
Mama dziecka stata z boku, nie podeszta. Ten pan méwit,
ze przyszli sie spotkac, bo po urodzeniu synka zona ma
depresje. Ze nie chciata tego dziecka, ale teraz jest lepiej.
Wypytywat mnie o takie normalne, zyciowe sprawy.

Dla nich to na pewno ciezka sytuacja, a ja jestem jedng

z niewielu znanych oso6b, ktéra nie ma reki i dobrze sobie
radzi. W ich sytuacji moze postgpitabym podobnie.
Wiem, ze ludzie szukaja jakiego$ ratunku, punktu
zaczepienia, nadziei, ze bedzie dobrze, ze im sie uda,

ze beda zy¢ dtugo i szczesliwie. Nie oceniam ich,
rozumiem, ze potrzebujg otuchy. Na pewno takie stowo
ode mnie wiecej znaczy niz od kogo$, nawet

z najblizszego otoczenia, kto jest petnosprawny.

Niektorzy pewnie zastanawiaja sie, dlaczego nie nosisz
protezy.

Wydaje mi sie, ze bytoby mi dziwnie, Zle bym sie czuta
z proteza. By¢ moze wizualnie taki obrazek bytby
tadniejszy, ale nie dla mnie. Raczej dla spoteczenstwa,
bo nie rzucatabym sie tak w oczy, ale funkcjonalnie
dla mnie bytoby to chyba gorsze. Prawa reka pomagam
sobie w wielu czynnosciach. Zle bym sie czuta z jakim$
ciatem obcym na sobie. Nie chciatabym mie¢ jakichs$
kabli ani takiej protezy, ktéra wyglada jak z manekina.
Poza tym to kosztuje sporo pieniedzy.

Zgtaszaja sie do mnie czasami ludzie, kt6rym urodzito
sie dziecko z podobna wada reki, i zbieraja pienigdze
na proteze. Zawsze sie wtedy zastanawiam po co.
Przeciez ten dzieciak ro$nie, wiec proteza dtugo
nie postuzy, ale przede wszystkim maty nie nauczy sie
wykorzystywac tego, co ma. Na pewno inaczej jest
w przypadku oséb, ktoére stracity konczyne. Nie wiem,
nie wypowiadam sie. Ale dziecko nie zna innego stanu,
nigdy nie miato dwéch rak, wiec sie dostosuje.

Zrobi wszystko po swojemu, ale to normalne dziecko,
nie koniec $wiata.

Czy tenis stotowy pochtania Cie bez reszty?

Teraz, przed Rio, bede trenowac pewnie z osiem
godzin dziennie, bo to czas, gdy nie ma zadnego turnieju.
Mozemy ciezko popracowaé, siedzimy wiec
na sali od rana do wieczora. To jedyna droga do tego,
zeby dobrze graé, bo w tenisie stotowym sie nie oszuka.
To ciezka gra i jak sie nie spedzi tych lat na sali, to nic
z tego nie bedzie. Mnie nikt niczego za darmo nie dat.
Gdybym nie trenowata ciezko od dziecka, to nie osiggne-
tabym tego wszystkiego. Zawzietam sie, postawitam

sobie cel. Tylko ja i osoby z najblizszego otoczenia wiemy,
ile ciezkiej pracy mnie to kosztowato. To oznacza
wyrzeczenia, ale co$ za cos. Wieczorem wychodze z sali

i tez mysle o tenisie.

Sport na tym poziomie to takze pienigdze. tatwo
w tenisie stotowym o sponsora?

Ciezko... Jasne, gdy sie spojrzy na te najbardziej znane
dyscypliny, twarze sportowcow, to stoja za nimi duze
firmy, znane marki. Nie jest jednak tatwo naméwic dobra
firme, by wsparta finansowo, zwtaszcza wieksza kwota.
Choé mnie sie to czasami udaje... Znajac doskonale
te problemy, sama staram sie wykorzystywac moje
doswiadczenie na tym polu do wspierania sportowcédw
majacych trudny start w kariere sportowa.

Dwa lata temu powstat Fundusz Stypendialny mojego
imienia, z ktérego pomocy korzysta dzisiaj 15 stypendy-
stow. Rownolegle stworzylisSmy pierwszg w Polsce
platforme crowdfundingowa www.damnasport.pl,
przeznaczong wytacznie do pozyskiwania srodkow
na cele sportowe. Jedna z ostatnich aukcji zakonczonych
sukcesem wsparta przysztego paraolimpijczyka
w ptywaniu, Kamila Rzetelskiego.

Ciebie wspiera m.in. Fundacja LOTTO Milion Marzen
w ramach programu ,,Stypendium na medal”.

Tak, i to juz prawie trzy lata. Takie dtugotrwate
wsparcie daje stabilizacje, pewnos¢, Swiadomosé tego,
Ze jesli czego$ bede potrzebowad, to jestem w stanie
sobie to zapewnic. To nie jest moje jedyne zrédto
dochodu, bo zarabiam pieniadze, grajac w klubie,
czasami mam jakie$ stypendium, ale kazde state
wsparcie finansowe to dla sportowca duza pomoc,
bo w sporcie bywa réznie. Czasami wydatkdw nie ma,
a czasami nagle pojawi sie koniecznos$¢ wytozenia
20 tys. zt. Pieniadze idg na sprzet, wyjazdy, odzywki,
wynajecie sali, trenera, sparingpartneréw. Szukam tez
mozliwosci coraz lepszego treningu fizycznego,
co oznacza zatrudnianie trenera personalnego.

Kazda dodatkowa ztotowka powoduje, ze moge
wchodzi¢ na jeszcze wyzszy poziom. Zawsze jest cos,
co mozna zrobic lepie;j.

Dobrze mie¢ poczucie, ze ma sie zabezpieczenie
finansowe. Super, ze s3 takie fundacje, ktére wspieraja
sport.

Bardzo dziekuje za rozmowe. B

Wiecej m.in. o szansach na Igrzyskach Olimpijskich
w Rio, kontrowersyjnych zasadach kwalifikacji
na paraolimpiade, podobienstwach i réznicach
Srodowisk sportowcéw z niepetnosprawnoscia
i petnosprawnych oraz o tym,
co po zakonczeniu kariery

- na portalu niepelnosprawni
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