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Szanowni Panstwo,

z duza przyjemnoscia oddajemy
w Panstwa rece informator o testamentach,
stworzony przez grupe ekspertéw
pracujacych przy kampanii,Dobry Testament”
- pracownikéw organizacji pozarzadowych,
prawnikébw oraz doradce sukcesyjnego.
Wiekszos¢ z tych oséb ma na co dzien
stycznos¢ z tematyka spadkowa i jak nikt
inny jest rozeznana w zagadnieniach zwigza-
nych z testamentami.

Informator powstat z myséla o tych
wszystkich, ktoérzy rozwazaja sporzadzenie
testamentu. Chcemy dotrze¢ ponadto do
0s6b, ktére nie sg sSwiadome tego, iz napisanie
testamentu pozwolitoby unikna¢ - w razie
ich Smierci — sporéw sadowych i rodzinnych
oraz licznych nieprzyjemnosci i utrudnien,
ktére moga pojawic sie z powodu niepozosta-
wienia testamentu.

Za posrednictwem informatora pragniemy
rowniez zwroci¢ Panstwa uwage na mozliwosé
uwzglednienia w testamencie wybranej orga-
nizacji pozarzadowej. Podkreslamy przy tym,
ze decydujac sie na ten krok, pamietajmy
w pierwszej kolejnosci o rodzinie oraz
osobach szczegélnie nam bliskim. Dopiero
na koncu rozwazmy np. zapis w testamencie na
konkretng fundacje lub stowarzyszenie. Moze
to by¢ duza lub mniejsza kwota pieniezna,
zbiér przedmiotéw lub dokumentéw albo jakis
sktadnik wybrany z naszego majatku. Jezeli
wiele oséb podejmie decyzje o wskazaniu
w testamencie wybranej organizacji, te mate
sumy zostang zwielokrotnione i uczynia wiele
dobra. Tak ulokowany spadek bedzie pracowat
przez dtugie lata i przyczyni sie do powodzenia
szlachetnych inicjatyw.

Organizacje wspoforganizujgce nasza
kampanie to etyczne, transparentne i dziatajace
zgodnie z prawem instytucje.,Dobry Testament”
daje gwarancje, ze jesli zdecydujemy sie na
uwzglednienie w testamencie jednej z nich,
nasza wola zostanie uszanowana i zapis zostanie
wykorzystany zgodnie z nasza intencja. Petny
wykaz organizacji wraz z opisem ich dziatalnosci,
znajduje sie wewnatrz informatora.

Dlaczego warto wspiera¢ organizacje?
Osoby, ktére podjety taka decyzje ttumacza,
ze w ten sposéb zostawiaja czastke siebie
dla potomnych. Sg i tacy, ktérzy przez cate
swoje zycie pomagali fundacji lub stowarzy-
szeniu i nie widza powodu, dla ktérego nie
mieliby tego czyni¢ po Smierci. S w koncu
osoby, ktére cate zycie poswiecili na prace
zawodowg i mimo szczerych checi, nie mieli
czasu, aby poméc innym. Moga to uczynic
w testamencie. Zachecam Panstwa do lektury.
By¢ moze, tak jak sie to dzieje w co najmniej
siedemnastu panstwach $wiata, znajdziecie
Panstwo w informatorze organizacje, o ktorej
zechcecie pamietaé sporzadzajac testament.
A ten warto napisac. Im wczesniej, tym lepie;j.
Nie czekajmy z tg decyzjg do ostatniej chwili.



DEFINICJA
TESTAMENTU

Testament to jednostronna czynnosc
prawna osoby fizycznej dysponujacej swoim
majatkiem na wypadek Smierci. Inaczej
moéwiac, to decyzja konkretnej osoby doty-
czaca tego, kto i w jaki sposéb bedzie czerpat
korzysci z pozostawionego przez nig majatku
lub odpowiadat za brak testamentu. Decyzja

0 sporzadzeniu tego dokumentu powinna
zostac podjeta swiadomie przez osobe petno-
letnia, posiadajaca petng zdolnos¢ do czynno-
$ci prawnych. Dlatego tez, testament napisany
przez dziecko, pod wptywem grozby albo
stanu wylaczajacego swiadome lub swobodne
powziecie decyzji jest niewazny.

ZMIANY W POSTRZEGANIU
TESTAMENTOW

Zachodzace na swiecie zmiany, bogacace sie spoteczenstwa oraz intensywny tryb zycia
i czeste przemieszczanie sie ludzi zmienity sposéb postrzegania testamentéw. Dokument ten nie jest
wylacznie aktem ostatniej woli, sporzagdzanym przez osoby umierajace, starsze lub zamozne. Testa-
ment stat sie narzedziem niezbednym do zarzadzania wtasnym majatkiem ,na wszelki wypadek”,
w razie, gdyby nas zabrakto.

DO SPORZADZENIA TESTAMENTU
TRZEBA SIE PRZYGOTOWAC

Cho¢ samo napisanie testamentu jest proste, zanim to uczynimy, warto zastanowic sie
nad tym co i komu chcemy zapisac. Jednym ze sposobéw przygotowania sie do tej czynnosci jest
doktadna symulacja tego, co nas czeka od strony prawnej, finansowej czy mozliwosci zarzadza-
nia majatkiem w sytuacji nagtej smierci kogos bliskiego. Dotyczy to zarbwno matzonka, rodzica
czy dziecka, a w firmie — wspdlnika. Warto rowniez zastanowic sie, co czeka te osoby w razie gdyby
nas zabrakto. Zachecamy zatem do wspdélnej rozmowy przy stole, do ktdrej warto zaprosi¢ naszych
najblizszych. Omowienie z rodzing spraw zwigzanych z dziedziczeniem testamentowym z pewno-
$cig przyniesie dobre rezultaty, a w przysztosci nie sprawi, ze poczuja sie oni zaskoczeni.



POWODY, DLA KTORYCH
WARTO NAPISAC TESTAMENT

|. OSOBY POZOSTAJACE
W ZWIAZKU MALZENSKIM

Jedli jestes w zwigzku matzenskim i posiadasz
dzieci - rozwaz sporzadzenie testamentu, aby
na wypadek Twojej smierci to Twdj matzonek
decydowat o tym, czy Wasze matoletnie dzieci
juz teraz majg sta¢ sie wspotwiascicielami
majatku, na ktéry wspodlnie z mezem/zong
pracowaliscie, czy tez taka decyzja ma zostac
podjeta pozniej. Brak testamentu do czasu
osiggniecia przez Wasze dzieci petnoletnosci,
moze powodowac problemy z dysponowa-
niem Waszym wspolnym majatkiem.

Jedli posiadasz wiecej niz jedno dziecko
- rozwaz sporzadzenie testamentu, aby wyklu-
czy¢ miedzy nimi spér. Pamietaj bowiem, ze
polskie prawo nie przewiduje testamentu dzia-
towego - w spadku nie nabywa sie poszcze-
golnych rzeczy tylko udziaty. Przekazujac za
pomocg zapisu windykacyjnego konkretne
przedmioty poszczegdlnym dzieciom masz
gwarancje, ze po Twojej smierci nie popadng
one w konflikt odnosnie podziatu odziedziczo-
nego majatku.

Jedli jestes w zwigzku matzenskim i nie posia-
dasz dzieci - pamietaj, ze przy braku testa-
mentu, w razie smierci Twojej lub Twojego
matzonka, Wasz wspdlny dorobek zycia beda
dziedziczy¢ cztonkowie dalszej rodziny.

Jesli mieszkanie, ktérego wraz z matzonkiem
jestes wiascicielem, obcigzone jest kredytem
- sporzadzajac testament unikniesz sytuacji,
w ktérej po Twojej $mierci, matzonek nie
bedzie moégt sam decydowaé w sprawach
zwigzanych z mieszkaniem, tylko do kazdej
decyzji potrzebna bedzie zgoda innych osdb.

Jesli posiadasz dzieci zaréwno z pierwszego
matzenstwa, jak i z nowego zwigzku — napisz
testament, jesli pragniesz dokonac sprawie-
dliwego podziatu swojego majatku miedzy
obecnego partnera, a dzie¢mi z pierwszego
i drugiego zwiazku.

Jedli przekazujagc swoj majatek wnukowi
chcesz miec pewnosc, ze otrzyma on wszystko,
a jego rodzice nie przeznaczg tych srodkoéw na
cel niezgodny z Twoja wola, napisz testament.



[l. OSOBY POZOSTAJACE
W ZWIAZKU NIEFORMALNYM
(KONKUBINACIE)

Jesli  zyjesz  w zwigzku nieformalnym
- w Swietle prawa spadkowego, nawet dtu-
goletni partnerzy sa wzgledem siebie obcy
i niczego po sobie nie dziedzicza. Jedynym
sposobem na unikniecie tej sytuacji jest napi-
sanie testamentu. Pamietaj jednak, ze zgodnie
z prawem, wasze wspdlne dzieci dziedzicza.

Jeslizyjeszwzwigzku nieformalnymimatzonek
nie chciat udzielic Ci rozwodu - pamietaj, ze
jezeli nie ztozyte$ wniosku o rozwéd lub sepa-
racje, to matzonek bedzie po Tobie dziedzi-
czyt. Istnieje duze prawdopodobienstwo, ze
matzonek bedzie dziedziczyt takze i wtedy,
jesli ztozytes wniosek o rozwéd lub separa-
cje. Jedynym sposobem na unikniecie takiej
sytuacji jest sporzadzenie testamentu.

[ll. wDOWCY
| OSOBY SAMOTNE

Jesli jestes osobg samotng i chcesz miec wptyw
na to, komu przypadnie Twoj caty majatek lub
konkretne przedmioty wchodzace w jego
sktad — mozesz to uczyni¢ jedynie w testa-
mencie. W przeciwnym razie, spadek po Tobie
bedzie dziedziczy¢ rodzina, takze ta daleka,
ktérej nie miate$ nawet okazji poznac.

[V. INNE SYTUACIJE,
W KTORYCH WARTO
SPORZADZIC TESTAMENT.

Pamietaj, ze jesli czujesz sie skrzywdzony przez
swoich bliskich, a nie sporzadzisz testamentu,
w ktérym pozbawisz ich zachowku (wydzie-
dziczenie), to nawet jedli caty swoj majatek
zapiszesz w testamencie innym osobom, to
bliscy, ktorzy Cie skrzywdzili, beda mieli prawo
do zachowku. Jesli natomiast w ogole nie
sporzadzisz testamentu, to bliscy, ktérzy Cie
skrzywdzili, beda po Tobie dziedziczy¢.

Jesli chcesz przekazac czesc lub catosc spadku
na cele charytatywne, wybranej organiza-
Cji spotecznej, instytucji kultury lub uczelni
wyzszej, napisz testament.



TESTAMENT W FIRMIE?
NA PEWNO WARTO!

Zawsze, ilekro¢ rozmawiam z przedsiebiorcami
zaktadajacymi nowa spoétke i zadaje pytanie
o dziedziczenie udziatéw, stysze zaskoczenie
w glosie: Alez prosze pana, my przeciez
chcemy robi¢ biznes. Nikt nie wybiera sie na
tamten $wiat! No wtasnie. Nikt. Ale jesli biznes
wyjdzie i nabierze wartosci (lub nie wyjdzie
i skonczy sie dlugami), nie jest obojetne, kto
go dziedziczy i czy firma w ogdle przetrwa
Smier¢ wtasciciela. Ryzyko dotyczy kazdego,
niezaleznie od wieku, stanu posiadania czy
tez prowadzonego przedsiebiorstwa. Czesto
to wtasnie dla zabezpieczenia firmy nalezy
o tym pomyslec. | to nie tylko o testamentach!
Zobaczmy, jak to dziata.

Prowadzisz firme rodzinna,
czy ,nierodzinng"?

Jesdli w prowadzenie Twojej firmy zaanga-
zowane sg przynajmniej dwie osoby z rodziny,
a tym bardziej przedstawiciele dwéch pokolen
- najprawdopodobniej jeste$ firmg rodzinna.
| powinienes by¢ z tego dumny! Bo jest
z czego! Cate zycie ciezko pracowates miedzy
innymi po to, aby zostawi¢ firme Twoim

tukasz Martyniec — doradca sukcesyjny,
prawnik, wyktadowca, ekspert Instytutu Biznesu
Rodzinnego, redaktor naczelny portalu
planowaniespadkowe.pl,

wiasciciel Kancelarii Sukcesyjnej MARTYNIEC
(www.kancelariasukcesyjna.pl).

dzieciom, zaszczepi¢ w nich wartosci, ktére
uczynity Cie przedsiebiorca. Od lat pracuje
z firmami rodzinnymi pomagajac przepro-
wadzi¢ proces sukcesji, rozumianej jako
zmiana pokoleniowa. Przekazanie wiedzy,
wtadzy, a nastepnie wifasnosci rodzinnego
biznesu to proces skomplikowany - przepisy
prawne to tylko cze$¢ misternej uktadanki.
Najlepiej, jesli sukcesja przeprowadzana jest
za zycia wiasciciela, w sposéb ptynny i upo-
rzagdkowany. Zdarzajq sie tez niestety sytuacje,
gdzie wystepuje tzw. nagta sukcesja. | tu
przydaje sie plan awaryjny, ktoéry pozwala —
przede wszystkim formalnie - zabezpieczy¢
firme i rodzine przed niechcianymi skutkami
Smierci wilasciciela albo ktorego$ ze wspol-
nikéw. Chodzi o to, aby zachowad ciggtos¢
firmy od strony prawnej, usprawni¢ przeka-
zanie majatku rodzinnego ulokowanego poza
firma i zachowac kontrole nad dtugami spad-
kowymi. Aby firma trafita we wiasciwe rece
i nie okazato sie, ze sukcesor musi dzieli¢ sie
wtasnoscia lub wiadza z niezaangazowanymi
w biznes cztonkami rodziny (chyba,ze to byto
zaplanowane), zeby nie miat problemoéw
z rozliczeniami w rodzinie, na przykfad
z zachowkiem.



A co, jesli nie jestes firma rodzinng
i nie planujesz sukces;ji?

Jesli Twoja rodzina nie jest zainteresowana
prowadzeniem firmy, lub tez nie zyczysz
sobie prowadzi¢ biznesu z wdowg i dzie¢mi
po zmartym wspdlniku? Boisz sie o relacje,
decyzje o inwestycjach i podziale zysku, albo
jako rodzina niechetnie przejatbys odpo-
wiedzialno$¢ za dtugi firmy? Zabezpieczenia
potrzebne sg wtasciwie w kazdej firmie, nie-
zaleznie od jej wielkosci i formy prawne;j.
Ta ostatnia tez jest wazna. Indywidualna
dziatalno$¢ gospodarcza - wbrew temu,
co niestety sadza niektérzy prawnicy - jest
bardzo trudno przekazywalna droga spadku.
Majatkiem firmy mozna, owszem, dysponowac
poprzez testamentowe powotanie do spadku
lub zapis windykacyjny, ale nie uchroni to
przez wygasnieciem umoéw kredytow, dotacji
unijnych, leasingéw, koncesji i zezwolen
oraz... utratg zarzadzajgcego wiasciciela, jego
wiedzy, kompetencji i relacji. Jesli rodzina nie
jest wdrozona w meandry biznesu - trudno
wrézy¢ firmie powodzenie. Smierci wtasci-
ciela moze tez nie przetrwac spétka cywilna
lub jawna - wszystko zalezy od ilosci wspdl-
nikéw oraz tresci umowy spotki. Do wihasciwie
dobranych zapiséw koniecznie trzeba dodac
testamenty wszystkich wspdlnikow, czesto
takze ich matzonkéw lub matzonek. W kazdej
spotce prawa handlowego - dla jej wtasnego
dobra - konieczne jest dokfadne przemy-
$lenie, jak zachowataby sie spétka na wypadek
Smieci ktéregos ze wspdlnikéw, wraz z kon-
sekwencjami na gruncie prawa handlowego,
rodzinnego (wtasnos¢ w matzenstwie, dziedzi-
czenie przez matoletnich),

spadkowego — materialnego i procesowego.
W niejednej juz spdétce z 0.0. po S$mierci
wspolnika przekonywano sie, ze nie mozna
zwota¢ zgromadzenia wspdlnikéw zdolnego
do podjecia waznej uchwaty, bo procedura
spadkowa trwa pét roku, a w miedzyczasie
trzeba odnowic¢ kredyt obrotowy. Wymaga to
szczegdblnej uwagi oraz interdyscyplinarnego
podejscia — takze na gruncie finanséw oraz
podatkéw, jedli spadkobiercow wspdinika
zgodnie z umowa spotki nalezy spfacic.
Do wyboru mamy rozwigzania oparte o kodeks
spotek handlowych lub prawo spadkowe
- testamenty przydadzg sie wiasciwie
w kazdej sytuacji.

Kazdy, kto prowadzi firme odpowiedzialnie,
powinien potraktowa¢ s$mier¢ jako jedno
z ryzyk gospodarczych. Nad nim takze — na
gruncie prawa, podatkéw i finanséw — nalezy
mie¢ kontrole.



Testament notarialny

Testament sporzadzany u notariusza. Testator, czyli osoba, ktéra sporzadza testament, decyduje
o losach swojego majatku w obecnosci wyksztatconego, profesjonalnego doradcy. Testator
moze mie¢ zatem pewnos¢, ze wskazane przez niego w testamencie dyspozycje dotyczace jego
majatku zostang wykonane. Notariusz ma obowigzek zweryfikowac tozsamos¢ osoby, ktéra sktada
o$wiadczenie oraz jej zdolno$¢ do podejmowania takich decyzji - czyli jej zdolno$¢ testowania,
w szczegodlnosci weryfikuje czy testator nie jest przymuszony do sporzadzenia testamentu oraz
czy nie wystepujg okolicznosci wylaczajace zdolnos¢ do czynnosci prawnych. W zwiazku z tym
testament sporzadzony u notariusza ma niewatpliwg zalete przy ewentualnych pozniejszych
prébach jego obalenia przez pominietych spadkobiercow.

Notariusz z pewnoscia zadba o to, zeby wola testatora wyrazona byta jak najdoktadniej, zgodnie
z prawem, bez postanowien, ktdre mogtyby sie okaza¢ niewazne. Ponadto, przy sporzadzeniu
testamentu notarialnego istnieje minimalne prawdopodobienstwo, ze testament zostanie
zniszczony lub zaginie. Notariusz ma bowiem obowigzek przechowywania dokumentu
w bezpiecznym miejscu. Moze réwniez, na zyczenie testatora, bezptatnie zarejestrowac¢ dokument
w Notarialnym Rejestrze Testamentéw. Dzieki temu, po jego $mierci, bedzie mozna sprawdzi¢
tres¢ dokumentu.



ROZPORZADZENIA, KTORE MOZNA
ZAWRZEC W TESTAMENCIE

Oto wyczerpujaca lista rozporzadzen, ktére mozna zawrzec w testamencie.

Ustanowienie spadkobiercy

Mozna powotac spadkobierce lub spadkobiercéw do catosci lub do czesci spadku. Nie trzeba
wskazywac imienia i nazwiska tych oséb, wystarczy sformutowanie ,moja matzonka” albo ,moja
starsza siostra”. Warto rozwazy¢ jako spadkobierce organizacje charytatywna lub instytucje kultu-
ry, ktora otrzymawszy cze$¢ spadku z pewnoscig odpowiednio go zagospodaruje.

Polecenie

Spadkodawca moze natozy¢ na spadkobierce obowigzek oznaczonego dziatania lub zaniecha-
nia, moze to np. dotyczy¢ dziatan zwigzanych z pogrzebem spadkobiercy albo odwiedzaniem
jego grobu. Spadkodawca moze zazyczy¢ sobie, aby po jego $mierci spadkobierca opiekowat
sie chorym cztonkiem rodziny, albo nadzorowat prace powotanej przez spadkodawce placéwki.
Wazne, aby polecenie nie byto zwigzane z elementem majatkowym.

Zapis zwykty

Spadkodawca moze zobowigza¢ spadkobierce ustawowego lub testamentowego do spetnienia
okreslonego $wiadczenia majatkowego na rzecz wskazanej osoby. Zapis moze by¢ uczyniony pod
warunkiem lub z zastrzezeniem terminu. Roszczenie z tytutu zapisu przedawnia sie z uptywem
pieciu lat od dnia wymagalnosci zapisu. Spadkodawca moze na przyktad zobowigza¢ swojego
matzonka do przekazania konkretnej kwoty pienieznej na cel charytatywny albo na konto
konkretnej osoby.

Zapis windykacyjny

Spadkodawca zapisuje konkretne sktadniki majatku wskazanym osobom. Nalezy pamietac,
ze testament zawierajacy zapis windykacyjny musi by¢ sporzadzony w formie aktu notarialnego.



Powotanie wykonawcy testamentu

Spadkobierca moze powotaé w testamencie wykonawcow albo wykonawce testamentu, czyli
osobe, ktéra w przypadku nagtej smierci spadkodawcy zadba, aby jego majatek zostat rozdyspo-
nowany zgodnie z jego wolg. Ustanowienie wykonawcy testamentu jest wrecz koniecznoscia
w przypadku spadku o duzej wartosci, skomplikowanym stanie prawnym, spadku zapisanego
osobie niepetnoletniej lub w razie watpliwosci odnosnie tego, czy spadkobiercy zgodza sie na
zaplanowany podziat majatku.

Wydziedziczenie

Spadkodawca moze w testamencie takze wydziedziczy¢ dang osobe, czyli pozbawic jg prawa do
zachowku. Katalog oséb, ktérych dotyczy wydziedziczenie zostat okreslony w Ksiedze IV Kodeksu
cywilnego. Sa to zstepni, matzonkowie i rodzice, ktérzy: wbrew woli spadkodawcy postepuja
uporczywie w sposOb sprzeczny z zasadami wspétzycia spotecznego; dopuscity sie wzgledem
spadkodawcy albo jednej z najblizszych mu os6b umysinego przestepstwa przeciwko zyciu,
zdrowiu lub wolnosci albo razacej obrazy czci; uporczywie nie dopetnity wzgledem spadkodawcy
obowiazkow rodzinnych.

Ustanowienie fundacji

Osoba sporzadzajaca testament moze takze ustanowic fundacje. Instytucja ta jest w Polsce mato
popularna. W ostatnich latach, fundacje w swoim spadku powotata Wistawa Szymborska.

KANCELARIE NOTARIALNE, W KTORYCH
MOZNA SPORZADZIC TESTAMENT

Testament notarialny napiszemy u kazdego notariusza. Na stronie Krajowej Rady Notarial-
nej znajduje sie wykaz wszystkich notariuszy zarejestrowanych na terenie naszego kraju. Przed
spotkaniem warto porozmawiaé z notariuszem telefonicznie i rozwia¢ wszelkie watpliwosci
dotyczace sporzadzania testamentu.

tekst powstat przy wspétpracy z portalem www.planowaniespadkowe.pl



FAQ, CZYLI NAJCZESCIE)
STAWIANE PYTANIA

Jak mam zapisa¢ cze$¢ swojego majatku
organizacji pozarzadowe;j?

Jedli po przekazaniu wiekszosci swojego
majatku najblizszym uznamy, ze pragniemy
zostawic czastke siebie szerszej spotecznosci
poprzez przekazanie niewielkiej kwoty orga-
nizacji pozarzadowej, mozemy to uczynié
albo w formie =zapisu windykacyjnego
(wowczas przekazujemy organizacji konkretny
przedmiot, taki jak komputer, samochéd lub
mieszkanie) albo w formie zapisu zwyktego,
czyli zobowigza¢ jednego ze spadkobier-
cow do przekazania konkretnej kwoty na
rzecz konkretnej organizacji. Jesli nie mamy
rodziny i krewnych, a nie chcemy, aby nasz
majatek zostat przejety przez gmine, wéwczas
cato$¢ majatku mozemy przekazac organizacji
pozarzadowe;.

Dlaczego uwzglednienie organizacji

w testamencie jest dla niej takie wazne?
Wiekszos$¢ organizacji pozarzagdowych w Polsce
utrzymuje sie z budzetu panstwa, grantéw
unijnych oraz ze sktadek swoich cztonkdw.
Pienigdze te nie zawsze pozwalajg organiza-
cjom dziata¢ na taka skale, na jaka chciatyby to
czyni¢. Uwzglednienie organizacji w testamen-
cie pozwoli jej zaplanowaé swojg przysztosc
finansowa i podja¢ dziatania, na ktére normalnie
nie bytoby jej stac.

Dlaczego zamiast przekazac caty majatek
swoim dzieciom, mam uwzglednia¢

w testamencie organizacje pozarzagdowg?
Kampania ,Dobry Testament” nie zacheca
do zapominania o swoich najblizszych i nie-
uwzgledniania ich w testamencie. Wierzymy,
ze w dokumencie tym mozna uwzgledni¢

obydwie strony, pamietajac oczywiscie
w pierwszej kolejnosci o rodzinie i przyjacio-
tach. Wspierajagc wybrang organizacje przy-
czyniacie sie Panstwo do tworzenia ofiarnego
spoteczenstwa, wspierajgcego  instytucje
udzielajace pomocy najbardziej potrzebu-
jacych oraz prowadzace dziatania na rzecz
zmieniania Swiata na lepsze.

Skad moge miec¢ pewnos¢, ze moja wola
wyrazona w testamencie zostanie uwzgled-
niona przez wybrang przeze mnie organizacje?
Zanim zdecyduja sie Panstwo uwzglednic
wybrang organizacje pozarzadowag w testa-
mencie, warto spotkac sie z jej przedstawi-
cielem i porozmawia¢ o naszych planach
oraz wizji tego, jak chcielibysmy, aby nasze
pienigdze zostaly wykorzystane. Organizacje
uczestniczace w kampanii ,Dobry Testament”
to etyczne instytucje. Oznacza to, ze obietnica
ztozona testatorowi co do wykorzystania
srodkéw zapisanych w testamencie zgodnie
zjego wolg, zostanie dotrzymana.

Czy musze poinformowac organizacje o tym,
ze uwzglednitem/tam jg w testamencie?

Jesli podjeli Panstwo taka decyzje, z pewnoscia
organizacja chciataby sie o tym dowiedzie¢,
cho¢by po to, aby Panstwu podziekowac
i porozmawia¢ na temat sposobu, w jaki
mozna by zainwestowa¢ otrzymane od
Panstwa srodki. Informacja o uwzglednieniu
organizacji w testamencie pozwoli jej ponadto
zaplanowacd na przyszto$¢ dziatania, na ktére
brakuje biezacych srodkow.

Jesli jednak nie chca Panistwo ujawniac swojej
decyzji, maja Panstwo do tego prawo.



ORGANIZACJE UCZESTNICZACE
W KAMPANII,,DOBRY TESTAMENT"”

W kampanii ,Dobry Testament” bierze udziat czternascie etycznych, transparentnych
i dziaftajacych zgodnie z prawem organizacji pozarzadowych. Uwzglednienie jednej z nich
w testamencie, pomoze im dziatac jeszcze skuteczniej i na szersza skale. Nawet niewielki zapis,
jednak poczyniony przez wielu testatoréw, pozwoli na zgromadzenie funduszy niezbednych do
realizacji konkretnych celéw.

Organizacja, ktérg uwzglednimy w testamencie,
z pewnoscig wykorzysta srodki zgodnie z wolg spadkobiercy

W kampanii moga wzig¢ udziat tylko takie podmioty, ktére sg etyczne i zostang wczesniej
doktadnie zweryfikowane pod wzgledem transparentnosci dziatan. Mozemy zatem mie¢
pewnos¢, zeuwzgledniajacjewtestamencie, naszawolazostanieuszanowana,asrodkiprzeka-
zane na konkretng organizacje, wykorzystane w sposéb, w jaki sobie zyczymy. Warto umowic
sie na spotkanie z przedstawicielem wybranej organizacji, ktéry wystucha nas i odpowie
na pytania zwigzane z testamentami.

Opis organizacji

Ponizej znajdziecie Panstwo informacje o kazdej z czternastu organizacji uczestniczacych
w kampanii ,Dobry Testament”. Zachecamy do zapoznania sie z opisem, ktory mamy nadzieje
pomoze Panstwu podja¢ decyzje o uwzglednieniu jednej z nich w testamencie.



caritas

CARITAS DIECEZJI
WARSZAWSKO-PRASKIE)J

W dniu 4 maja 1992 r. Caritas Diecezji Warszawsko-Praskiej zostata powotana dekretem przez Biskupa
Kazimierza Romaniuka. Patronem jest Swiety Brat Albert, ktéry po$wiecit swoje zycie dla pomocy ubogim
i potrzebujacym.Ten sam cel przyswieca dziataniom naszej organizacji- niesiemy pomocubogim, samotnym,
chorym i potrzebujgcym. Poza prawg strong Warszawy dzialamy réwniez w: Zielonce, Wotominie,
Radzyminie, Legionowie, Wieliszewie, MiAsku Mazowieckim, Otwocku, Swidrze, Jézefowie, Falenicy,
w Rembertowie i innych mniejszych miejscowosciach naszej Diecez;ji.

ORGANIZACJA W LICZBACH

tyle placowek prowadzimy; wsrdd nich sa: Stacje Opieki i Hospicja Domowe,
40 Jadtodajnie, Swietlice Socjoterapeutyczne, Osrodki Interwencji Kryzysowej,
Noclegownia dla Bezdomnych Mezczyzn, Dom Samotnej Matki

Bn 00“ liczba $wiec co roku rozprowadzana w parafiach przed Swietami Bozego Narodzenia,
z ktérych sprzedazy finansujemy paczki $wigteczne dla dzieci

1 znﬂ 0s6b dozywiamy codziennie w naszych jadtodajniach

KWOTY POTRZEBNE NA REALIZACJE

KONKRETNYCH CELOW

2200000z 1100z

to szacunkowa kwota kwota wyjazdu
potrzebna na wyremonto- jednego dziecka
wanie i rozbudowe Domu na wakacje
Samotnej Matki w Zielonce. w ramach prowa-
Obecnie placéwka moze dzonej przez nas
przyjac tylko szes¢ matek Akcji Wakacyjnej

i dziesigtke dzieci a potrzeby
sg kilkakrotnie wieksze

ul. Kaweczynska 49, 03 - 775 Warszawa, www.cdwp.caritas.pl
KRS 0000223182, NIP 113-10-79-818

Osoba odpowiedzialna za kontakt z potencjalnymi testatorami: Barbara Walecka
Dane kontaktowe: bwalecka@caritas.pl, tel. 608 608 448

190

minimalna kwota comiesiecznego wsparcia
Programu Skrzydta, ktéry ma na celu pomoc finan-
sowg dla uczniéw szkédt podstawowych i ponadpod-
stawowych, pochodzacych z ubogich rodzin naszej
Diecezji. Dzieki programowi jego beneficjenci moga
zblizy¢ swéj poziom zycia do poziomu kolezanek

i kolegéw z klasy, rozwija¢ zainteresowania, optaci¢
wyjazd na tzw., zielong szkote” czy wyjscie z klasa
do kina lub teatru




FUNDACJA ,DR CLOWN”"

Fundacja, Dr Clown"dziata od 1999 r.W catej Polsce organizuje zespoty,doktoréw clownéw”- kolorowo prze-
branych wolontariuszy, ktérzy realizujg program terapii Smiechem w szpitalach i placéwkach specjalnych.
Wierzac, ze smutek mozna leczy¢ dajac innym rados$¢ i wsparcie, ofiarowuja czerwony nosek - niezbedny
»magiczny” rekwizyt. Efektem ich wizyt jest minimalizowanie negatywnych konsekwencji choroby,

samotnosci i stymulowanie proceséw zdrowienia.

ORGANIZACJA W LICZBACH

80 szpitali oraz 110 placéwek specjalnych, edukacyjnych i opiekuriczych - to liczba
miejsc, w ktdrych pojawiaja sie regularnie kolorowe grupy wolontariuszy Fundacji

42 ﬂﬂﬂ tylu beneficjentéw rocznie odwiedzaja “doktorzy clowni”

1 200 tyle czerwonych noskéw ofiarowujg co miesigc,,doktorzy clowni”

KWOTY POTRZEBNE NA REALIZACIJE

KONKRETNYCH CELOW

2100000z 30001z

roczny koszt odwiedzania miesieczny koszt zakupu
chorych, niepetnospraw- czerwonych noskoéw, ktore
nych i samotnych w szpita- otrzymuja w czasie odwie-
lach i placéwkach specjal- dzin,dr clownéw” dzieci
nych w catej Polsce i dorosli przebywajacy w

szpitalach i placéwkach

ul. Jagiellonska 58 lok. 128A, 03-468 Warszawa, www.drclown.pl
KRS: 0000024181

Osoba odpowiedzialna za kontakt z potencjalnymi testatorami: Katarzyna Dera
Dane kontaktowe: katarzyna.dera@drclown.pl, tel. 516 034 688

roczny, podstawowy koszt funkcjo-
nowania kolorowej, niosacej rados¢
grupy ,doktoréw clownéw”

w danym miescie, obejmujacy
szkolenie wolontariuszy, zakup ich
strojow, dojazdéw do szpitali, placé-
wek, wyposazenia w balony, farby
do twarzy czy czerwone noski, jak
réwniez zakup prezentéw dla dzieci




ALIVIA - FUNDACJA
vl ONKOLOGICZNA 0SOB MLODYCH

Fundacja Onkologiczna Alivia niesie pomoc chorym na raka od 2010 r. Zatozyt ja Bartosz Polifski
— starszy brat Agaty, u ktérej 3 lata wczedniej, w wieku 28 lat, zostat zdiagnozowany zaawansowany
nowotwor. Od tej pory wspdlnie wspierajg chorych i ich bliskich oraz angazuja ludzi zdrowych w dziatania
na rzecz walki z choroba. Alivia daje konkretne narzedzia do batalii z rakiem i podpowiada jak dotrze¢
do informacji. Pomaga gromadzi¢ srodki na nierefundowane przez NFZ leki, diagnostyke, konsultacje
medyczne, sprzet ortopedyczny i srodki opatrunkowe.

ORGANIZACJA W LICZBACH

1 nnn liczba udzielanych co roku indywidualnych porad, ktére pomagaja chorym podja¢
lepsze decyzje o trybie leczenia

921 liczba placéwek stuzby zdrowia z catego kraju, o ktérych mozna przeczytac i je ocenic
na stronie www.Onkomapa.pl

185 liczba podopiecznych, ktdrym udzielilismy pomocy na tagczna sume 2 300 000 ztotych
w ramach naszego programu SKARBONKA

KWOTY POTRZEBNE NA REALIZACJE

KONKRETNYCH CELOW

48191z 8120zl 193 139,05 2
miesieczny koszt srodkéw 1 opakowanie leku koszt operacji podopiecznego
opatrunkowych dla pacjentki nierefundowanego Alivii przeprowadzonej
Z poparzeniami po radioterapii przez NFZ w Niemczech

-

e R R NASZYM CELEM

NIjACJA ALIVIA PRZEKAZALA CHORYM NA RAKA WAL
o, {ﬂZ_P.ONAI] 2 300 000 Zk NA POKRYCIE

IEREF WANYCH PRZEZ NFZ KOSZTOW LECZENIA.
ALIVIA S SW6J 1% DO WAH(:I"Z RAKIEM.

FUNDACJA ONKOLOGICZNA

ALIVIA.ORG.PL KRS: 0000358654

ul. J. Zaruby 9 lok.131, 02-796 Warszawa, www.alivia.org.pl

KRS: 0000358654

Osoba odpowiedzialna za kontakt z potencjalnymi testatorami: Adam Bednarski
Dane kontaktowe: adam.bednarski@alivia.org.pl, tel. 516 044 259




FUNDACJA

Fundacja Osrodka KARTA ocala dla przysztosci swiadectwa zycia spotecznego Polski i jej Sasiadéw
w XX wieku: dokumenty, zdjecia, dzienniki, wspomnienia, listy — by spogladac w przeszto$¢ przez doswiad-
czenia pojedynczych ludzi. JesteSmy niezalezni i apolityczni. Dziatamy oficjalnie od 1990 r. (w ,podzie-
miu” od 1982). Uwazamy, ze swiadomos¢ historyczna ma kluczowe znaczenie dla tozsamosci ludzi
i spoteczenstw. Proponujemy sposéb pracy z historig, ktéry pozbawia jg sity niszczacej.

ORGANIZACJA W LICZBACH

liczba kilometrow pétek dokumentéow w archiwum (m.in. wpisana na liste UNESCO ,Pamiec
2 Swiata” dokumentacja narodzin ,Solidarnosci”), 280 tys. zdje¢, 5 tys. nagranych relacji $wiad-
kéw historii, 300 tys. skandw w jednej z najwiekszych w Polsce Bibliotek Cyfrowych

244 liczba wydanych publikacji historycznych i numeréw kwartalnika,Karta”

280 000 liczba biograméw polskich obywateli represjonowanych w ZSRR
- zgromadzonych w ciggu 25 lat w Indeksie Represjonowanych

KWOTY POTRZEBNE NA REALIZACIJE

KONKRETNYCH CELOW

ol 15001zt hezcenne

koszt opracowania archi- koszt nagrania, opracowania Wasze wspomnienia,
walnego, skatalogowania, i udostepnienia na portalu dokumenty i fotografie
zabezpieczenia, zdigitalizo- audiohistoria.pl relacji jednego przekazane do naszego
wania i opublikowania swiadka historii archiwum

w Bibliotece Cyfrowej
jednej strony dokumentu

ul. Narbutta 29, 02-536 Warszawa, www.karta.org.pl

KRS: 0000119146

Osoba odpowiedzialna za kontakt z potencjalnymi testatorami: Alicja Wancerz-Gluza
Dane kontaktowe: a.gluza@karta.org.pl, 22/848-07-12




FUNDACJA
PRZYSTAN OCALENIE

)

Fundacja Przystan Ocalenie powstata dla zwierzat. Naszym celem jest wsparcie utrzymania przytuliska
dla koni oraz innych zwierzat. To tam swoj dom znajdujg zmeczone, schorowane, czesto wyeksploatowa-
ne do granic mozliwosci zwierzeta. Naszym celem jest uswiadamianie w zakresie ochrony zwierzat,
a takze zaszczepianie empatii jak najmtodszym cztonkom naszego spoteczenstwa. To jest nasze najwieksze
pragnienie, misja, dla ktérej powstata fundacja Przystarn Ocalenie.

ORGANIZACJA W LICZBACH

300 tyle zwierzat mamy na utrzymaniu
235 liczba koni, ktére udato sie uratowac przed rzeznig

130 liczba koni, ktérymi sie opiekujemy

KWOTY POTRZEBNE NA REALIZACIJE

KONKRETNYCH CELOW

90000z 400z 2500-70001z

miesieczny koszt miesieczny koszt uratowania
utrzymania zwierzat koszt utrzymania jednego konia z rzezni
objetych opieka Fundacji jednego konia

ul. Kombatantéw 134, 43-229 Cwiklice, www.przystanocalenie.pl

KRS 0000464918, NIP: 638-18-07-859

Osoba odpowiedzialna za kontakt z potencjalnymi testatorami: Dominik Nawa
Dane kontaktowe: kontakt@przystanocalenie.org, tel. 732 808 002




FUNDACJA WWF POLSKA

WWEF jest jedna z najwiekszych organizacji zajmujacych sie ochrong $rodowiska na swiecie. Od 2000r.
Fundacja WWF Polska chroni: rysie, wilki, niedZzwiedzie, foki i moréwiny. Pomaga ocali¢ cenne przy-
rodniczo miejsca, m.in. Puszcze Biatowieska, Karpaty, czy Morze Battyckie. Wspiera zrownowazone
rybotéwstwo, przeciwdziata zmianom klimatycznym i zmienia prawo na bardziej przyjazne $rodowisku.
WWEF wciaz rozwija swoje dziatania, aby ocali¢ coraz wieksze zasoby przyrodnicze.

ORGANIZACJA W LICZBACH

16 tyle rysi powrdcito do natury w Polsce dzieki naszym dziataniom od 2007 r.

300 tyle ton waza sieci, ktére od 2011 r. wytowilismy z Battyku; zalegajagc w morzu,
stanowia zagrozenie dla ssakéw morskich, ryb i ptakéw

150 tyle pastuchéw elektrycznych rozdali$my hodowcom owiec oraz wtascicielom pasiek;
urzadzenia chronig od 2007 r. przed atakami wilkéw oraz atakami niedzwiedzi

KWOTY POTRZEBNE NA REALIZACIJE

KONKRETNYCH CELOW

8000z 31700z

koszt jednego dnia pracy koszt jednego pastucha elek-
kutra rybackiego, ktéry trycznego, chronigcego owce
wytawia zalegajace sieci przed atakami wilkéw

w Morzu Battyckim

ul. M. Gandhiego 3, 02-645 Warszawa, www.wwf.pl
KRS: 0000160673

Osoba odpowiedzialna za kontakt z potencjalnymi testatorami: Olga Fraczak-Faure
Dane kontaktowe: ofraczak@wwf.pl, tel. 22 849 84 69 w.126

1800z

koszt jednej fotoputapki,
pozwalajacej monitorowac ilos¢
tygryséw malajskich i chroni¢
je przed ktusownikami




INSTYTUT SPRAW
@ INSPRO" oywareLskic

Instytut Spraw Obywatelskich (INSPRO) to pozapartyjna organizacja, ktéra patrzy wtadzy na rece.
Od 2004 r. stuchamy gtosu obywateli i zamieniamy go w czyn. Naszym celem sg systemowe zmiany
spoteczne. Jestesmy skuteczni — stoimy za takimi akcjami jak ,Obywatele decyduja” czy ,Tiry na tory”
taczymy dziatania eksperckie z oddolng mobilizacjg obywatelska.

Marzy nam sie Polska szczesliwych obywateli, ktérzy czuja sie odpowiedzialni za swoja rodzine, dom, ulice,
miasto i panstwo. Marzy nam sie Polska utatwiajgca obywatelom dbanie o dobro wspdlne i angazowa-
nie sie w zycie publiczne. Marzy nam sie Polska, w ktérej wiadza stucha obywateli i razem z nimi polepsza
jakos¢ codziennego zycia.

ORGANIZACJA W LICZBACH

12 od tylu lat wygrywamy w sprawach waznych dla obywateli

220 000 to liczba podpiséw pod petycja do parlamentarzystéw ws. wprowadzenia utatwien
w zbidrce 100 tysiecy podpiséw pod obywatelskimi projektami ustaw

6 to liczba przygotowanych (gtéwnych) rekomendacji zmian w Konstytugji, ktére stuza
obywatelom, nie interesom partii; wiecej w Raporcie ,Konstytucja dla Obywateli”

KWOTY POTRZEBNE NA REALIZACIJE

KONKRETNYCH CELOW

14000z 17000 96 zt

to miesieczny koszt prowadzenia to miesieczny koszt przeprowa- to koszt przeprowa-
dziatan rzeczniczych i strazniczych, dzenia akcji mobilizujacej dzenia 1. testu jako-
wywierania presji na politykach obywateli do dziatania, aby$my sciowego (screening)
oraz animowania debaty publicznej razem mogli wygrywac w spra- na obecnos¢ GMO

w mediach, tak aby gtos Obywateli wach waznych dla nas wszystkich w produkcie

byt dobrze styszany

ul. Pomorska 40, 91-408 t6dz, www.inspro.org.pl

KRS: 0000191928

Osoba odpowiedzialna za kontakt z potencjalnymi testatorami: llona Pietrzak
Dane kontaktowe: ilona.pietrzak@inspro.org.pl, tel. 519 300 631



MIEDZYNARODOWY RUCH NA V‘ )
RZECZ ZWIERZAT VIVA Akeja dla zﬁrzaf'

Organizacja Pozytku Publicznego

Fundacja powstata w 2000 r. i zajmuje sie walka o poprawienie losu zwierzat. Ten cel realizujemy przez
bardzo szerokie spektrum dziatan - od reagowania w przypadkach znecania sie nad zwierzetami
i prowadzenia spraw w sadach przeciwko ich oprawcom, przez szkolenia instytucji panstwowych,
az po prowadzenie zakrojonych na szerokg skale kampanii i akcji informacyjnych propagujacych etyczne
traktowanie zwierzat.

ORGANIZACJA W LICZBACH

2 ﬂﬂﬂ tyle zwierzat bedacych pod nasza opieka rocznie znajduje nowe domy

1 5“0 tyle finansujemy zabiegdw sterylizacji - ktora jest najlepszym sposobem
zapobiegania bezdomnosci zwierzat

2“00 nnn tyle dystrybuujemy ulotek promujacych kampanie dotyczace etycznego
traktowania zwierzat

KWOTY POTRZEBNE NA REALIZACJE

KONKRETNYCH CELOW

1000z 9000z 15000z

koszt sterylizacji 10 bezdom- koszt kilkudziesieciu koszt miesiecznego

nych kotéw lub pséw, interwencji dotyczacych wyzywienia dla 250 zwierzat
w efekcie czego zapobiegniemy znecania sie nad zwierzetami, przebywajacych w Schronisku
powotaniu do zycia dziesigtek w Korabiewicach.

niechcianych zwierzat,

ul. Kaweczynska 16 lok. 39, 03-772 Warszawa-Praga-Pétnoc, www.viva.org.pl

KRS: 0000135274

Osoba odpowiedzialna za kontakt z potencjalnymi testatorami: Cezary Wyszynski
Dane kontaktowe: cezary@viva.org.pl, tel. 502 279 920




M POLSKA AKCJA
OpCIh HUMANITARNA

Polska Akcja Humanitarna niesie pomoc osobom poszkodowanym w konfliktach zbrojnych
i katastrofach naturalnych. Zapewniamy m.in. schronienie, wode, zywnos$¢, dostep do edukacji.
Od 1992 r. udzielilismy pomocy w 44 krajach. Obecnie pomagamy w Nepalu, Somalii, Sudanie Potudnio-
wym, Syrii i wschodniej Ukrainie. W ramach programu Pajacyk wspieramy takze stotéwki w szkotach
i placowkach srodowiskowych poprzez dofinansowanie positkéw. Dzieki bogatemu doswiadczeniu
dziatamy zgodnie z najwyzszymi standardami: dbamy o udzielanie efektywnej i skutecznej pomocy oraz
o transparentnosc¢ naszych dziatan. Cieszymy sie zaufaniem zaréwno darczyncéw indywidualnych, jak firm
i organizacji. Wiemy, ze facza nas te same wartosci humanitarne.

ORGANIZACJA W LICZBACH

100 ﬂﬂﬂ tyle oséb otrzymato od nas pomoc w 2015 r.

54 liczba uzdatnionych do uzycia studni w Sudanie Potudniowym, Somalii i Syrii w 2015 .

1122 tyle polskich dzieci otrzymuje ciepte obiady w ramach programu Pajacyk
w roku szkolnym 2015/16 .

KWOTY POTRZEBNE NA REALIZACIJE

KONKRETNYCH CELOW

16 500 zi 19000z 43500z

remont 5 klas zenskiej budowa 18 przenosnych budowa dwdch kioskow
publicznej szkoty w Syrii latryn w Somalii wodnych w Somalii

ul. Szpitalna 5/3, 00-031 Warszawa, www.pah.org.pl

KRS: 0000136833

Osoba odpowiedzialna za kontakt z potencjalnymi testatorami: Grzegorz Gruca
Dane kontaktowe: grzegorz.gruca@pah.org.pl, tel. 501 752 151




PROWINCJA SW. ANTONIEGO | BL. JAKUBA
STRZEMIE ZAKONU BRACI MNIEJSZYCH
KONWENTUALNYCH - FRANCISZKANOW

@ ﬁwnakz//mm'e.p/

Franciszkanie z Prowincji Krakowskiej prowadza nie tylko dziatalnos¢ duszpasterska, ale i edukacyjna, kultu-
ralng, zdrowotna, charytatywna. Prowadzone dziefa: swietlice, osrodek rehabilitacji, osrodki terapii uzalez-
nien, renowacja zabytkéw, pomoc ubogim. Poza granicami kraju pracuje ponad 50 misjonarzy w takich
krajach jak: Boliwia, Peru, Paragwaj, Uganda, Uzbekistan, Ukraina, ktérzy swoja praca odpowiadajg w miare

mozliwosci na miejscowe potrzeby.

ORGANIZACJA W LICZBACH

80 podopiecznych z porazeniem mézgowym korzystajacych z turnusu w osrodku rehabilitacji

2 500 liczba ubogich i bezdomnych, ktérym udzielamy pomocy

900 liczba os6b objetych opieka terapeutyczng

KWOTY POTRZEBNE NA REALIZACJE

KONKRETNYCH CELOW

400z 120000z

koszt rocznego wsparcia koszt zakupu $rodka transportu
edukacji dziecka dla misjonarzy w Pariacoto w Peru,
w Ugandzie (tzw. adopcja) odwiedzajacych stromymi zbocza-

mi Andéw ponad 70 wiosek nawet
na wysokosci 4000 m n.p.m.

ul. Z6tkiewskiego 14, 31-539 Krakéw, www.franciszkanie.pl

NIP 675-12-82-798

Osoba odpowiedzialna za kontakt z potencjalnymi testatorami: Ekonom Prowingji
Dane kontaktowe: ekonom.prowincji@franciszkanie.pl, tel. 12 42 86 280

koszt godzinnej terapii
ze specjalistg w poradni
psychoterapeutycznej
w Krakowie




C!.j STOWARZYSZENIE
mali bracia Ubogich M ALI BRACIA UBOGICH

Stowarzyszenie
pregjaciote osdb starszyoh

Stowarzyszenie ,mali bracia Ubogich” to miedzynarodowa organizacja pozytku publicznego,

ktéra w 2002 r. rozpoczeta swoja dziatalnos¢ w Polsce.

Pomagamy seniorom przezwycieza¢ ich samotnos¢. Naszym podstawowym dziataniem jest wolontariat
towarzyszacy - odwiedziny w domach samotnych oséb starszych, budowanie trwatej relacji wolontariu-
sza z podopiecznym.

Nasza obecnos$¢ w zyciu samotnych starszych ludzi zmniejsza ich stres i poczucie zagrozenia zwigzane
z samotnoscia, daje poczucie bezpieczenstwa, czasem ratuje zdrowie, a nawet zycie.

Dziatamy w Warszawie, Poznaniu i Lublinie. ,mali bracia Ubogich” to przyjaciele oséb starszych

ORGANIZACJA W LICZBACH

5“0 liczba podopiecznych Stowarzyszenia i odwiedzajacych ich regularnie wolontariuszy

300 liczba starszych osob kazdorazowo zasiadajaca przy naszych wigilijnych
i wielkanocnych stotach w Warszawie, Poznaniu i Lublinie

200 liczba 0s6b korzystajacych co roku z bezpfatnej pomocy specjalistow
z dziedziny prawa i psychologii

KWOTY POTRZEBNE NA REALIZACJE

KONKRETNYCH CELOW

90000z 15000z 30000z

koszt ok. 25 tysiecy godzin koszt organizacji 6 spotkan roczny koszt pomocy
regularnej pomocy ponad Swigtecznych specjalistéw z dziedziny
300 seniorom prawa i psychologii

ul. Gen. Andersa 13, 00-159 Warszawa-Srodmiescie, www.malibracia.org.pl

KRS: 0000160750

Osoba odpowiedzialna za kontakt z potencjalnymi testatorami: Joanna Mielczarek
Dane kontaktowe: jmielczarek@malibracia.org.pl, tel. 501 151 045




STOWARZYSZENIE NA RZECZ
NIEPELNOSPRAWNYCH SPES

Bierzemy udziat w budowaniu spoteczenstwa obywatelskiego

SPES

od 30 lat. Inicjatywa pierwszych dziatan

SPES (z tac. Nadzieja) powstata w $rodowisku oséb zwigzanych z Klubem Inteligencji Katolickiej oraz
Biskupim Komitetem Pomocy Uwiezionym i Internowanym w Katowicach. Prowadzimy wszechstronnga dzia-
falnos¢: od programu pomocy finansowej dla rodzin z dzie¢mi w ciezkim stanie klinicznym, poprzez terapie
i integracje spofeczng oséb niepetnosprawnych intelektualnie az do programéw rzecznictwa praw,
edukacji obywatelskiej i bezptatnej pomocy prawnej. JesteSmy laureatem nagrody im. Ks. J6zefa Tischnera.

ORGANIZACJA W LICZBACH

B00  osob uzyskuje nasza bezposrednia pomoc kazdego roku

bezptatnych porad prawnych i socjalnych, dla oséb najubozszych i w krytycznej

1 489 sytuacji zyciowej, zrealizowalismy w 2015 r.

130 000 wizyt odnotowalismy w 2015 r. na stronach bezptatnego internetowego

poradnika o prawach obywatelskich i socjalnych

KWOTY POTRZEBNE NA REALIZACJE

KONKRETNYCH CELOW

na wyptate swiadczen dla kapitalny remont

ubogich rodzin opiekuja- i adaptacja domu,

cych sie dzie¢mi w ciezkim w ktérym zamieszkajg nasi
stanie klinicznym (dzieci niepetnosprawni intelek-
pod respiratorem, karmio- tualnie podopieczni, po
ne dojelitowo) w 2016 r. $mierci swych rodzicéw

ul. Kosciuszki 46, 40-048 Katowice, www.spes.org.pl
KRS 00000 14574

Osoba odpowiedzialna za kontakt z potencjalnymi testatorami: Joanna Mazurek
Dane kontaktowe: joanna.mazurek@spes.org.pl, tel. 32 205 38 80

70000 zi

potrzebuja corocznie nasi mtodzi wolon-
tariusze, aby objac oferta zajec integracyj-
nych i wyjazdéw wakacyjnych grupe okoto
88 0s6b niepetnosprawnych intelektualnie
oraz cztonkdéw ich rodzin, a przy tym uczy¢
sie przyjmowania wspoétodpowiedzialnosci
za stabszych cztonkéw spoteczeristwa




BN  STOWARZYSZENIE
SR 5Os WIOSKI DZIECIECE

Stowarzyszenie opiekuje sie osieroconymi i opuszczonymi dzie¢mi. Od 1984 r. prowadzi w Polsce Wioski
Dzieciece, czyli osiedla doméw dla zastepczych Rodzin SOS. Wychowuja sie tutaj dzieci pozbawione
opieki rodzicéw. Stowarzyszenie organizuje réwniez Programy Umacniania Rodzin, wspierajac najuboz-
szych. Dzieci z takich rodzin przychodza do $wietlic SOS, gdzie prowadzone s3 akcje dozywiania
i zajecia edukacyjne.

ORGANIZACJA W LICZBACH

1 500 tylu podopiecznych ma obecnie organizacja
335 tylu samodzielnych dorostych wychowalismy od poczatku naszej dziatalnosci

134 w tylu krajach SOS Wioski Dzieciece niosg pomoc dzieciom

KWOTY POTRZEBNE NA REALIZACJE

KONKRETNYCH CELOW

169000zt 4000z 3001z

roczny koszt opieki dzienny koszt podwieczorkéw miesieczny koszt zajec
medycznej dla naszych dla wszystkich dzieci z Programéw wyréwnawczych
podopiecznych Umacniania Rodziny dla jednego dziecka

Aleja Wilanowska 309A, 02-665 Warszawa-Mokotéw, www.wioskisos.org

KRS: 0000056901

Osoba odpowiedzialna za kontakt z potencjalnymi testatorami: Katarzyna Olszewska
Dane kontaktowe: katarzyna.olszewska@sos-wd.org, tel. 606 929 189




ZACHODNIOPOMORSKIE HOSPICJUM % HOSPICTUM

DLA DZIECI | DOROSLYCH dla dzieci i dorosiych

Fundacja Zachodniopomorskie Hospicjum dla Dziecii Dorostych dziata od 10 lat obejmujac opieka domowa
terminalnie chore dzieci z terenu wojewddztwa oraz osoby doroste z terenu Szczecina.

Ogolna liczba naszych Pacjentow przekracza w dniu dzisiejszym 160 oséb.

Aby dotrze¢ do os6b potrzebujacych zespdt hospicyjny pokonuje rocznie okoto 0,5 min kilometréow
- wszystko po to, by Pacjenci mogli funkcjonowa¢ w swoich domach, co ma szczegélny wymiar, gdy w gre
wchodzi opieka nad dzie¢mi.

ORGANIZACJA W LICZBACH

50 liczba dzieci hospicyjnych (47) oraz dzieci wymagajacych wsparcia przez zespot
wentylacji mechanicznej (3), ktérymi opiekuje sie Fundacja

12 liczba pacjentéw zywionych dojelitowo, pozostajacych pod opieka Fundacji

500 000 liczba kilometréw pokonywanych rocznie przez nasz zesp6t hospicyjny
(lekarze, pielegniarki, psycholodzy, fizjoterapeuci, pracownik socjalny i wolontariusze)

KWOTY POTRZEBNE NA REALIZACIJE

KONKRETNYCH CELOW

100z 1000z 10000z

koszt 4 masek do koszt jednego ssaka do koszt 4
asystora kaszlu odsysania wydzieliny koncentratorow tlenu

—
e — .

Al. Powstancow Wlkp. 66/68, 70-111 Szczecin, www.zhdd.pl

KRS: 0000234513

Osoba odpowiedzialna za kontakt z potencjalnymi testatorami: Joanna Szuberla
Dane kontaktowe: szuberla@zhdd.pl, tel. 914 869 330




JAK UWZGLEDNIC ORGANIZACJE
POZARZADOWA W TESTAMENCIE?

Jezeli rozwazamy uwzglednienie wybranej orga-
nizacji pozarzadowej w testamencie, zanim zde-
cydujemy sie na takie dziatanie, warto zastanowi¢
sie nad kilkoma kwestiami, ktére pomoga
w podjeciu decyzji.

Najpierw zastandéwmy sie co posiadamy i co ewen-
tualnie chcielibysmy przekaza¢ w spadku innym
osobom lub instytucjom. Najlepiej sporzadzié
liste tzw. skfadnikéw majatku takich jak nierucho-
mosci, wartosciowe ruchomosci (np. samochad,
dzieta sztuki, ksiegozbidr), srodki na rachunkach
bankowych, wierzytelnosci, papiery wartosciowe.

Wiedzac, co posiadamy, zastanéwmy sie, komu
chcemy przekaza¢ nasz dobytek. Mozemy
ustanowi¢ jednego (np. siostre lub brata) lub
kilku spadkobiercéw do catego majatku (np. syna
i synowa orazwnuki), jak rbwniezzapisac¢ konkretne
elementy majatku innym osobom, w tym osobom
prawnym (ktére wéwczas beda nazywane zapiso-
biorcami, a nie spadkobiercami).

W ten sposodb, przekazujac caty spadek najbliz-
szym, mozemy jednoczesnie przekazac okreslong
rzecz lub sume pieniedzy na rzecz wybranej orga-
nizacji pozarzadowej. Dla przyktadu, przekazujac
caly spadek cérce i synowi, zobowigzujemy ich
w testamencie do przekazania wybranej przez
nas organizacji pozarzadowej konkretnej kwoty,
np. 1000 z&. Po naszej $mierci organizacja poza-
rzagdowa moze zada¢ od naszej corki i syna
wykonania zapisu, a wiec wyptaty kwoty wskazanej
w testamencie.

Jezeli chcemy mie¢ pewnos¢, ze nasi spadko-
biercy przekaza zapisy odpowiednim instytu-
cjom, mozemy powota¢ wykonawce testamentu,
zkreguzaufanychnamoséb.Takiwykonawcazadba
o odpowiednie rozdzielenie majatku spadkowego,
bedzie nim zarzadzat do czasu przyznania poszcze-
golnych elementéw spadkobiercom i zapiso-
biorcom (jest to istotne w przypadkach, w ktérych
do majatku spadkowego wchodzi przedsiebior-
stwo, ktére musi dziata¢ nawet po naszej smierci)
zgodnie z naszym zyczeniem.

Jezeli nie mamy osoby, ktérej moglibysmy
przekaza¢ nasz majatek, ktorym najczesciej jest
mieszkanie, a nie chcemy, zeby po naszej Smierci
przypadt on gminie albo Skarbowi Panstwa,
warto rozwazy¢ uczynienie spadkobiercom do
catego spadku wybrang przez nas organizacje
pozarzadowa.

Zachecam, aby przed podjeciem takiej decyzji
udac sie do wybranej organizacji, porozmawiac zjej
przedstawicielem o naszych planach, dowiedzie¢
sie w jaki sposdb nasz spadek zostatby wykorzy-
stany, albo ustali¢ cel, na ktéry chcielibysmy, aby
pienigdze zostaty przeznaczone. Mozemy réwniez
umoéwi¢ sie z organizacja, ze przekazemy jej
spadek, a ona do naszej $mierci bedzie sie nami
zajmowata w ustalony przez obie strony sposéb.

Jezeli chcemy mie¢ pewno$é, Zze nasza wola
wyrazona w testamencie zostanie uwzgledniona
i ze wszystkie osoby, ktore wskazalismy otrzymaja
to, co im zapisalismy, powinnismy sporzadzi¢
testament w formie aktu notarialnego. Taki
testament jest trudny do podwazenia. Nie moze
ponadto zosta¢ ukryty przez osoby, ktére maja
w tym interes (np. osoby, ktérych nie uwzgled-
nilismy w testamencie) — notariusz przechowuje
bowiem oryginat testamentu przez 10 lat w swojej
kancelarii, a po tym czasie oddaje go na przecho-
wanie do archiwum ksigg wieczystych wiasciwego
sadu rejonowego. Istnieje réwniez mozliwos¢ zare-
jestrowania testamentu w Notarialnym Rejestrze
Testamentdéw, tzw. NORT. Rejestracja jest bezptatna
i dzieki temu, po naszej $mierci, bez wzgledu na
to ile czasu uptynie od sporzadzenia testamentu,
spadkobiercy beda mieli do niego wglad.

Justyn Reterski, adwokat



RESZKA PAWEOWSKI RETERSKI
KANCELARIA ADWOKACKA

Reszka Pawtowski Reterski
Adwokaci Sp. p.

Kancelaria specjalizuje sie w kompleksowej obstudze
prawnej przedsiebiorcow, jak réwniez swiadczy pomoc
klientom indywidualnym.

Specjalizujemy sie w zagadnieniach zwigzanych

z szeroko pojetym prawem cywilnym, prawem spotek,
prawem pracy oraz innymi dziedzinami,

w tym prawem spadkowym.

Partnerami Kancelarii s3 mtodzi, ale doswiadczeni
adwokaci, kazdy z nich posiada
co najmniej 9 - letnig praktyke sagdowa.

Pomagamy naszym klientom w rozwigzywaniu trudnych
probleméw, jak rowniez dbamy o ich codzienne

bezpieczenstwo i spokd;.

www.rpr-adwokaci.pl
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