REGULAMIN PLEBISCYTU , Kobiety z pasjaq 2026"”

§ 1.
POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Plebiscyt KOBIETY Z PASJA - edycja 2026 dalej: PLEBISCYT jest
organizowany na zasadach okreslonych w niniejszym regulaminie zwanym
dalej: REGULAMIN zgodnie z powszechnie obowigzujagcymi przepisami
prawa.

2. PLEBISCYT sktada sie z nastepujacych, szczegotowych kategorii:

1) NAUKA - kategoria przeznaczona dla kobiet odnoszacych sukcesy
w dziatalnosci naukowej, badawczej Ilub edukacyjnej, ktorych
osiggniecia przyczyniajq sie do rozwoju nauki i wiedzy

2) KULTURA I SZTUKA - kategoria dla Kobiet dziatajacych w obszarze
kultury i sztuki

3) SPORT - kategoria dla Kobiet odnoszacych sukcesy w sporcie

4) DZIALALNOSC SPOLECZNA - kategoria dla Kobiet dziatajacych
w organizacjach i instytucjach na rzecz oséb z niepetnosprawnosciami
i innych oséb oraz przedsiewzieé¢ spotecznie uzytecznych;

5) BIZNES - kategoria przeznaczona dla kobiet aktywnych zawodowo,
prowadzacych dziatalnosé gospodarczg lub pracujacych
w organizacjach i przedsiebiorstwach, wyrdzniajgcych sie
osiggnieciami, zaangazowaniem oraz wpltywem na rozwdj swojego
Srodowiska pracy.

3. O Honorowe Patronaty nad PLEBISCYTEM wystgpiliSmy do: Ministra
Rodziny Pracy i Polityki Spotecznej, Wojewody Kujawsko - Pomorski
Prezydenta Miasta Bydgoszczy, Prezes PFRON, Prezes ZUS, POPON.

4. Organizatorami PLEBISCYTU sg: Stowarzyszenie Akcja Zdrowie
i Fundacja Aktywnej Rehabilitacji FAR, zwani dalej, ORGANIZATORZY

5. Biuro PLEBISCYTU znajduje sie w siedzibie Akcji Zdrowie i zajmuje sie
organizacjq, i przeprowadzeniem Plebiscytu. Promocjq i PLEBISCYTU
zajmujgq sie Stowarzyszenie Akcja Zdrowie i Fundacja Aktywnej
Rehabilitacji FAR.

6. Dane teleadresowe do kontaktu w sprawach dotyczacych PLEBISCYTU
to: mail: kontakt@kobietyzpasja.com.pl

telefon: 604 104 664

7. Czynnosci zwigzane z obstugq techniczng i wytonieniem laureatek
Plebiscytu dalej: LAUREATKI prowadzg ORGANIZATORZY.
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§ 2.
CEL PLEBISCYTU, KAPITULA I WYBOR LAUREATEK

1. Celem PLEBISCYTU jest uhonorowanie Kobiet z niepetnosprawnosciami
wnoszacych istotny wktad w rézne dziedziny zycia spotecznego i naukowego
oraz promowanie ich postaw.

2. LAUREATKI wybierane sg przez Kapitute, w sktad ktérej wchodza
przedstawiciele organizatoréw, administracji rzadowej, samorzadowej,
biznesu, medidéw, szkoét wyzszych oraz organizacji pozarzadowych dalej:
KAPITULA. W sktad KAPITULY na kazdym etapie, wchodzi od 3 do 13 osédb.
Posiedzenia KAPITULY odbywajq sie on-line.

3. Skfad KAPITULY zatwierdzany jest przez ORGANIZATOROW do dnia 25
czerwca 2026 roku na poziomie etapow wojewodzkich i do 20 sierpnia 2026
roku na poziomie etapu ogodlnopolskiego. Podanie do wiadomosci
publicznej sktadu Kapituty nastgpi niezwtocznie po jej powotaniu na stronie
internetowej PLEBISCYTU.

4. W kazdej kategorii PLEBISCYTU wybierana jest jedna Laureatka.
W uzasadnionych przypadkach KAPITULA moze podja¢ decyzje
0 nieprzyznaniu tytutu Laureatki zadnej z kandydatek w jednej lub kilku
kategoriach.

5. KAPITULE przystuguje prawo przesuniecia zgtoszenia KANDYDATKI do
innej kategorii niz kategoria zaproponowana przez zgtaszajqcego.

6. KAPITULA poza wybraniem LAUREATEK, moze podja¢ decyzje
o wyréznieniu kandydatki/kandydatek ze wzgledu na specjalne osiggniecia.

7. LAUREATKI otrzymajq statuetki, dyplomy pamiatkowe oraz nagrody,
w przypadku ich pozyskania przez ORGANIZATOROW.

8. LAUREATKI wybrane w 5 kategoriach na etapie wojewddzkim sag
nominowane automatycznie do etapu ogdlnopolskiego.

§ 3.
WARUNKI DOKONANIA ZGLOSZENIA DO PLEBISCYTU
1. Rozpoczecie PLEBISCYTU wyznacza sie na dzien 20 czerwca 2026 roku.

2. Zgtoszenie KANDYDATKI do PLEBISCYTU powinno nastgpi¢ na druku
stanowigcym zatgcznik nr 1 do Regulaminu zwanym dalej ZGLOSZENIE.

3. Podmiotami uprawnionymi do nadestania ZGLOSZENIA sq:

a. jednostki administracji rzgdowej



b. jednostki administracji samorzadowej
C. organizacje pozarzadowe

d. media

e. placowki edukacyjne

f. osoby fizyczne.

4. ZGLASZENIE moze dotyczy¢ Kandydatki zamieszkatej na terytorium
Rzeczypospolitej Polskiej, ktéra w dniu przystgpienia do Plebiscytu
ukonczyta 18 lat oraz posiada petng zdolnos¢ do czynnosci prawnych oraz
ktéra spetni pozostate warunki okreslone w REGULAMINIE.

5. W PLEBISCYCIE nie mogqg uczestniczy¢ pracownicy ORGANIZATOROW
oraz osoby wchodzace w skiad KAPITULY, a takze w obu powyzszych
przypadkach cztonkowie ich najblizszych rodzin, przez co rozumie sie
matzonka, wstepnych, zstepnych, rodzeAstwo, przysposobionych
i przysposabiajacych, a takze osoby pozostajace w faktycznym pozyciu
z pracownikami oraz cztonkami KAPITULY.

6. W PLEBISCYCIE mogg wzig¢ udziat osoby po tranzycji. Dokumentem
potwierdzajgqcym tranzycje jest wyrok sadu.

7. LAUREATKI POPRZEDNICH EDYCJI NA ETAPIE OGOLNOPOLSKIM
NIE MOGA BRAC UDZIALU W PLEBISCYCIE PRZEZ KOLEIJNYCH 5
LAT.

8. Przystgpienie do PLEBISCYTU jest rownoznaczne z akceptacjg przez
KANDYDATKE Regulaminu. KANDYDATKA  zobowigzuje sie do
przestrzegania okreslonych w Regulaminie zasad, jak réowniez potwierdza,
ze spetnia wszystkie warunki, ktére uprawniajqg jga do udziatu
w PLEBISCYCIE.

8. Zgtoszenia wraz z zatgcznikami nalezy wysta¢ na adres mailowy:
zgloszenia2026@kobietyzpasja.com.pl

9. Do zgtoszenia powinny zostac dotaczone:

a. poswiadczenia osiggniec tzn. kserokopie dokumentéw - o ile Kandydatka
posiada (dyplomy, wyrdznienia, nagrody, rekomendacje) o ktérych mowa
w zatgczniku nr 1 do Regulaminu;

b. zdjecia KANDYDATKI w ilosci nie wiecej niz 2 szt. (parametry zdjecia:
wymiary nie mniej niz 1000x700 pikseli, pojemnos$¢ zdjecia nie wiecej niz
do 2 MB, format zdjecia - jpg).


mailto:zgloszenia2026@kobietyzpasja.com.pl

c. zgoda KANDYDATKI na udziat w PLEBISCYCIE na druku stanowigcym
zatacznik nr 2 do Regulaminu,

d. podpisany zatacznik nr 3 do Regulaminu tj. podpisana zgoda na
wykorzystanie wizerunku,

10. Wszystkie dokumenty muszg by¢ podpisane. Dopuszcza sie:
Podpis Zaufany: Bezptatne narzedzie dla kazdego obywatela.

Podpis Osobisty (e-Dowéd): Zaawansowany podpis cyfrowy wbudowany w Twoj
fizyczny dowod osobisty z warstwg elektroniczng. Wymaga wigczenia tej funkcji przy
odbiorze dokumentu oraz posiadania 4-cyfrowego kodu PIN.

Podpis Kwalifikowany: Najbezpieczniejsza opcja o mocy prawnej rownej
wiasnorecznemu podpisowi.

Podpis wiasnoreczny. Wdéwczas przesytamy skany dokumentow.

§ 4.
PRZEBIEG PLEBISCYTU

1. PLEBISCYT rozpoczyna sie dnia 20 czerwca 2026 roku. Konczy w dniu
Ogdlnopolskiej Gali Finatowej.

2. Zgtoszenia przyjmowane sg w okresie od dnia 20 czerwca 2026 do dnia
31 lipca 2026 roku.

3. Zgtoszenie moze dotyczy¢ tylko jednej kandydatki. W przypadku wielu
zgtoszen dot. tej samej kandydatki uznawane bedzie zgtoszenie otrzymane
przez KAPITULE jako pierwsze.

4. KAPITULA zastrzega sobie prawo do usuniecia i nieuwzgledniania
w PLEBISCYCIE zgtoszen:

a. niespetniajacych kryteriow okreslonych w Regulaminie lub zgtoszonych
niezgodnie z zasadami Regulaminu, w tym niezawierajgcych wszystkich
zatgcznikow,

b. zawierajacych tresci niezgodne z dobrymi obyczajami, niemoralne,
obrazliwe lub naruszajgce obowigzujace przepisy prawa,

C. naruszajgcych prawa, w tym w szczegdlnosci prawa autorskie bgdz dobra
osobiste 0séb trzecich, w tym bezprawnie wykorzystujacych wizerunki osob
trzecich,

d. zawierajgce tresci o charakterze reklamowym dotyczace jakichkolwiek
towardw lub ustug.



e. dostarczonych po terminie

5. Po otrzymaniu zgtoszen, KAPITULY na etapie wojewddzkim, nominujg do
etapu ogolnopolskiego KANDYDATKI, w terminie do dnia 10 sierpnia 2026.
Wybdr nastepuje wiekszoscig gtosdw.

6. KAPITULA niezwtocznie poinformuje nominowane LAUREATKI o ich
wyborze.

§ 5.
GALA PLEBISCYTU

1. Dyplomy, nagrody i wyrdéznienia w PLEBISCYCIE, wreczone bedg
podczas Uroczystej Gali Ogdlnopolskiej, ktéra odbedzie sie 24 wrzesnia
2026 w Bydgoszczy dalej: GALA

2. Wszystkie KANDYDATKI nominowane z etapéw wojewddzkich zostajq
zaproszone na Gale 0Ogdlnopolskgq Plebiscytu. O terminie GALI,
KANDYDATKI poinformowane zostang niezwtocznie po posiedzeniu Kapituty
Plebiscytu Ogdlnopolskiego wyznaczonym najpdzniej na dzien 31 sierpnia
2026 r.

3. ORGANIZATORZY zapewniajg KANDYDATKOM i ich opiekunom zwrot
kosztéw podrdzy z miejsca zamieszkania do Bydgoszczy, bezptatny nocleg
i wyzywienie podczas GALI.

4. Nieodebrane w terminie 30 dni od dnia odbycie sie GALI dyplomy,
nagrody i wyrdéznienia pozostaja wtasnoéciag ORGANIZATOROW.

5. ORGANIZATORZY nie ponosza odpowiedzialnosci za brak mozliwosci
wydania nagrody z przyczyn lezacych po stronie LAUREATEK.

§6.
REKLAMACIE

1. Reklamacje dotyczace przebiegu PLEBISCYTU mogq by¢ sktadane do
ORGANIZATOROW w terminie do 7 dni po zakonczeniu PLEBISCYTU.

2. Zgtoszenie reklamacyjne nalezy wysta¢ mailem na adres
kontakt@kobietyzpasja.com.pl . ORGANIZATORZY odeslg odpowiedz
zwrotng na reklamacje. Podanie adresu mailowego uwaza sie za
wyrazenie zgody na otrzymanie odpowiedzi na reklamacje na podany
adres mailowy.

3. Reklamacja powinna zawieraé: imie, nazwisko oraz doktadny opis
i powdd reklamacji. W przypadku braku potrzebnych informacji,
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ORGANIZATORZY zastrzegajg sobie prawo wezwania do uzupetnienia
brakéw w terminie 7 dni od dnia takiego wezwania. Nieuzupetnienie brakéw
uprawnia ORGANIZATOROW do pozostawienia zgtoszenia bez rozpoznania.

4. Reklamacje przestane po uptywie terminu okreslonego w ust. 1
niniejszego paragrafu nie bedq rozpatrywane.

5. Prawo ziozenia reklamacji przystuguje jedynie kandydatkom
i uprawnionym do wystania Zgtoszenia.

6. O sposobie rozpatrzenia ORGANIZATORZY poinformujg listem
poleconym (o ile nie zostanie wyrazona zgoda na przestanie powiadomienia
jedynie drogq elektroniczng), w terminie 7 dni, na wskazany w reklamacji
adres do korespondencji.

7. ORGANIZATORZY beda rozpatrywaé¢ reklamacje na podstawie
Regulaminu.

§ 7.
PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH

1. Administratorem danych osobowych KANDYDATEK oraz oséb
zgtaszajacych jest Stowarzyszenie AKCJA ZDROWIE z siedzibg przy ul.
Kosynieréw 3/2 85 - 615 Bydgoszcz, oraz FUNDACIJA AKTYWNE]
REHABILITACII FAR z siedzibg przy ul. Ludwika Idzikowskiego 16, 00-710
Warszawa.

2.Dane osobowe bedq przetwarzane:

a. w celach stuzacych przeprowadzeniu Plebiscytu, na podstawie art. 6 ust.
1 lit. a oraz f RODO

b. w celach publikacji wizerunku, na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a RODO,

c. w celu realizacji swego interesu prawnego, w tym w szczegdlnosci
rozpatrywania reklamacji i rozwigzywania sporéw powstatych w zwigzku
z przeprowadzeniem Plebiscytu, na podstawie art. 6 ust. 1 lit. f RODO;

d. jesli tego bedzie wymagato wykonanie obowigzku prawnego cigzgcego
na Administratorze, na podstawie art. 6 ust. 1 lit. ¢ RODO.

3. Dane bedg przetwarzane przez czas trwania Plebiscytu oraz przez okres
przedawnienia roszczen. Przekazane orzeczenie o niepetnosprawnosci
zostang usuniete niezwtocznie po zapoznaniu sie z nimi przez Organizatora
w celu kwalifikacji Kandydatki do konkursu.



4. Jesli okaze sie to konieczne dla osiggniecia celu przetwarzania, jakim jest
przeprowadzenie Plebiscytu, Administrator moze, wytgcznie w zakresie i na
czas niezbedny do realizacji celu przetwarzania, powierzy¢ przetwarzanie
danych osobowych Laureatek, podmiotom przetwarzajacym, takim jak
firmy dostarczajqce i serwisujgce systemy informatyczne, wykonujace
ustugi poligraficzne lub inne konieczne do realizacji celu, lub dokonujace
w zwigzku z przeprowadzeniem Plebiscytu przetwarzania danych na
polecenie Administratora.

5. Laureatka posiada prawo dostepu do tresci swoich danych osobowych
oraz ich poprawiania, przenoszenia danych, zadania usuniecia danych,
ograniczenia przetwarzania, wniesienia sprzeciwu, a takze prawo wycofania
zgody na przetwarzanie swoich danych osobowych w kazdym czasie, co nie
wptywa na zgodnosc¢ z prawem przetwarzania dokonanego do tego czasu.

6. Podanie Organizatorowi danych osobowych przez Laureatke oraz osoby
zgtaszajgce jest dobrowolne, jednak odmowa podania danych moze
uniemozliwi¢ udziat w Plebiscycie.

7. W zwigzku z korzystaniem przez nas z narzedzi Microsoft Office 365,
dane osobowe mogg byc¢ przekazywane poza terytorium EOG, w tym
do USA. W zwigzku z tym Administrator zadbat, aby dostawcy dawali
gwarancje wysokiego stopnia ochrony danych osobowych.

8. Dane nie bedqg przetwarzane w sposdéb zautomatyzowany.
§ 8.
POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Regulamin wchodzi w zycie z dniem rozpoczecia PLEBISCYTU, tj. 30 maja
2026 roku

2. Regulamin dostepny jest w siedzibie Organizatorow.

3. W sprawach nieuregulowanych Regulaminem zastosowanie majg
przepisy Kodeksu Cywilnego.



