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Katarzyna Sawczuk

E-mail:
katarzyna.sawczuk18@gmail.com
Telefon: 501 982 925

Data urodzenia: 15.11.1992
Miejscowosé: Warszawa

W pracy daze do petnej satysfakcji, cenie sobie mozliwo$c rozwoju. Wazna jest dla mnie kreatywno$c i otwarto$¢ na
nowe mozliwoSci. Praca w dynamicznym zespole jest czyms co napedza do dziatania, dlatego doceniam nowe

wyzwania i sprawia mi rado$c¢ realizowanie ich.

DOSWIADCZENIE ZAWODOWE

09.2025 — obecnie
Terapeuta Uzaleznien Miodziezowy Osrodek Wychowawczy

Kroétki opis stanowiska:
-prowadzenie terapii uzaleznien w trybie indywidualnym z mtodzieza

02.2022 — obecnie (4 lata.)
Terapeuta Uzaleznien Centrum medyczne Voltamed Warszawa

Kroétki opis stanowiska:

-prowadzenie terapii uzaleznien w trybie indywidualnym
-superwizja

-konsultacje indywidualne

09.2022 —-01.2025 (2 rok 5 mies.)
Terapeuta Uzaleznien Poradnia leczenia uzaleznieh Praga Potnoc Warszawa, Jagielloriska 34

Krotki opis stanowiska:
-Terapia uzaleznien
-zebrania zespotowe
-superwizja

09.2017 — 06.2022 (4 lata 10 mies.)
Nauczyciel $wietlicy Szkota Podstawowa nr 12 im. Powstancéw Slaskich Warszawa

Krotki opis stanowiska:
Organizowanie czasu i przestrzeni uczniom, ktérzy ukonczyli zajecia. Wspotpraca z



rodzicami. Organizowanie zaje¢ poza

lekcyjnych (manualne, edukacyjne, wychowawcze). Udziat w Radach pedagogicznych.
Wspieranie uczniéw w rozwoju i rozwigzywaniu konfliktéw relacyjnych. Wspétpraca z innymi
nauczycielami. Prowadzenie dokumentacji wewnatrzszkolne;.

Prowadzenie warsztatow o zarysie art-terapeutycznym

07.2020 - 08.2020
Wychowawca Miasto Stoteczne Warszawa Warszawa

Profilaktyka uzaleznien.
Swobodne rozmowy edukacyjne.
Uswiadamianie spoteczno$ci lokalnej w zakresie spozywania srodkéw odurzajgcych.

05.2017 - 07.2017
Wychowawca Zespdt Matych Form Opieki i Wychowania ,Chata” warszawa Warszawa

Opieka nad wychowankami, organizowanie wsparcia lekarskiego oraz edukacyjnego.
Wspieranie wychowankéw w ich codziennym zyciu. Kontakt z rodzinami wychowankéw.
Prowadzenie dokumentaciji.

Wspoétudziat w budowaniu odpowiedniego funkcjonowania domu.

10.2016 — 06.2017
Wychowawca Towarzystwo Pomocy dzieciom im. Dzidka Lisieckiego warszawa Warszawa

Praca z grupg dzieci w wieku przedszkolnym. Opieka nad wychowankami, organizacja
czasu wolnego,
edukowanie, wsparcie rodzicow, prowadzenie dokumentacji, wspieranie srodowiska.

10.2015 - 05.2017
Wychowawca Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom "Gniazdo" Warszawa

Organizacja czasu wolnego wychowankom. Wspotpraca z rodzicami i Srodowiskiem lokalnym.
Dbanie o prawidtowy rozwoj i adaptacje wychowankow. Praca w kregach. Przygotowanie
positkdw, opieka nad uczniami, organizowanie

wyjsc¢ i atrakcji poza placéwka, organizacja zaje¢ dodatkowych (plastyczne, pomoc w
odrabianiu lekgciji,

integracyjne, wtgczajace).

WYKSZTALCENIE

Od 06.2025
Polski Instytut Psychodramy
Specijalizacja: Trener psychodramy
Poziom wyksztatcenia: czteroletni kurs Psychodramy



03.2021 - 06.2022

Instytut Psychologii Zdrowia
Specjalizacja: Studium Terapii Uzaleznien
Poziom wyksztatcenia: studia podyplomowe

10.2017 — 05.2019
Akademia Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej w
Warszawie Kierunek: pedagogika
Specjalizacja: Art-terapia
Poziom wyksztatcenia: studia podyplomowe

10.2014 — 06.2016
Akademia Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej w
Warszawie Kierunek: pedagogika

Specjalizacja: pedagogika resocjalizacyjna
Poziom wyksztatcenia: magister

10.2011 — 06.2014
Akademia Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej w
Warszawie Kierunek: pedagogika
Specjalizacja: pedagogika resocjalizacyjna
Poziom wyksztatcenia: licencjat

ZNAJOMOSC JEZYKOW

angielski: poziom srednio zaawansowany
rosyjski: poziom podstawowy

UMIEJETNOSCI

- empatyczne podejscie do pacjenta -umiejetnos¢ aktywnego stuchania -kreatywnos¢ -
zaangazowanie -fatwos¢ nawigzywania kontaktéw -umiejetnosc pracy w zespole

SZKOLENIA, KURSY, CERTYFIKATY

05.2024
Trening Mindfulness
Organizator: Mindfulnessinside

09.2023
Krétkoterapinowa Terapia Par



Organizator: Krajowe Centrum Przeciwdziatgnia Uzaleznieniom

07.2022
Psychoterapia Uzaleznierh Behawioralnych
Organizator: Instytut Psychologii Zdrowia

Dodatkowe informacje:

Szkolenie doskonalgce umiejetnosci w zakresie pomocy terapeutycznej w kontekscie
uzaleznien behawioralnych ( bulimia, uzaleznienie od seksu, hazard, uzaleznienie od gier
komputerowych).

03.2022
Terapia Skoncentrowana Na Rozwigzaniach
Organizator: Centrum Rozwigzan

Dodatkowe informacje:
Poziom Podstawowy

12.2021
Psychoterapia Uzaleznien Dzieci i Mlodziezy

Organizator: Fundacja Konstruktywnego Rozwoju
Dodatkowe informacje:

Szkolenie doskonalgce umiejetnosci w zakresie rozumienia specyfiki pracy z mtodzieza.
Szkolenie obejmowato taki zakres jak: narzedzia pracy, analiza grupowa, superwizja, staz w
osrodku.

04.2020
Porozumienie bez przemocy
Organizator: WCIES

ZAINTERESOWANIA

-Terapia przez ruch

-turystyka / podréze

- wszelkie formy muzykowania
-rozwoj wiasny

-kultura i sztuka

Zgadzam sie na przetwarzanie przez Katarzyna Sawczuk - Specjalista Terapii Uzaleznieri danych osobowych
zawartych w moim CV lub w innych dokumentach dotgczonych do CV (moje zgtoszenie rekrutacyjne), dla celow
prowadzenia rekrutacji na stanowisko wskazane w ogtoszeniu o prace.

Dodatkowo zgadzam sie na przetwarzanie przez pracodawce danych osobowych zawartych w moim zgtoszeniu
rekrutacyjnym dla celow przysztych rekrutacji.



