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Szkolenie “Energia bez barier, energia dla wszystkich”
lgczy wiedze merytoryczng o energii i kompetencjami
pedagogicznymi i spotecznymi, niezbednymi w pracy

z mtodymi ludzmi!

Nasze szkolenie to intensywny 3-dniowy program przeznaczony dla osob, ktore
chcqg rozwija¢ kompetencje w zakresie edukacji energetycznej i klimatycznej,

a jednoczesnie pracujg z mtodziezq o zroznicowanych doswiadczeniach

i potrzebach. “Energia bez barier, energia dla wszystkich” proponuje nowe
podejscie do edukacji o energii — zakorzenione w realiach 2026 roku, wrazliwe na
roznorodnos$¢ doswiadczen i odpowiadajgce na pytania, kiére mtodzi ludzie

faktycznie zadajq.

Gtéwnym celem szkolenia jest przygotowanie i wzmocnienie  grupy
wykwalifikowanych osob trenerskich, ktdre przejdg petne szkolenie w zakresie
edukacji energetycznej, zdobedqg wiedze w zakresie potrzeb mtodziezy z grup
zmarginalizowanych oraz istotnosci kwestii ptci w sektorze energetycznym, i bedqg
gotowe samodzielnie prowadzi¢ szkolenia i warsztaty z mtodziezq.

Dlatego podczas szkolenia dowiesz sie, miedzy innymi:
e Jak mowic o energii i klimacie w sposdb zrozumiaty, uczciwy i wzmachniajgcy
sprawczos¢ mtodych ludzi?
e Jak pracowac¢ z mtodziezg zagrozong wykluczeniem, doswiadczajgcq
kryzysow zdrowia psychicznego, migracji, ubostwa energetycznego czy
zmeczenia aktywizmem?

TERMINY SZKOLEN:

o Krakdw, 24-26 kwietnia 2026
e Warszawa, 15-17 maja 2026

Wypetnij formularz zgtoszeniowy!

W razie pytan napisz do klara@otwartyplan.org
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https://forms.gle/g2FEDDdMHQdgegeM9

PROGRAM SZKOLENIA

DZIEN 1. godz.16.00 - 19.15 (4h)

BLOK MERYTORYCZNY: WPROWADZENIE DO TEMATYKI ENERGII | KRYZYSU
KLIMATYCINEGO
e Klimat i energia - kluczowe wyzwania i konteksty wspoétczesnej transformacji.
(tbc)

Modut wprowadzajqcy, ktory porzgdkuje podstawowe pojecia oraz aktualne
wyzwania zwigzane z transformacjg energetyczng i kryzysem klimatycznym.
Jego celem jest zbudowanie wspolnego fundamentu wiedzy oraz osadzenie
dalszych  dziatann  edukacyjnych  w  szerszym  konteksScie  spotecznym,
gospodarczym i politycznym. W trakcie modutu uczestnicy i uczestniczki
analizujg: zaleznosci miedzy systemem energetycznym a zmiang klimatu

i zuzyciem energii w Europie i na Swiecie, wyzwania zwigzane z dekarbonizacjg
gospodarki, kwestie bezpieczenstwa energetycznego i sprawiedliwej
transformacii.

¢ Jak tworzy¢ inkluzywnqg edukacje energetyczng?
Magdalena Klarenbach, Fundacja Otwarty Plan/Fundacja Mind and Gravity

Modut wyktadowy opiera sie na wnioskach z raportu projektu “Energy Literacy
for Youth (ELY), ktory prezentuje kluczowe wyniki badan partycypacyjnych
przeprowadzonych z wykorzystaniem metodologii Energy Adventure Room (EAR).
Badanie angazowato mtodziez z mniejszymi szansami w  ustrukfuryzowane,
doswiadczeniowe dziatania edukacyjne, majgce na celu zbadanie: poziomu
wiedzy mtodych oséb na temat energii, ich postrzegania fransformacii
energetycznej oraz dostepu do edukacji energetyczne;.

¢ Dlaczego perspektywa pici jest kluczowa w edukacji energetycznej?
dr Paulina Sekuta, dr Marta Warat, Uniwersytet Jagiellonski

Wyktad wprowadza osoby uczestniczgce w zagadnienie relacji miedzy ptcig

a sektorem energetycznym, pokazujgc, w jaki sposdb nieréownosci spoteczne

i kulturowe przektadajqg sie na dostep do energii, bezpieczenstwo energetyczne
oraz udziat w procesach decyzyjnych. Na podstawie rezultatow badan
realizowanych w projekcie gEneSys omdwione zostang m.in. gtdwne bariery
rownosci ptci  w edukacji i karierach zwigzanych z energig, problem
niedostateczne] reprezentacji kobiet w strukturach decyzyjnych sektora
energetycznego oraz zréznicowane doswiadczenia kobiet i mezczyzn

w dostepie do energii.
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PROGRAM SZKOLENIA

DZIEN 2 i 3. godz.9.00 - 17.30 (10h)

Prowadzenie: Magdalena Klarenbach, Magdalena May, Fundacja Otwarty
Plan/Fundacja Mind and Gravity

BLOK WARSZTATOWY:

Modut stanowi kluczowy element szkolenia przygotowujgcego do pracy z naszym
programem edukacyjnym dla mtodziezy. Jego celem jest praktyczne
przetestowanie i wspolna analiza metod oraz narzedzi zawartych w programie, tak
aby wszystkie osoby uczestniczgce mogty je poznac i doswiadczyc¢ ich dziatania.
Blok ma forme warsztatowq i opiera sie na modelu wspdtuczenia sie (peer
learning). Zamiast tfradycyjnego wyktadu, osoby uczestniczgce bedqg pracowac

w matych grupach, korzystajgc bezposrednio z materiatdw programu — scenariuszy,
kart pracy i opisow metod. Dodatkowo, wspdlnie zastanowimy sie jak wtgczac
edukacje energetyczng w zajecia lekcyjne.

Szkolenie jest certyfikowane.

Energy
Literacy for
Inclusion

A Research reporf
on Learning with
Marginalised
Communities

KLIKNIJ i PRZECZYTAJ NASZ RAPORT
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Poznajcie osoby prowadzqgce:

Magdalena Klarenbach (ona/jej)

Badaczka i ekspertka w zakresie edukaciji i aktywizmu klimatycznego.
Autorka poradnikéw dla nauczycieli/ek oraz artykutow naukowych
dot. ruchu klimatycznego w Polsce. Specjalizuje sie w edukacji
ekologicznej, sprawiedliwosci klimatycznej i metodach
partycypacyjnych w badaniach spotecznych.
klara@otwartyplan.org

Magdalena May (ona/jej)

Autorka licznych scenariuszy zajeciowych, szkolert oraz publikacji w
tematyce edukacji na rzecz zrbwnowazonego rozwoju, wieloletnia
cztonkini grupy roboczej ds. jakosci edukaciji globalnej w Polsce w
Grupie Zagranica oraz pracowniczka wielu organizacji pozarzgdowych
w Europie. Obecnie wspdtpracuje z organizacjg Wir sind Fella.
magdalena.may@otwartyplan.org

Weronika Szytanska (ona/ono)

Absolwentka BSc in Environmental Science and Sustainability na
uniwersytecie w Glasgow oraz Permaculture Design Certificate (2025).
Od 2016 roku pracuje z mtodziezqg z rodzin zastepczych i doswiadczeniem
uchodzczym. Ukonczyta m. in. kursy o komunikaciji bez przemocy,
intersekcjonalnosci, outdoor education, czy sprawiedliwosci klimatycznej
i budowaniu odpornych spotecznosci w kontekscie kataklizmow.
weronika@otwartyplan.org

dr Paulina Sekuta (ona/jej)

Adiunktka w Instytucie Socjologii Uniwersytetu Jagielloriskiego oraz
Zaktadzie Socjologii Medycyny Collegium Medicum UJ. Jej
zainteresowania naukowe obejmujg zagadnienia rownosci ptci

w nauce i badaniach i zmiany instytucjonalnej w nauce

i badaniach oraz spoteczne determinanty zdrowia.
paulina.sekula@uj.edu.pl

dr Marta Warat (ona/jej)

Socjolozka, badaczka. Jej zainteresowania koncentrujqg sie na rownosci
ptci, demokraciji i obywatelstwie. tgczy wiedze akademickqg z praktykg
dziatania poprzez zaangazowanie w DEMOCRAT Living Lab dot.
edukaciji demokratycznej, w tym obywatelstwa genderowego

i energetycznego.

marta.warat@Quj.edu.pl




Nasze projekty:

Projekt ELY, polega na stworzeniu narzedzi do zwiekszenia
dostepnosci i inkluzywnosci w edukaciji energetycznej. A doktadnie,
@ mMa na celu wzmocnienie pozycji mtodziezy z grup
marginalizowanych wyposazajgc jg w wiedze i umiejetnosci
niezbedne do zrozumienia powigzan miedzy edukacjqg energetyczng
a dziataniami na rzecz klimatu. Rekomendujemy zapoznanie sie
Z naszg _publikacjg.

Projekt ma cztery gtdwne cele: zbadanie i identyfikacje
specyficznych potrzeb i barier, z jakimi boryka sie mtodziez

Z marginesu spotecznego w zdobywaniu wiedzy energetycznej;
stworzenie inkluzywnego i dostepnego programu nauczania, ktory
tgczy edukacje energetyczng z aktywnym obywatelstwem

w kontekscie kryzysu klimatycznego, zwiekszenie dostepu do
zasobow internetowych na temat kryzysu klimatycznego

i zrbwnowazonej energii oraz zapewnienie wtgczajgcego,
dostepnego i skutecznego wdrozenia programu nauczania poprzez
ukierunkowane inicjatywy szkoleniowe.

Wiecej informacji: energyliteracyforyouth.eu

Projekt gEneSys traktuje transformacje energetyczng jako
dynamiczny, zréznicowany pod wzgledem ptci ekosystem innowacji
gEneSys spoteczno-technicznych, sktadajgcy sie
" z podsystemow: technologicznego, politycznego, spotecznego,
srodowiskowego, zarzgdczego i ekonomicznego — kazdy z wtasnymi
wizjami, wartosciami i aktorami zmiany.

Projekt wspiera kluczowe cele UE:

e pogtebianie wiedzy na temat relacji wiadzy ze wzgledu na ptec
w obszarze transformaciji energetycznej,

® przeciwdziatanie nierownosciom spoteczno-ekonomicznym i
kulturowym ze szczegdlnym uwzglednieniem kobiet,

¢ integracja perspektywy ptci w realizacje Celdw Zrownowazonego
Rozwoju (SDGs),

e promowanie sprawiedliwej i rownosciowej transformacii
energetycznej poprzez zastosowanie analizy ptciowe;.

Wiecej informaciji: genesys-project.eu
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