om

]
® FUNDACJA ' d
|

DOBRYCH
‘ INICJATYW = v

Piecéset paczek i tysiace emocji. Ruszyta dwunasta edycja akcji Paczka dla Seniora
Fundacji Dobrych Inicjatyw

Wystartowata dwunasta odstona ogélnopolskiej akcji Paczka dla Seniora, ktéra udowadnia,
ze dobro potrafi skutecznie taczy¢ pokolenia. W tym roku swiateczne podarunki trafig do 500
najbardziej potrzebujacych, czesto osamotnionych oséb starszych. Kazdy moze dotozyc¢
swoja cegietke do tego projektu, by seniorzy w nadchodzace Swieta Wielkanocne poczuli, ze
kto$ o nich pamieta.

Ponad milion ztotych wsparcia w historii projektu

Wielkanoc to czas, ktéry pragniemy spedzaé z najblizszymi, jednak dla wielu senioréw sg to po
prostu kolejne ciche dni. Fundacja Dobrych Inicjatyw juz po raz dwunasty organizuje wsparcie,
ktore przed laty zapoczatkowali wychowankowie placowek opiekunczo-wychowawczych (tzw.
domow dziecka). To projekt przypominajacy o tym, co najwazniejsze - ze w obliczu samotnosci
nasza obecnos¢ i uwaznos¢ na drugg osobe maja najwiekszag moc. Skala dotychczasowej
pomocy w ciggu wszystkich edycji to tacznie ponad 4 500 przekazanych paczek o rynkowej
wartosci przekraczajacej 1 270 000 zt.

Miedzypokoleniowa bliskos$¢ jako gtéwny cel

Tegorocznym zatozeniem Fundacji Dobrych Inicjatyw jest przygotowanie 500 paczek, ktére
trafig do najbardziej potrzebujgcych senioréw w catej Polsce. Za ich dostarczenie odpowiadaja
wolontariusze oraz mtodziez z placéwek opiekunczo-wychowawczych, co nadaje akgcji
miedzypokoleniowy charakter. W obecng edycje angazuje sie juz 30 Osrodkéw Pomocy
Spotecznej i organizacji dziatajacych na rzecz oséb starszych oraz 20 partneréw biznesowych,
dzieki ktérym magazyn Fundacji zapetnia sie produktami, ktére trafig do senioréw, a pierwsze
paczki sg juz przygotowane.

Akcja jest jednak jedynie impulsem do tego, co najcenniejsze: rozmowy, usmiechu i poczucia
bycia waznym dla drugiego cztowieka. Najlepszym dowodem na te potrzebe byty odwiedziny
wolontariusza z paczka u seniorki, ktéra walczyta w Powstaniu Warszawskim. To spotkanie
pokazato, ze dla osdb starszych kontakt z mtodszym pokoleniem jest réwnie istotny, co
materialne wsparcie.

- W naszym projekcie biorq udziat wolontariusze z zaangazowanych firm oraz dzieci z placéwek
opiekunczo-wychowawczych. Dla nich to lekcja otwartosci na drugiego cztowieka, a dla senioréw
sygnat, ze o nich pamietamy. Zapraszamy do wsparcia akcji, bySmy mogli dotrze¢ z tym prostym,
ludzkim gestem do kolejnych oséb - komentuje Barttomiej Jojczyk, Prezes Fundacji Dobrych
Inicjatyw.

Projekt, w ktérym zyskuje kazdy

Paczka dla Seniora to inicjatywa przynoszaca korzysci wszystkim zaangazowanym stronom.
Mtodziez z placéwek opiekunczo-wychowawczych zyskuje poczucie sprawczosci i dowdd na to,
ze ich obecno$¢ moze realnie poprawié czyj$ nastréj. Seniorzy otwierajg sie na spotkania
wnoszace w ich $wieta prawdziwg radosé, natomiast dla firm i wolontariuszy to okazja, by
czerpac energie z pracy w szlachetnym celu i poczuc satysfakcje z bezinteresownego czynienia
dobra.
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Jak mozna witaczy¢ sie w pomoc?

Kazdy gest ma znaczenie i kazda zainteresowana osoba moze wesprzec akcje jako darczynca
indywidualny. Nawet najmniejsza wptata pomaga sfinansowacé paczki z najpotrzebniejszymi
artykutami, pozwalajac seniorom godnie przezy¢ $swieta. Wspdlnie mozemy przeciwdziataé
wykluczeniu ekonomicznemu i samotnosci oséb starszych.

Projekt mozna wesprze¢ bezposrednio na stronie internetowej fundacji pod adresem:
https://fdi.org.pl/paczka-dla-seniora/

Fundacja Dobrych Inicjatyw od 12 lat upomina sie o prawa dzieci i mtodziezy wychowujacej sie w pieczy zastepczej. Wspiera
wychowankoéw mieszkajacych w 35 placéwkach opiekunczo-wychowawczych (tzw. domach dziecka) z matych miejscowosci i
terendw wiejskich w Polsce. Wigcej na stronie: www.fdi.org.pl.

Fundacje Dobrych Inicjatyw mozna wesprzec¢ dokonujac wptaty na konto: Fundacja Dobrych Inicjatyw, nr rachunku: 71 2030 0045
1110 0000 0343 05 90 oraz przekazujac 1,5% podatku na rzecz Fundacji Dobrych Inicjatyw (KRS 0000 49 79 57). Wiecej

informacji na stronie: https://fdi.org.pl/przekaz-15-podatku/
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