
STOP W KADRZE 
WARSZTATY ROZWOJOWE

W I E L K A  Z M I A N A
JAK OGARNĄĆ DOJRZEWANIE SWOJEGO NASTOLATKA
WARSZTATY DLA RODZICÓW

7 MARCA 2026

9:00 16:00

M A P A  Z A S O B Ó W
CZYLI JAK BUDOWAĆ ODPORNOŚĆ NA KRYZYSY DLA SIEBIE I  SWOICH BLISKICH

P L A N O W A N I E ,  P R I O R Y T E T Y  I  O D P O C Z Y N E K
CZYLI O ZARZĄDZANIU SOBĄ W CZASIE W ŻYCIU PRYWATNYM I ZAWODOWYM

B U D O W A N I E  Z E S P O Ł U  I  W S P Ó Ł P R A C A  
W  Z E S P O L E

8 MARCA 2026

9:00 16:00

O D  P O M Y S Ł U  D O  D Z I A Ł A N I A
TWORZENIE PROJEKTÓW DLA SPOŁECZNOŚCI LOKALNYCH

W A R S Z T A T  W Z M A C N I A N I A  P A M I Ę C I  
I  K O N C E N T R A C J I  

U W A G A  O B R A Z !
JAK UWAŻNIE PATRZEĆ NA SZTUKĘ

Dom Kultury KADR
Ul .  Rzymowskiego 32
Warszawa

Dom Kultury KADR
Ul.  Rzymowskiego 32
Warszawa

W i ę c e j  i n f o rm a c ji:  
www .stowarzyszeniestop .pl/aktualnosci
W i ę c e j  i n f o rm a c ji :  
www. stowarzyszeniestop.pl/aktualnosci

REJESTRACJA
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https://stowarzyszeniestop.pl/aktualnosci/

