Mtoda Kultura - Kolonie dla dorostych
Bardzo Mtoda Kultura 2023-2025

Godzina Program

9:00 ZBIORKA, Plac Bankowy, Warszawa

9:00-10:30 Przejazd do Villi Omnia, Trebki Nowe 17A, 05-170 Trebki Nowe

7 lipca

11:00-14:00 Poznajmy sie, prowadzenie zespot BMK

14:00-15:00 obiad i przerwa regeneracyjna

15:00-18:00 Spotkanie z przedstawicielami_kami grup mtodziezowych
18:30 kolacja i czas wolny

Godzina Program

8 8:00-9:30 Sniadanie
Q
.; 9:00-9:30 Poranny rozruch, prowadzenie Magda Przybysz
10:00-13:30 Kim jest mtodziez? czesc |, prowadzenie Magdalena Ochat
13:30-15:00 obiad i przerwa regeneracyjna
15:00-18:00 Kim jest mtodziez? czesé Il, prowadzenie Magdalena Ochat
18:30 kolacja i czas wolny

Godzina Program

(O 8:00-9:30 Sniadanie
o
p— 9:00-9:30 Poranny rozruch, prowadzenie Magda Przybysz
10:00-13:30 Nastolatek w kryzysie, prowadzenie Paula Wtodarczyk / warsztat do wyboru

Standardy ochrony dzieci - niepotrzebna komplikacja czy sprzymierzeniec?,

10:00-13:30 ] .
prowadzenie Katarzyna Poniatowska / warsztat do wyboru
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13:30-14:30 obiad i przerwa regeneracyjna

14:30-17:30 Relaksacyjny warsztat rekodzielniczy, prowadzenie Monika Uklejewska

18:30 kolacja i czas wolny

Godzina Program

8:00-9:30 Sniadanie

09:00-9:30 Poranny rozruch, prowadzenie Magda Przybysz

10 lipca

Od wzajemnych zarzutéw do wzajemnego zrozumienia - narzedzia pracy z

10:00-13:30 konfliktem czes¢ |, prowadzenie Konrad Sobczyk
13:30-15:00 obiad i przerwa regeneracyjna
15:00-18:00 Od wzajemnych zarzutéw do wzajemnego zrozumienia - narzedzia pracy z
' ' konfliktem czes$é Il, prowadzenie Konrad Sobczyk
18:30 kolacja i czas wolny
Godzina Program
(O . |
8:00-9:30 $niadanie
ol
—_ 9:00-9:30 Poranny rozruch, prowadzenie Magda Przybysz
F
F
Zdrowie przy ekranie. Jak wptywajg na nas urzagdzenia ekranowe oraz jak korzystaé¢
10:00-13:30 . . .. .
Zz nich bezpiecznie i zdrowo, prowadzenie Ewa Przybysz-Gardyza
13:30-14:30 Podsumowanie i zakonczenie, prowadzenie zesp6t BMK

14:30-15:30 obiad

16:00 pozegnanie i wyjazd do Warszawy
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