KOMITET n Gy g, ~
Do SPRAW watelskic
/L’/ POZYTKU NIW v gl::\yom 7:'):13030 A" Aul

PUBLICZNEGO  Nerodory instytut Wolnosei 3 NOWE FIO

SFINANSOWANO ZE SRODKOW NARODOWEGO INSTYTUTU WOLNOSCI - CENTRUM
ROZWOJU SPOLECZENSTWA OBYWATELSKIEGO W RAMACH RZADOWEGO PROGRAMU
FUNDUSZ INICJATYW OBYWATELSKICH NOWEFIO NA LATA 2021-2030

PROGRAM | HARMONOGRAM ZAJEC

w ramach realizacji projektu szkoleniowego pt.: Pracownia Trenera NGO —

uczenie przez doswiadczenie - przewidujemy nastepujace terminy
poszczegdlnych modutéw szkoleniowych:

Zakres tematyczny szkolenia Liczba | Planowana forma Planowany
godzin termin
Trening interpersonalny

Trening interpersonalny 48 h sesja wyjazdowa, czerwiec 2025

4 dni 27-30.06.2025
Pracownia trenera ngo — cykl szkolen i warsztatéw

Warsztaty trenerskie - 16 h Sesja stacjonarna lipiec 2025

Metodologia i metodyka uczenia - dwudniowa ( bez (18-19.07.2025)

Proces uczenia dorostych na noclegu)

poziomie osobistym i grupowym

Prawne aspekty zarzgdzania w 4h online sierpien 2025

ngo (podstawy formalno-prawne (12.08.2025)

regulujgce dziatalnosg,
zarzadzanie ngo)

Prawne kwestie pracy trenera 4h online sierpien 2025
(prawne podstawy w dziatalnosci (19.08.2025)
trenerskiej, elementy prawa
autorskiego, rodzaje uméw)

Warsztaty trenerskie - metodyka | 16 h sesja stacjonarna sierpien 2025
edukacji osob starszych dwudniowa; bez

noclegu (22-23.08.2025)
Warsztaty trenerskie - Metody 16 h sesja stacjonarna wrzesien 2025
szkoleniowe - ( w tym kafeteria dwudniowa; bez
narzedzi trenerskich, proces noclegu (12-13.09.2020)

grupowy, planowanie modutéw
szkoleniowych)

Warsztaty - metodyka 8h sesja stacjonarna i/lub w | Wrzesien 2025
poradnictwa i rozmowy doradczej czeséci online 23.09.2025

Torunskie Stowarzyszenie Aktywnosci Spoteczne;j
IBENEB_NGQ 87-100 Torun, ul. Bazynskich 44 B/6
A KRS: 0000272775
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Przedsigbiorczos¢ spoteczna w 8h Stacjonarnie/online wrzesien 2025
ngo 30.09.2025
Trening komunikacji — z 16h Sesja stacjonarna Pazdziernik 2025
wykorzystaniem metody 3-4.10.2025
videotreningu komunikaciji (VIT)

Szkolenie jako narzedzie zmiany | 16 h sesja stacjonarna Pazdziernik 2025
spotecznej: badanie potrzeb, dwudniowa; bez

stawianie celéw, planowanie noclegu (24-25.10.2025)
ewaluacji

Etiudy szkoleniowe -- warsztaty 26 h szkolenie wyjazdowe Grudzien 2025
trenerskie - uczestnicy planujg 3 dni (4-6.12.2025)
warsztaty jako narzedzie zmiany,

przygotowanie sie do treningu

zadaniowego

SEMINARIUM: dla uczestnikéw warsztatow trenerskich 2025 oraz uczestnikow naszych

wczesniejszych projektow rozwoju trenerskiego z sektora ngo z wo

j. kuj-pom.

Seminarium edukacyjno-konsultacyjne: | 22 h seminarium: sesje plenarne
Wspdtczesne wyzwania pracy trenera w online, 16 h tacznie, oraz
trzecim sektorze ( Al, mtodziez, warsztaty tematyczne do
starzenie sie, rozwdj osobisty ???, ...) wyboru 6h /os

Listopad 2025
(24-30.11.2025)

Prosze o wnikliwe zapoznanie sie z ponizszymi informacjami:

taczna liczba godzin: 130 plus trening interpersonalny i seminarium. Zajecia

beda roztozone w okresie czerwiec- grudzien 2025; sesje stacjonarne srednio co
2-3 tygodnie, w okresie wakacyjnym, o mniejszym natezeniu.

Dziatania projektowe sg skupione na rozwoju kompetencji trenerskich, i wymagajg stosowania
metod warsztatowych, to powoduje, ze znakomita czes¢ zaje¢, w tym szczegdlnie trening
interpersonalny wymaga nabywania kompetencji (wiedzy, umiejetnosci, doswiadczania
procesu grupowego) we wzajemnej komunikacji w grupie.

Szkolenia stacjonarne oraz seminarium edukacyjne bedziemy realizowac na terenie regionu
kujawsko-pomorskiego: w Toruniu, i/ lub w Bydgoszczy. Sesje wyjazdowe planowane sg na
terenie wojewddztwa kujawsko-pomorskiego lub wojewddztw sagsiednich.

GODZINY SZKOLEN - planujemy nastepujacy rozktad godzin ( dopuszczamy wprowadzenie
niewielkich korekt w trakcie realizacji zadania, np. moze to by¢ przesuniecie o godzine, z waznych, niezaleznych
na etapie planowania przyczyn)

Trening interpersonalny (48 godz.):

\WWW
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e pigtek —9.30-20.30
e sobota —8.30-20.30
e niedziela— 8.30-20.30

e poniedziatek— 8.30-18.30

Szkolenia 16-godzinne:

e pigtek — 13.00-20.30

e sobota—8.30-17.00

Szkolenie 26-godzinne:

e pigtek — 10.00-19.30
e sobota —9.00-18.00

e niedziela —8.30-16.00

Planowane szkolenia w formie wyjazdowej — oznaczajg, ze zajecia bedg prowadzone na wyjezdzie,
uczestnicy/uczestniczki majg zapewniony nocleg i wyzywienie podczas takiej sesji wyjazdowej.
Uczestniczki i uczestnicy otrzymajg materiaty edukacyjne a takze bedg mieli zapewniony nocleg i
wyzywienie na zajeciach w formie wyjazdowej, a na zajeciach w formie stacjonarnej zapewnione
przerwy kawowe. Organizator nie pokrywana, nie zwraca kosztéw dojazdu ani na rozmowy
kwalifikacyjne, ani na zadne z zaje¢, co oznacza, ze dojazdy na zajecia, spotkania, seminarium — w
I e R e e e L AG L R S A R S SR

Udziat w projekcie wymaga od uczestnika zadania dostepu do internetu (planowane sg formy zaje¢
prowadzonych zdalnie) i podstawowej znajomosci obstugi tabletu, czy laptopa.

Prosimy, aby zgtoszenia do projektu przestaé po zastanowieniu sie. Liczba miejsc jest
ograniczona: w projekcie moze wzig¢ udziat tylko 16 oséb, jest to wymaog pracy grupowe;j,
warsztatowej, treningowej. Zalezy nam na tym, aby do procesu rekrutacji przystgpity osoby,
ktére po pierwsze reprezentujg i/lub sg zwigzane z sektorem organizacji obywatelskich,
pozarzagdowych oraz sg zmotywowane i chcg rozwijac sie jako trenerzy, ktérzy planujg swoja
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kariere w pracy edukacyjnej, animacyjnej, roznych formach edukacji pozaformalnej wtasnie
na rzecz rozwoju trzeciego sektora w wojewddztwie kujawsko-pomorskim.

Organizator zastrzega sobie prawo zmiany termindw z przyczyn niezaleznych.

Kontakt:

tel. 515 276 454 ; mail: tsas@tsas.torun.pl

Torunskie Stowarzyszenie Aktywnosci Spoteczne;j
87-100 Torun, ul. Bazynskich 44 B/6
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