Wspolnie z PFRON i Stowarzyszeniem Akcja Zdrowie oglaszamy
PLEBISCYT ,KOBIETY Z PASJA”

24 marca 2025

Uniwersytety WSB MERITO i Stowarzyszenie AKCJA ZDROWIE
we wspotpracy z Panstwowym Funduszem Rehabilitacji Os6b
Niepelnosprawnych organizuja Plebiscyt ,,KOBIETY Z PASJA"

Cel Plebiscytu: dla kogo i dlaczego?

Celem Plebiscytu jest wyrdznienie wyjatkowych kobiet z niepetnosprawnosciami, ktére
wykorzystujg swoj potencjat, stajac sie aktywnymi i sprawczymi cztonkiniami naszego
spoteczenstwa. Chcemy pokazac i uhonorowac kobiety, ktére dzieki podejmowanym
przez siebie dziataniom majg realny wplyw na swoje lokalne spotecznosci,
wprowadzajgc w nich istotne i zauwazalne zmiany. Kobiety, ktére z uwagi na swojg
determinacje i pasje, stajg sie wzorami do nasladowania, wnoszac do swojej pracy
zawodowej i dziatalnosci spotecznej unikatowg wiedze i perspektywe.

Kobiety, ktorym nie do konca jest tatwo a pomimo to odnoszg sukcesy i zdobywajg
laury, wyroznienia i nagrody.

Celem Plebiscytu jest promowanie kobiet, ktdre wyrdzniajq sie aktywnoscig, osiqgajac
sukcesy w nauce, sztuce, biznesie, sporcie czy dziatalnosci spotecznej.

Gdzie odbywa sie Plebiscyt i kto nas wspiera?

Plebiscyt odbywa sie w 9 wojewddztwach i zakonczy sie ogdlnopolskg Galg Finatowa,
ktéra odbedzie sie we wrzesniu w Bydgoszczy.

Honorowy patronat nad wydarzeniem na szczeblu ogdlnopolskim objeli:

Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej - Pani dr Agnieszka Dziemianowicz-Bak,
Prezeska PFRON- Pani dr Matgorzata Lorek

oraz Wojewoda Kujawsko - Pomorski Pan Michat Sztybel i Prezydent Bydgoszczy
Pan Rafat Bruski.

Patronat medialny nad wydarzeniem przyznali; Program 3 Polskiego Radia
i miesiecznik “Charaktery”.

Kiedy, jak i kto moze zglosi¢ Kandydatke do Plebiscytu?

W okresie od 31 marca do 10 maja 2025 - jednostki administracji rzadowej
i samorzadowej, organizacje pozarzgdowe, media, placowki edukacyjne i osoby



fizyczne (cztonkowie rodziny, przyjaciele, koledzy i kolezanki z pracy) mogq zgtaszac
do udziatu w Plebiscycie kandydatki, ktére ukonczyty 18. rok zycia.

Kandydatki mozna zgtaszaé w pieciu kategoriach:

~Nauka” - do tej kategorii warto zgtosi¢ kandydature kobiety odnoszacej sukcesy
w obszarze nauki;

JKultura i Sztuka” - kategoria, w ktorej mozemy wyrézni¢ kobiety dziatajgce
w obszarze kultury i sztuki;

~Sport” - kategoria, do ktérej mozna zgtaszac kobiety odnoszace sukcesy w obszarze
sportu;

»Dziatalno$¢ Spoteczna” - kategoria, w ktdrej chcemy wyrozni¢ kobiety dziatajace w
organizacjach i instytucjach na rzecz oséb niepetnosprawnych lub innych osdb, albo
przedsiewziec spotecznie uzytecznych;

.Biznes” - kategoria, do ktérej warto zgtosi¢ kobiety pracujagce zawodowo
i wyrdzniajace sie swojg aktywnoscig w Srodowisku pracy.

W jaki sposob zgtasza¢ kandydatke?
Aby zgtosi¢ Kandydatke nalezy:

1. Zapoznac sie z regulaminem Plebiscytu i upewni¢, ze nasza Kandydatka spetnia
wszystkie wymogi w nim zawarte, by mdc zosta¢ zgtoszong do Plebiscytu,
w tym przede wszystkim miejmy pewnosé, ze ma ukonczone 18 lat i posiada
aktualne orzeczenie o niepetnosprawnosci lub orzeczenie rownowazne.

2. Wybra¢ jedna z pieciu kategorii, do ktérej chcielibySmy zgtosi¢ nasza
Kandydatke.

3. Wypetni¢ niezbedne dokumenty, o ktéorych wspomina Regulamin
- formularz zgtoszeniowy (zatacznik nr 1 do Regulaminu),
- zgoda Kandydatki na udziat w Plebiscycie (zatacznik nr 2 do Regulaminu),
- zgoda Kandydatki na wykorzystanie wizerunku (zatacznik nr 3 do
Regulaminu).

4. Dotaczy¢ do zgtoszenia:
- poswiadczenia dotyczace osiggnie¢ - dyplomy, wyrdznienia - jesli
Kandydatka posiada
- zdjecia Kandydatki: max 2 szt., format jpg, wielkos¢ do 2MB, wymiar
min.1000x700px,
- aktualne orzeczenie o niepetnosprawnosci lub orzeczenie rownowazne

5. Wysta¢ zgtoszenie drogg e-mailowg lub tradycyjng poczta na adres Biura
Plebiscytu Organizatora wskazany w Regulaminie Plebiscytu danego
wojewodztwa.

Sposrdd nadestanych zgtoszen, kapituty wybiorg laureatki wojewddzkich plebiscytéw.
Wybdr nastepuje wiekszoscig gtoséw. Kazdy z lokalnych plebiscytow konczy gala,
podczas ktérej wreczone beda wyrdznienia. O wyrdznieniu i terminie gali bedzie
informowac wojewddzkie Biuro Plebiscytu.

Laureatki 9 wojewddzkich plebiscytéw zostang zaproszone we wrzesniu do
Bydgoszczy, gdzie odbedzie sie Ogdlnopolska Gala Finatowa Plebiscytu ,Kobiety
z pasjq”. Podczas tej uroczystosci, sposrdod wszystkich laureatek, w kazdej kategorii
zostang uhonorowane i nagrodzone laureatki Ogdélnopolskiego Plebiscytu.

Wszystkie dodatkowe informacje i procedury zwigzane z plebiscytem, zamieszczone
sq W Regulaminie Plebiscytu, osobnym dla kazdego wojewddztwa, dostepnym
na stronach:



Woj. Dolnoslaskie:
https://www.merito.pl/wroclaw/aktualnosci/wspolnie-z-pfron-i-stowarzyszeniem-akcja-
zdrowie-oglaszamy-plebiscyt-kobiety-z-pasja

Woj. Pomorskie:
https://www.merito.pl/gdansk/aktualnosci/wspolnie-z-pfron-i-stowarzyszeniem-akcja-
zdrowie-oglaszamy-plebiscyt-kobiety-z-pasja

https://www.merito.pl/gdynia/aktualnosci/wspolnie-z-pfron-i-stowarzyszeniem-akcja-
zdrowie-oglaszamy-plebiscyt-kobiety-z-pasja

Woj. Kujawsko Pomorskie:
https://www.merito.pl/bydgoszcz/aktualnosci/wspolnie-z-pfron-i-stowarzyszeniem-
akcja-zdrowie-oglaszamy-plebiscyt-kobiety-z-pasja

https://www.merito.pl/torun/aktualnosci/wspolnie-z-pfron-i-stowarzyszeniem-akcja-
zdrowie-oglaszamy-plebiscyt-kobiety-z-pasja

Woj. Lodzkie:
https://www.merito.pl/lodz/aktualnosci/wspolnie-z-pfron-i-stowarzyszeniem-akcja-
zdrowie-oglaszamy-plebiscyt-kobiety-z-pasja

Woj. Mazowieckie:
https://www.merito.pl/warszawa/aktualnosci/wspolnie-z-pfron-i-stowarzyszeniem-
akcja-zdrowie-oglaszamy-plebiscyt-kobiety-z-pasja

Woj. Opolskie:
https://www.merito.pl/opole/aktualnosci/wspolnie-z-pfron-i-stowarzyszeniem-akcja-
zdrowie-oglaszamy-plebiscyt-kobiety-z-pasja

Woj. Slaskie:
https://www.merito.pl/chorzow/aktualnosci/wspolnie-z-pfron-i-stowarzyszeniem-akcja-
zdrowie-oglaszamy-plebiscyt-kobiety-z-pasja

Woj. Wielkopolskie:
https://www.merito.pl/poznan/aktualnosci/wspolnie-z-pfron-i-stowarzyszeniem-akcja-
zdrowie-oglaszamy-plebiscyt-kobiety-z-pasja

Woj. Zachodniopomorskie:
https://www.merito.pl/szczecin/aktualnosci/wspolnie-z-pfron-i-stowarzyszeniem-
akcja-zdrowie-oglaszamy-plebiscyt-kobiety-z-pasja
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