
Stowarzyszenie LEVEL UP
e-mail: levelup@levelupngo.com
tel. +48 600 549 602

CZYM JEST DIALOGARIUM?
Dialogarium to cykl spotkań online, składający się z 2-3 prelekcji eksperckich, po których odbywa się
moderowana dyskusja z udziałem publiczności. Celem jest wymiana wiedzy 
i różnych perspektyw na istotne tematy społeczne. 

SZCZEGÓŁY NAJBLIŻSZEGO WYDARZENIA:
Temat: Social media - łączą czy dzielą? O potencjale mediów społecznościowych do
poprawy dobrostanu psychicznego.
Data i godzina: 25 maja 2025 r., 18:00–20:00 
Lokalizacja: Online (Zoom)

Szukamy osób eksperckich z wiedzą i doświadczeniem, w obszarze mediów społecznościowych 
i zdrowia psychicznego, które potrafią dostrzec pozytywny wpływ mediów społecznościowych na
zdrowie psychiczne ich użytkowników i chcą podzielić się swoimi spostrzeżeniami. 

KOGO ZAPRASZAMY?

Osoby prelegenckie mają swobodę w wyborze podejścia do tematu. Zależy nam jednak na
różnorodności perspektyw. Przykładowe zagadnienia to:

Wsparcie online – jak social media pomagają budować społeczności i przeciwdziałać izolacji.
Edukacja i rozwój – rola treści internetowych w samoświadomości i zdrowiu psychicznym.
Rola influencerów – jak twórcy internetowi wpływają na odbiorców w pozytywny sposób.

PRZYKŁADOWE ZAGADNIENIA:

O F E R T A  W S P Ó Ł P R A C Y

Stowarzyszenie LEVEL UP to organizacja pozarządowa, której celem jest wspieranie rozwoju młodych
ludzi poprzez edukację i innowacyjne inicjatywy. Tworzymy przestrzeń do nauki, wymiany doświadczeń
i zdobywania kompetencji społecznych oraz zawodowych, promując kreatywność, współpracę i
aktywność obywatelską.

KIM JESTEŚMY?

    • Promocję prelegentów na naszych mediach społecznościowych.
    • Publikację nagrania na YouTube.
    • Możliwość networkingu i wartościowej dyskusji.
    • Udział w inicjatywie non-profit wspieranej przez wolontariuszy.

CO OFERUJEMY?

JAK SIĘ ZGŁOSIĆ?
Zgłoszenia przyjmujemy mailowo na adres inclusion@levelupngo.com. W treści prosimy o podanie:

Krótkiego bio (maks. 5 zdań)
Propozycję tematu wystąpienia (2-3 zdania)

DOŁĄCZ DO NAS I PODZIEL SIĘ SWOJĄ WIEDZĄ!

mailto:inclusion@levelupngo.com

