
ZAPRASZAMY:

UDZIAŁ W SZKOLENIU JEST 

BEZPŁATNY!

ZGŁOSZENIA
ul. Katedralna 5/20/lokal 3

37-700 Przemyśl

lub w formie elektronicznej na adres:  
cyfrowaakademiaseniora@akademia-rozwoju.org  www.akademia-rozwoju.org/cyfrowa-akademia-seniorawww.akademia-rozwoju.org/cyfrowa-akademia-seniorawww.akademia-rozwoju.org/cyfrowa-akademia-seniora

tel. 693 160 932

Projekt dofinansowany ze środków rządowego programu wieloletniego na rzecz Osób Starszych „Aktywni+” na lata 2021–2025

Fundacja Akademia Rozwoju realizuje zadanie publiczne pn.:

 osoby starsze, w wieku 60 lat i więcej 
(od dnia ukończenia 60 roku życia), w tym:

 osoby aktywne zawodowo

 osoby bezrobotne

 osoby bierne zawodowo

 zamieszkujące na terenie woj. podkarpackiego

 osoby z niepełnosprawnościami

Uczestnicy otrzymają: bezterminowy 

dostęp do wszystkich materiałów 

szkoleniowych, podręcznik, materiały 

tj.: pendrive, notatnik, długopis, catering 

(przerwa kawowa) na zajęciach, 

zaświadczenie nadające kompetencje 

cyfrowe.

OFERUJEMY:

MODUŁ I: Podstawy obsługi sprzętu komputerowego 

MODUŁ II: Rozwijanie umiejętności obsługi oraz wykorzysty-

wania Internetu i nowych mediów w życiu codziennym

MODUŁ III: Bezpieczny senior w sieci

Przeprowadzenie kursów z zakresu ICT, które będą obejmowały: 

w biurze projektu:




