
 

 

 

 

 

 

 

 

HARMONOGRAM DZIAŁAŃ EDUKACYJNYCH  

W RAMACH PROJEKTU „WOLONTARIAT NA MEDAL” 

 

L.P. DATA I GODZINA ZAJĘCIA TRENER MIEJSCE 

1. 06.10.2024 r., 

godz. 13.00-18.00  

wizyta studyjna w 

organizacji/podmiocie 

działającym na rzecz 

wolontariatu 

Daria Heinzel „Zupa na Pietrynie” – plac 

pod Bazyliką 

archikatedralną św. S. 

Kostki przy ul. 

Piotrkowskiej 265 

2. 10.10.2024 r., 

godz. 10.00-13.00 

wydarzenie integracyjne z 

udziałem wolontariuszy – 

happening z okazji Dnia 

Zdrowia Psychicznego  

Daria Heinzel Dom Handlowy “Magda”, 

ul. Piotrkowska 32 

3. 14.10.2024 r., 

godz. 12.00-16.00 

szkolenie dla przyszłych 

wolontariuszy 

„Wolontariat w 

pierwszych krokach” 

Katarzyna 

Walczak  

Łódzkie Centrum 

Pozarządowe, ul. 

Pogonowskiego 34 

4. 21.10.2024 r., 

godz. 09.00-15.00 

szkolenie dla przyszłych 

koordynatorów 

wolontariatu 

„Nowoczesne zarządzanie 

wolontariatem” 

Katarzyna 

Walczak  

Fabryka Aktywności 

Miejskiej, ul. Tuwima 10 

5. 24.10.2024 r., 

godz. 10.00-14.00 

warsztaty dla 

koordynatorów 

wolontariatu 

"Rozwiązywanie sytuacji 

trudnych w pracy 

koordynatora" 

Małgorzata 

Michaluk  

Stowarzyszenie 

„Pomost”, ul. Próchnika 7 

6. 05.11.2024 r., 

godz. 17.00-20.00 

warsztaty dla 

wolontariuszy 

wspierających uchodźców 

"Radzenie sobie ze 

stresem i budowanie 

Małgorzata 

Michaluk 

Centrum Promocji i 

Rozwoju Inicjatyw 

Obywatelskich OPUS,  

ul. Narutowicza 8/10 



 

odporności psychicznej" 

cz. I 

7. 12.11.2024 r., 

godz. 17.00-20.00 

warsztaty dla 

wolontariuszy 

wspierających uchodźców 

"Radzenie sobie ze 

stresem i budowanie 

odporności psychicznej" 

cz. II 

Małgorzata 

Michaluk 

Centrum Promocji i 

Rozwoju Inicjatyw 

Obywatelskich OPUS,  

ul. Narutowicza 8/10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


