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Aleksandra Szoć
E-mail: aleksandra.szoc@gmail.com

Telefon: 725 412 266

Data urodzenia: 23.03.1990

Miejscowość: Warszawa

W pracy dążę przede wszystkim do samorozwoju. Do wykonywania działań, które miałyby w sobie pasję, a tym

samym dawały wspaniałe rezultaty. Chciałabym, aby wykonywany przeze mnie zawód wiązał się z niesieniem

pomocy innym, do poprawy sytuacji społecznej chociażby w moim najbliższym otoczeniu. A także by dawał mi

radość i spełnienie - abym czuła, że czas, który poświęcam na pracę, wnosi coś konkretnego do mojego życia.

DOŚWIADCZENIE ZAWODOWE

02.2024 – obecnie (4 mies.)

 Specjalista Ds. Compliance Caritas Polska Warszawa

Krótki opis stanowiska:

Łączenie obowiązków trenera i focal pointa Safeguarding/Child Protection dla organizacji z działaniami

związanymi z obszarem ryzyka i zgodności organizacyjnej.

09.2022 – obecnie (1 rok 9 mies.)

 Safeguarding/Protection Officer Caritas Polska Warszawa

Krótki opis stanowiska:

Zarządzanie obszarem bezpieczeństwa beneficjentów i pracowników na poziomie Caritas Narodowego i

Caritas Diecezjalnych.

Przeprowadzanie szkoleń dla pracowników i opiekunów w ramach projektów UASC i Emergency Appeal

18/2022 oraz 29/2023 oraz UNHCR.

02.2023 – 09.2023 (8 mies.)

 Koordynator projektu psychologicznego Caritas Polska Warszawa

Krótki opis stanowiska:

Koordynacja projektu psychologicznego fundacji Coca-Cola, który polega na implementowaniu w 14

diecezjach w Polsce wsparcia psychospołecznego dla dzieci ukraińskich do 18 roku życia.

01.2017 – 08.2022 (5 lat 8 mies.)

 Kontroler plików audiowizualnych | Korektor lingwistyczny |Tłumacz VSI Warsaw Warszawa

Krótki opis stanowiska:

- sprawdzanie jakości materiałów (pod względem technicznym, merytorycznym, lingwistycznym), które

pojawią się później na platformach streamingowych (Netflix, HBO, Discovery)

- zarządzanie materiałami audiowizualnymi

- tłumaczenie z języka angielskiego na język polski filmów fabularnych i seriali, a także krótkich form:

zwiastunów i spotów (np. BBC)



- praca na programie EZT (korekcja i tworzenie ścieżki napisowej)

12.2014 – 01.2017 (2 lata 2 mies.)

 Obsługa infolinii przychodzącej Senise Sp. zo.o. Warszawa

Krótki opis stanowiska:

- obsługa infolinii przychodzącej firmy sportowej GO SPORT

WYKSZTAŁCENIE

10.2012 – 07.2014 (1 rok 10 mies.)

 Wyższa Szkoła Finansów i Zarządzania w Warszawie

Kierunek: zarządzanie

Specjalizacja: public relations

Poziom wykształcenia: magister

10.2009 – 06.2012 (2 lata 9 mies.)

 Wyższa Szkoła Finansów i Zarządzania w Warszawie

Kierunek: politologia

Specjalizacja: public relations i marketing

Poziom wykształcenia: licencjat

09.2006 – 06.2009 (2 lata 10 mies.)

 LXXXIII Liceum Ogólnokształcące im. Emiliana Konopczyńskiego w Warszawie

Specjalizacja: profil uniwersytecki

Poziom wykształcenia: średnie

ZNAJOMOŚĆ JĘZYKÓW

angielski: poziom zaawansowany

francuski: poziom podstawowy

hiszpański: poziom średni

UMIEJĘTNOŚCI

Dobra organizacja pracy Komunikatywność Punktualność Sumienność Szybkie przyswajanie

wiedzy Dobra pamięć Wytrzymałość zmęczeniowa Wielozadaniowość Umiejętność działania pod

presją Łatwość w nawiązywaniu relacji Empatia Wrażliwość Lekki humor rozładowujący napięcie w

otoczeniu Wytrzymałość na stres Doświadczenie w wystąpieniach w radiu i przed kamerą 

Umiejętność pracy w ciężkich warunkach Doświadczenie w pracy w terenie/na pierwszej linii

komunikacyjnej



SZKOLENIA, KURSY, CERTYFIKATY

03.2024

 Uczestnictwo w konferencji "The Safeguarding Children: Promoting Welfare-Protecting from

Harm" - Londyn

Organizator: Open Forum

10.2023

 Child Protection/Protection Training

Organizator: International Rescue Commiittee

09.2023

 Zasady Bezpieczeństwa

Organizator: Safety Project

Dodatkowe informacje:

Praktyczne i teoretyczne zasady bezpieczeństwa i zachowanie w sytuacjach ataku terrorystycznego.

09.2023

 Kurs języka hiszpańskiego na poziomie A2/B1

Organizator: Warszawski Uniwersytet Otwarty

Dodatkowe informacje:

Zajęcia stacjonarne, konwersatoria języka hiszpańskiego zakończone certyfikatem znajomości języka na

poziomie A1.

08.2023

 Preparing and Responding to Active Shooter Incidents

Organizator: United Nations Department of Safety and Security

04.2023

 Project Management for Development Professionals

Organizator: Catholic Relief Services

Dodatkowe informacje:

Specjalistyczne szkolenie z zakresu zarządzania projektami w sektorze pomocy humanitarnej i

rozwojowej.

11.2022

 PSEA i SEA trainings

Organizator: Caritas Europa - Sofia

09.2022

 Safeguarding training

Organizator: Caritas Europa - Bruksela

03.2021

 Kurs języka francuskiego

Organizator: Centrum języka francuskiego Voilà

Dodatkowe informacje:



Kształcenie się na poziomie A1

01.2014

 Certyfikat językowy FCE

Organizator: Cambridge English Language Assessment

12.2011

 Certyfikat językowy PET

Organizator: Cambridge English Language Assessment

AKTYWNOŚĆ DODATKOWA

05.2024 – obecnie (1 mies.)

 Członek Polskiej Misji Medycznej Warszawa/Kraków

Dodatkowe informacje:

Udzielanie wsparcia logistycznego i podstawowego medycznego na świecie w ramach grupy reagowania

kryzysowego działającej pod kierownictwem WHO.

03.2022 – obecnie (2 lata 3 mies.)

 Wolontariusz w Caritas Polska | Pomoc Ukrainie

Przejście graniczne Krościenko-Smolnica i Przemyśl/ Medyka-Szeginie

Dodatkowe informacje:

Koordynacja działań pomocowych w bazie Caritas Polska przy przejściu granicznym Krościenko-

Smolnica i w Przemyślu oraz Medyce. 

Opieka nad uchodźcami, pomoc żywnościowa, logistyczna: organizowanie transportów, lokum.

Współpraca ze Szwajcarską fundacją przy transporcie darów dla Ukrainy.

08.2021 – obecnie (2 lata 10 mies.)

 Wolontariusz w Caritas Polska Warszawa

01.2024 – 03.2024 (3 mies.)

 Wolontariusz misji w Boliwii Boliwia

Dodatkowe informacje:

Wolontariat społeczny w ramach działalności Salezjańskiej - rok 2025 w Boliwii (La Paz) (styczeń-

marzec).

07.2023 – 08.2023 (2 mies.)

 Delegat Caritas Polska w Portugalii | Światowe Dni Młodzieży Portugalia

Dodatkowe informacje:

Reprezentowanie Caritas Polska na delegacji europejskich i amerykańskich Caritas na Światowych

Dniach Młodzieży.

Relacjonowanie wydarzeń na media społecznościowe, praca fizyczna na stanowisku reprezentacyjnym,

organizowanie paneli tematycznych i wsparcie językowe.

11.2021 – 11.2021 (1 mies.)

 Wolontariusz | Festiwal Eufonie Warszawa



Dodatkowe informacje:

Pomoc podczas festiwalu muzyki klasycznej z Europy Środkowo-Wschodniej.

11.2021 – 11.2021 (1 mies.)

 Tłumacz symutaniczny | Pomoc humanitarna | Maganzo, Tanzania

Dodatkowe informacje:

Wyjazd wraz z grupą radiologów na misję do zakonu Sióstr Elżbietanek w Maganzo w Tanzanii. Celem

była pomoc w szpitalu i tłumaczenie symultaniczne kursów medycznych dla pielęgniarzy. Poza tym także

wszelka pomoc fizyczna na terenie misji.

08.2021 – 08.2021 (1 mies.)

 Wolontariat Caritas Polska na wyspie Lesbos Wyspa Lesbos | Grecja

Dodatkowe informacje:

Niesienie pomocy humanitarnej w obozie Kara tepe na wyspie Lesbos. Jest to największy obóz dla

uchodźców na wyspie i jeden z większych w całej Grecji.

Do naszych zadań należało między innymi nauczanie języka angielskiego młodzieży i dorosłych,

dystrybucja żywności (także w obozie romskim), animowanie dzieci, załatwianie odpowiedniej

dokumentacji dla wybranych rodzin zamieszkujących obóz, wsparcie psychologiczne.

10.2019 – 04.2021 (1 rok 7 mies.)

 Wolontariusz Muzeum Powstania Warszawskiego

09.2020 – 10.2020 (2 mies.)

 Wolontariusz | projekt "Wszystkie Mazurki Świata" Warszawa

09.2020 – 09.2020 (1 mies.)

 Wolontariat | projekt "Festiwal Grzesiuka" Warszawa

07.2020 – 07.2020 (1 mies.)

 Wolontariusz | projekt "Senior w koronie" Warszawa



ZAINTERESOWANIA

- Wszelkie możliwe podróże; zarówno w formie wycieczki rowerowej czy z plecakiem na ramieniu do lasu,

jak i dłuższe wyjazdy zagraniczne; wymarzone kierunki to: Islandia, Nowa Zelandia, Afryka oraz Brazylia

(wyjazdy misyjny)

- Wolontariat humanitarny, kulturowy i społeczny

- Gra na ukulele

- Kitesurfing

- Wspinaczka wysokogórska

- Śpiew biały i liturgiczny

- Muzyka neoklasyczna (np. Ludovico Einaudi, Mattia Cupelli)

- Malowanie farbami olejnymi

- Jazda na rowerze

- Spływy kajakowe

- Historia (głównie XIX i XX wiek w Polsce i Wielkiej Brytanii)

- Beletrystyka i literatura popularnonaukowa

LINKI

https://www.youtube.com/watch?v=c_3yam3Gwlc

https://warszawa.tvp.pl/59214193/23032022

https://rozrywka.tvp.pl/59118056/nie-tylko-z-sercem-ale-i-z-sensem

https://vod.tvp.pl/video/kobiety-w-drodze,aleksandra-szoc-odc-23,59108936


