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1. Wprowadzenie

Na przestrzeni minionych kilku lat w przestrzeni publicznej i politycznej zauwazy¢ moglismy
wzmozenie i zintensyfikowanie tre$ci nienawistnych wobec przedstawicieli i przedstawicielek
grup obcych?. Fala nienawiéci zapoczatkowana antyuchodzcza kampanig parlamentarng Prawa
1 Sprawiedliwosci w 2015 roku, kontynuowana byta przez politykow 1 polityczki tej partii
rowniez w latach 2019 1 2020. W tym czasie gtownym ,,kozlem ofiarnym” politykéw byty
osoby LGBT+. W trakcie kampanii w mediach publicznych pojawialy si¢ jednak nie tylko tresci
homofobiczne, ale réwniez antyuchodzcze, antysemickie i antyniemieckie.

Wykorzystanie tresci motywowanych uprzedzeniami jako narzedzia w trakcie kampanii
politycznych ma powazne konsekwencje. Po pierwsze, debata polityczna o nienawistnym
wydzwieku narusza podstawowe konstytucyjne prawa i wolnosci obywatelskie. Po drugie,
wplywa ona na spoteczenstwo poprzez kreowanie norm przyzwalajacych na otwarte wyrazanie
wrogos$ci czy wrecz nienawisci wobec 0sob z grup obcych. To za$ przyczynia si¢ do wzrostu
dyskryminacji oraz spadku tolerancji wobec roznorodnosci w Polsce. Wreszcie, obecno$¢
uprzedzen w przestrzeni publicznej bezposrednio przeklada si¢ na funkcjonowanie o0sob
nalezacych do mniejszosci, znaczaco obnizajac ich szeroko rozumiany dobrostan. Swiadomi
tych nastepstw, postanowiliSmy przyjrze¢ si¢ temu, jaki jezyk stosowany byt na antenie
telewizji publicznej w Polsce przy okazji kampanii parlamentarnej w 2023 roku. Celem
niniejszego raportu, przygotowanego przez badaczy Centrum Badan nad Uprzedzeniami na
zlecenie Stowarzyszenia Otwarta Rzeczpospolita, jest prezentacja i omoOwienie wynikow
przeprowadzonego wspodlnie monitoringu.

Czym sa tresci motywowane uprzedzeniami?

Niniejszy raport warto rozpocza¢ od wyjasnienia, co kryje si¢ pod sformutowaniem ,,tresci
motywowane uprzedzeniami” lub ,treSci nienawistne”. Planujac monitoring mediow
publicznych przyjeliSmy zalozenie, ze s3 to wszystkie takie komunikaty, ktore uderzaja
w przedstawicieli grup obcych 1 mniejszosciowych, szerzac, propagujac lub usprawiedliwiajac
negatywne postawy wobec nich. Oczywiscie, wypowiedzi bedace wyrazem uprzedzen moga
przyjmowac¢ rozne formy. Wsrdd nich wymieni¢ mozemy te bardziej otwarte i bezposrednie,

jak mowa nienawi$ci czy obrazliwe epitety, jak i te bardziej posrednie, jak Zarty czy sugestie.

! Przez przedstawicieli grup obcych rozumiemy przedstawicieli odmiennych grup etnicznych (Niemcy, Rosjanie,
Ukraincy) lub grup mniejszosciowych zamieszkujacych Polske (osoby homoseksualne, ale takze Ukraincy lub
Zydzi). W raporcie sformutowania ,,grupy obce” uzywamy zamiennie ze sformulowaniem ,,grupy etniczne
1 mniejszosciowe”.



To, jaka definicje takich tresci przyjmiemy, przektada si¢ na to, ile ich zanotujemy. Otwarta
wrogos$¢ pojawia si¢ w jezyku rzadziej niz subtelne formy wyrazania negatywnych postaw, co
wynika m.in. z obowigzujacych norm spotecznych?. W tym projekcie zastosowaliémy zatem
szerokie rozumienie tego pojecia, zaktadajac, ze jednoznacznie obrazliwe sformutowania nie
beda pojawialy si¢ na antenie telewizji publicznej. W raporcie zamiennie stosujemy pojecia
tresci motywowanych uprzedzeniami oraz tre$ci nienawistnych, bedac §wiadomi, ze nie

wszystkie formy wyrazania uprzedzen sg jednocze$nie mowa nienawisci.

Uprzedzenia w mediach i jako narzedzia debaty publiczne;j

Podjelismy si¢ przeprowadzenia monitoringu tresci emitowanych na antenie telewizji
publicznej pod katem uprzedzen wobec grup mniejszosciowych z kilku powodéw. Przede
wszystkim, badania psychologdéw spotecznych pokazuja, ze media odgrywaja szczegolna rolg
w ksztattowaniu si¢ indywidualnych postaw wobec przedstawicieli grup obcych®. Z jednej
strony s3 one bowiem czesto jedyng forma kontaktu z ,,obcym”. W psychologii taka forma
stycznosci nazywana jest kontaktem paraspotecznym®. To, co pokazywane w mediach, jest
wiec dla wielu ludzi jedynym Zrdédltem informacji na temat cztonkéw i czlonkin tej lub innej
grupy. Z drugiej strony, komunikaty ptynace z mediow buduja normy spoteczne i pomagaja
rozpoznac¢, w jaki sposob powinnismy zachowywac si¢ wobec przedstawicieli grup obcych. To
za$ sprawia, ze specyficzne tresci medialne mogg prowadzi¢ zardwno do nasilenia przemocy,
jak 1 do wigkszej kooperacji. Dobrym tego przyktadem s3 studia przypadkéow prowadzone
w Rwandzie przed i po ludobojstwie w 1994 roku. Jak pokazuja badacze spoteczni, nienawistne
tresci wobec plemienia Tutsi, emitowane na antenie rwandyjskiego radia, w skuteczny sposdb
podsycaty do przemocy i odegraly istotng role w procesie ludobodjstwa®. Jednoczesnie,
interwencje majace na celu m.in. redukcj¢ uprzedzen, prowadzone przez psychologow
spotecznych w Rwandzie z wykorzystaniem radiowej opery mydlanej po ludobdjstwie,
prowadzily do zmiany przekonan na temat obowigzujacych w spoteczenstwie norm. Osoby

przez rok stuchajace opery mydlanej byty bardziej sktonne wchodzi¢ w pozytywne interakcje

2 Np. Crandall, C. S., & Eshleman, A. (2003). A justification-suppression model of the expression and experience
of prejudice. Psychological bulletin, 129(3), 414.

% Np. Bissell, K., & Parrott, S. (2013). Prejudice: The Role of the Media in the Development of Social Bias.
Journalism & Communication Monographs, 15(4), 219-270. https://doi.org/10.1177/1522637913504401

4 Schiappa, E., Gregg, P. B., & Hewes, D. E. (2005). The parasocial contact hypothesis. Communication
monographs, 72(1), 92-115.

5 Np. Baisley, E. (2014). Genocide and constructions of Hutu and Tutsi in radio propaganda. Race & Class, 55(3),
38-59.
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z przedstawicielami grupy obcej, nawet jesli ich poziom uprzedzen nie ulegal zmianie®. Tresci
prezentowane w mediach maja zatem duze znaczenie w procesie kreowania spoleczenstwa.

Po drugie, uprzedzenia wobec grup obcych mogg stanowi¢ skuteczne narzedzie mobilizacji
politycznej. Z jednej strony, osoby chcace zdoby¢ wladze moga wzbudza¢ lub podsycac¢ lek
przed ,,obcymi”, jednoczesnie plasujac si¢ w roli jedynych skutecznych obroncow przed
postrzeganym zagrozeniem. Ta strategia, nazywana strategia ,,zarzadzania strachem”, jest jedng
z najbardziej skutecznych form manipulacji politycznej’. Z drugiej strony, przedstawianie
przedstawicieli mniejszosci jako wrogdw, ktorym wspolnie trzeba si¢ przeciwstawi¢, moze
wzmacnia¢ poczucie tozsamosci spotecznej lub narodowej i, w efekcie, motywowaé do
zachowan politycznych, takich jak udziat w wyborach®. Oczywiscie, wymienione strategie nie
stanowig wyczerpujacej listy rol, jakie uprzedzenia wobec grup mniejszosciowych moga
odgrywa¢ w debacie politycznej. Sa one jednak wystarczajace do tego, by przyjrze¢ si¢ temu
tematowi blize;j.

Wreszcie, nasza motywacja byla troska o dobrostan psychiczny czltonkéw i czlonkin
mniejszosci. Jak pokazuja badania psychologiczne, mowa nienawisci w przestrzeni publicznej
bezposrednio przektada si¢ na funkcjonowanie psychologiczne osob nalezacych do grup
mniejszosciowych. Otwarcie wrogie komunikaty mogga m.in. prowadzi¢ do nasilenia objawow
depresji®, mysli samobdjczychl? czy nawet liczby samobojstw'l. Konsekwencje nienawistnych
komunikatéw sg za$ szczeg6lnie powazne, gdy tresci takie padaja z ust osob u wiadzy lub
pelnigcych istotne spoleczne funkcje (tzw. autorytetow), czyli np. politykow i polityczek badz
dziennikarzy 1 dziennikarek. Woéwczas moga one prowadzi¢ nawet do wzrostu liczby
przestepstw z nienawisci'? czy pojawienia sie lokalnego terroryzmu®. I chociaz niniejszy raport

petni przede wszystkim funkcj¢ informacyjng, wyszliSmy z zatozenia, ze aby moc skutecznie

6 Paluck, E. L., & Green, D. P. (2009). Deference, dissent, and dispute resolution: An experimental intervention
using mass media to change norms and behavior in Rwanda. American political Science review, 103(4), 622-644.
7 Cywinski, P., Katner, F., & Ziotkowski, J. (2019). Zarzqdzanie strachem: jak prawica wygrywa debate publiczng
w Polsce. Fundacja im. Stefana Batorego.

8 Np. Fowler, J. H., & Kam, C. D. (2007). Beyond the self: Social identity, altruism, and political participation.
The Journal of politics, 69(3), 813-827.

% Np. Wypych, M., & Bilewicz, M. (2022). Psychological toll of hate speech: The role of acculturation stress in

the effects of exposure to ethnic slurs on mental health among Ukrainian immigrants in Poland. Cultural diversity
and ethnic minority psychology.

10 Np. M. Swider i M. Winiewski (red), Sytuacja spoteczna 0s6b LGBTA w Polsce. Raport za lata 2015-20186,
https://kph.org.pl/wp-content/uploads/2017/11/Sytuacja-spoleczna-osob-LGBTA-w-Polsce.pdf

1 Np. Mullen, B., & Smyth, J. M. (2004). Immigrant suicide rates as a function of ethnophaulisms: Hate speech
predicts death. Psychosomatic Medicine, 66(3), 343-348.

12 Hodwitz, O., & Massingale, K. (2023). Rhetoric and hate crimes: examining the public response to the Trump
narrative. Behavioral sciences of terrorism and political aggression, 15(3), 303-320.

13 piazza, J. A. (2020). Politician hate speech and domestic terrorism. International Interactions, 46(3), 431-453.
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przeciwdziata¢ pojawianiu si¢ uprzedzen w przestrzeni publicznej, najpierw warto zrozumiec,

jaka jest ich skala i jaka przyjmuja one forme.

2. Metodologia

Glownym celem przeprowadzonego przez nas monitoringu byla analiza tego, jaki jezyk
stosowany byl na antenie mediéw publicznych w odniesieniu do grup etnicznych
1 mniejszoSciowych w okresie kampanii parlamentarnej w Polsce w 2023 roku. Przede
wszystkim interesowato nas to, jak czesto w mediach publicznych pojawiaty si¢ wypowiedzi
jednoznacznie motywowane uprzedzeniami. Po drugie, przygladali$my si¢ temu, ktoérych grup
takie komunikaty dotyczyly najczesciej i jakie motywy przewodnie przewazaly w kontekscie
poszczegolnych grup. Po trzecie, analizowali$my to, kto jest autorem tego rodzaju wypowiedzi
1 w jakich programach treéci te padaja w glownej mierze. Wreszcie, sprawdzaliSmy, jak
nasilenie takich tresci zmienialo si¢ w czasie wraz z rozwojem kampanii parlamentarne;.

Aby odpowiedzie¢ na te pytania, obserwacji poddali§my pi¢¢ programéw emitowanych na
antenie TVP oraz TVP Info (tabela 1) w okresie od 15 sierpnia 2023 do 15 pazdziernika 2023

roku wiacznie.

Tabela 1: Opis i liczba programow analizowanych w ramach monitoringu

Krotki opis Liczba
Wiadomosci Program mformacyjny emitowany codziennie na antenie 62
TVP
Gos¢ Program publicystyczny stanowigcy uzupetnienie gtdéwnego 60
Wiadomosci ~ wydania Wiadomosci, emitowany na antenie TVP
W kontrze Program publlpygtyc;ny emitowany na antenie TVP Info w 34
piatki, soboty i niedziele
Mineta 20 Gtowny program pubhcystyczpy e’mltowany na antenie TVP 58
Info codziennie z wyjatkiem piatkow
- Program publicystyczno-satyryczny emitowany na antenie
Wiyle wizji TVP Info od poniedziatku do soboty 40
Debata przedwyborcza, w ktorej udziat wzieli
Debata . . 2 L
przedstawiciele wszystkich najwigkszych komitetoéw 1
wyborcza
wyborczych
Wieczor Relacja z przebiegu glosowania oraz komentarze ekspertow 1
wyborczy

Laczna liczba: 256




Kazdy z programow ogladany byt przez jedng osobe kodujaca, uprzednio zapoznang z tzw.

kluczem kategoryzacyjnym®*. W kluczu kategoryzacyjnym znalazty si¢ nastepujace kategorie:

Osoba kodujaca: ktora osoba oglada dany program?
Program: ktory program jest ogladany?
Data: w jakim dniu dany program zostat wyemitowany na antenie?

Tresci nienawistne (iloSciowo): czy w programie pojawity si¢ tresci...

o ... antysemickie?

o ... antyukrainskie?

o ... antyniemieckie?

o ... antyrosyjskie?

o ... antyuchodzcze?

o ... antyislamskie?

O ... o charakterze homofobicznym?
o ... o charakterze transfobicznym?

Tu osoby kodujace miaty do wyboru odpowiedzi tak lub nie.
Tres$ci nienawistne (jako$ciowo): jesli odpowiedz na poprzednie pytanie byla
twierdzaca, osoby kodujace byty proszone o skrotowy opis wystepujacych w programie
motywoOw przewodnich i gtdwnych watkow o charakterze nienawistnym.
Autor/autorka wypowiedzi nienawistnych: kto poruszyt watki o charakterze
nienawistnym wobec kazdej z wymienionych grup. Osoby kodujace mialy do wyboru
nastepujacych autorow wypowiedzi:

o Dziennikarz/dziennikarka

o Komentator/komentatorka

o Ekspert/ekspertka

o Polityk/polityczka

o Aktor/aktorka

o ,Przecigtna osoba”, czyli np. osoba wypowiadajaca si¢ w sondzie uliczne;j
Dodatkowy komentarz: osoby kodujace mialy mozliwos¢ podzielenia si¢

dodatkowymi uwagami lub komentarzami dotyczacymi kazdego programu.

14 Przez klucz kategoryzacyjny rozumiemy zestaw kategorii, pod katem ktérym kodowany byt kazdy
z obejrzanych programéw. Wigcej na ten temat w: Klepka, R., & 1dzik, J. (2019). O analizie zawartosci, czyli jak
bada¢ medialne obrazy $wiata. Centrum Otwartej Nauki.



Dlaczego telewizja publiczna?

Zanim przejdziemy do wynikoOw obserwacji, warto udzieli¢ odpowiedzi na pytanie o to,
dlaczego w monitoringu przygladaliSmy si¢ wylacznie programom emitowanym na antenie
telewizji publicznej, nie za$ na antenie pozostatych, popularnych kanatow, takich jak TVN lub
Polsat. Decyzje o wytacznym monitoringu mediow publicznych podjeliSmy z trzech powodow.
Po pierwsze, media publiczne sg w szczegdlny sposob zobowigzane do przestrzegania zatozen
ustawy o radiofonii i telewizji*®. Zgodnie z zapisami artykutu 21. Ustawy, do zadan publicznej
radiofonii i telewizji, w ramach jej misji publicznej, nalezy przede wszystkim: ,,uwzglednianie
potrzeb mniejszosci narodowych i etnicznych” (Art. 21, pkt. 1.8a Ustawy); ,,kierowanie si¢
odpowiedzialno$cig za stowo (...)” (Art. 21, pkt. 2.1 Ustawy) oraz ,,sprzyjanie integracji
spotecznej, w tym przeciwdziatanie wykluczeniu spolecznemu” (Art. 21, pkt. 2.5a Ustawy).
Nadawca publiczny ma zatem ustawowy wymog m.in. pluralizmu, bezstronnos$ci i wywazenia.
Wyszlismy z zatozenia, ze pojawienie si¢ tresci nienawistnych na antenie medidw publicznych
tamie kazde z tych zatozen i w zwiagzku z tym, powinno by¢ szczegdlnie odnotowane. Po drugie,
zalezalo nam na poprawno$ci metodologicznej prowadzonego monitoringu. Uwzglednienie
w obserwacji kanatow dostawcoéw prywatnych, takich jak TVN lub Polsat mogloby prowadzi¢
do btedéw wnioskowania, wynikajacych z nieporéwnywalno$ci analizowanych programow
(np. zwigzanych z czasem trwania, godzing emisji lub zapraszanymi go$¢mi). Po trzecie,
badania medioznawcze pokazuja, Zze na przestrzeni minionych kilku lat wptyw rzadu na
telewizje publiczng w Polsce znaczaco wzrést®. Jak twierdza eksperci, w tym miedzy innymi
Rada Etyki Mediow, w trakcie rzadow Prawa i Sprawiedliwosci media publiczne w Polsce
stracity charakter nadawcy publicznego, stajac si¢ narzedziem prowadzenia kampanii
wyhborczej i propagandy w rekach partii rzadzacej'’. Z tego wzgledu moglismy zaktada¢, ze
treSci prezentowane na antenie TVP 1 TVP info w trakcie kampanii przedwyborczej
przynajmniej czeSciowo beda mialy charakter agitacyjnych materiatow politycznych,

odpowiadajacych przekonaniom przedstawicieli 1 przedstawicielek rzadu.

15 Dz.U.2022.1722

16 Np. Dopierata, W., & Ossowski, S. (2018). Polityzacja audycji informacyjnych w Polsce na przyktadzie"
Wiadomosci" TVP i" Faktow" TVN. Com. press, (2 (1)).

17 Np. https://www.wirtualnemedia.pl/artykul/rada-etyki-mediow-tvp-info-propaganda



3. Wyniki monitoringu

Opis wynikoéw monitoringu podzieliliSmy na cze$ci. W pierwszej czesci prezentujemy to, jak
czgsto na antenie medidw publicznych w trakcie kampanii parlamentarnej w 2023 roku
pojawialy sie wypowiedzi motywowane uprzedzeniami wobec poszczegdlnych grup
etnicznych 1 mniejszosciowych. Przygladamy si¢ tu takze temu, jakie watki i motywy
przewodnie dominowaly w odniesieniu do konkretnych grup. W drugiej czesci omawiamy to,
kto byt autorem takich wypowiedzi i jak kwestia ta zmieniata si¢ w czasie. Wreszcie, w trzeciej
czesci pokrotee opisujemy to, w ktdrych programach wypowiedzi motywowane uprzedzeniami
pojawiaty si¢ najczescie;.

Uprzedzenia w mediach publicznych — jak czesto i wobec kogo?

W pierwszej kolejnosci przyjrzeliSmy si¢ temu, jak nasilenie uprzedzen tacznie wobec
wszystkich analizowanych grup zmienialo si¢ w czasie!®. Spodziewaliémy sie, ze wraz
z rozwojem kampanii parlamentarnej uogolniony wskaznik uprzedzen moze stopniowo
wzrastac. Przeprowadzone przez nas analizy potwierdzity te zatozenia (wykres 1).

Wykres 1: Zmiana nasilenia uprzedzen wobec wszystkich analizowanych grup w czasie
kampanii parlamentarnej 2023 roku
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18 Wskaznik uogdlnionych uprzedzen wyliczylismy dzielac laczna liczbe treéci nienawistnych wobec wszystkich
grup dla danego dnia przez liczbe programoéw wyemitowanych w danym dniu, pomnozong przez liczbg grup.
W tym wypadku zatem jesli wskaznik wynidstby 0%, oznaczatoby to, ze we wszystkich analizowanych danego
dnia programach nie pojawily si¢ uprzedzenia wobec zadnej z grup. Z kolei warto$¢ wskaznika na poziomie 100%,
oznaczataby, ze we wszystkich emitowanych tego dnia programach pojawity si¢ uprzedzenia wobec wszystkich
analizowanych grup.



Ogolne nasilenie tresci nienawistnych na antenie telewizji publicznej nie tylko stopniowo
wzrastalo wraz z rozwojem kampanii parlamentarnej, ale takze, jak si¢ wydaje, byto odbiciem
toczacej si¢ rozgrywki politycznej. Szczegodlne nasilenie uprzedzen zaobserwowali$my bowiem
podczas znaczacych politycznie dni kampanii, takich jak ogloszenie kandydatow do komisji
Lex Tusk (30 sierpnia 2023); gorace dyskusje wokot afery wizowej (14 wrzesnia 2023 roku);
premiera filmu w rezyserii Agnieszki Holland pt. ,,Zielona Granica”, omawiajacego temat
kryzysu uchodzczego na wschodniej granicy Polski (22 wrze$nia 2023 roku); Marsz Miliona
Serca, zorganizowany przez partie opozycyjne (1 pazdziernika 2023 roku) czy debata
przedwyborcza z udzialem przedstawicieli najwazniejszych komitetow wyborczych
(9 pazdziernika 2023 roku).

Na podstawie uzyskanych rezultatéw mozna wysnu¢ ostrozny wniosek, ze w trakcie kampanii
parlamentarnej w 2023 roku uprzedzenia wobec roznych grup etnicznych 1 mniejszo$ciowych
byly wykorzystywane jako narzedzie rozgrywki politycznej przez partie Prawo
i Sprawiedliwo$¢ — tj. partie rzadzaca, majaca silny wptyw na telewizje publiczna®®. Powodow
takiego stanu rzeczy moze by¢ kilka. Przede wszystkim, wyborcami partii rzadzacej sg raczej
osoby konserwatywne, ktére, jak pokazuja badania naukowcow spotecznych, czesciej
prezentuja negatywne postawy wobec przedstawicieli grup obcych?. Jak za$ wynika z analiz
Centrum Badan nad Uprzedzeniami, w Polsce to wlasnie wyborcy PiSu s3 najbardziej
uprzedzeni do przedstawicieli innych grup etnicznych, takich jak Niemcy, Ukraincy, Turcy,
Zydzi czy Romowie?!. Moglo by¢ zatem tak, Zze wykorzystanie tresci bedacych wyrazem
uprzedzen na antenie telewizji publicznej byto dla partii rzadzacej jednym ze sposobow dotarcia
1 przekonania do siebie wyborcow. Aby jednak doktadniej zrozumie¢ funkcje, jaka wypowiedzi
motywowane uprzedzeniami odegraly w trakcie kampanii przedwyborczej, warto przyjrzec si¢

liczbom dotyczacym tre$ci nienawistnych wobec konkretnych grup (wykres 2).

19 Np. Dopierata, W., & Ossowski, S. (2018). Polityzacja audycji informacyjnych w Polsce na przyktadzie"
Wiadomosci" TVP i" Faktow" TVN. Com. press, (2 (1)).

2 Sibley, C. G., & Duckitt, J. (2008). Personality and prejudice: A meta-analysis and theoretical review.
Personality and Social Psychology Review, 12(3), 248-279.

2L Pychata D., Bulska D. (2020). Preferencje wyborcze Polek i Polakéw a postawy wobec grup obcych. Raport z
badan. Centrum  Badarn  nad Uprzedzeniami. Pobrano z: http://cbu.psychologia.pl/wp-
content/uploads/sites/410/2021/02/Raport_dystans_fin.pdf
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Wykres 2: Liczba programow, w ktorych pojawity sie tresci motywowane uprzedzeniami wobec
poszczegolnych grup etnicznych i mniejszosciowych w czasie kampanii parlamentarnej 2023
roku.
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homoseksualne transptciowe

W trakcie dwoch miesiecy poprzedzajacych wybory parlamentarne w 2023 roku to uchodzcy
byli zdecydowanie najczesciej adresatami tresci nienawistnych wypowiadanych na antenie
telewizji publicznej. Bezwzgledna liczba wzmianek antyuchodzczych byta dwa razy wigksza
niz liczba wzmianek antyniemieckich, niemal o§miokrotnie wigksza niz liczba wypowiedzi
antymuzutmanskich i prawie dziesigciokrotnie wigksza niz liczba komunikatéw antyrosyjskich.
Wobec uchodZzcow zaobserwowaliSmy réwniez najwigkszy wzrost nasilenia tresci
nienawistnych w czasie (wykres 3). Analizujgc zmiany w czasie porownywaliSmy cztery
dwutygodniowe okresy: od 15 do 31 sierpnia (78 programéw), od 1 do 15 wrzesnia (60
programéw), od 16 do 30 wrzesnia (62 programy) oraz od 1 do 15 pazdziernika (56
programow). Dla kazdej z analizowanych grup policzyliSmy proporcj¢ liczby nienawistnych

wzmianek do liczby programoéw wyemitowanych w danym okresie.
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Wykres 3: Zmiany w proporcji liczby wypowiedzi motywowanych uprzedzeniami w trakcie kampanii parlamentarnej.
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Oprdcz uchodzcow, znaczacy wzrost w czasie zaobserwowali$my takze w przypadku nasilenia
uprzedzen wobec NiemcoOw, Muzutmandw oraz Rosjan. Byto ono szczegodlnie zauwazalne na
dwa tygodnie przed wyborami. I tak na przestrzeni dwoch miesi¢cy kampanii parlamentarnej
zaobserwowalismy skok z 41 proc. do 71 proc. w proporcji programow, w ktorych pojawity sig¢
negatywne komunikaty wobec uchodzcéw. Dla Niemcoéw wskaznik ten wzrdst z 14 proc. do 41
proc., dla Muzulmanéw z 1 proc. do 15 proc., a dla Rosjan z 6 proc. do 15 proc. Wydaje si¢
zatem, ze to wypowiedzi bedace wyrazem uprzedzen wobec tych czterech grup mogty petnié
szczegblng funkcje polityczng w trakcie kampanii. Aby ja zrozumie¢, warto przyjrze¢ si¢ temu,

jakie byly gléwne watki poruszane w nienawistnych narracjach.

Glowne watki w narracjach antyuchodzczych i antyislamskich

UchodZcy najczesciej przedstawiani byli w kontekScie zagrozenia. Poczucie zagrozenia
budowane byto na dwa podstawowe sposoby. Po pierwsze, méwiono o obronie granic, w tym
przede wszystkim granicy polsko-biatoruskiej. Po drugie, wspominano o przestepczosci
zwigzanej z osobami pochodzacymi z innych krajow. Watki te pojawialy si¢ zar6wno
w wypowiedziach oséb prowadzacych programy jak i ich gosci, a takze we wczesdniej
przygotowanych materiatach (np. w wiadomosciach).

Pierwszy watek, tj. niebezpieczenstwo zwigzane z granicami, podkre§lone bylo w warstwie
jezykowej. Sytuacja na granicy biatoruskiej (ale takze na Morzu Srédziemnym czy na innych
szlakach migracji) opisywane byly okresleniami takimi jak ,atak”, ,,podboj”, ,inwazja”
czy ,,szturm”. Czesto do opisu sytuacji uzywane byty okreslenia pejoratywne, takie jak ,,fala”,
»zalew”, . nawala” czy ,.hordy emigrantow”, sugerujace nie tylko duza skale, ale tez wysokie

niebezpieczenstwo. Wsrod przyktadow takich wypowiedzi wymieni¢ mozna:

e Anna Olszak (TVP): "na granicy dochodzilo do zmasowanych atakow" (Mingta 20
19.09.2023)

e Anna Bogusiewicz (TVP): "horda nielegalnych imigrantow" (Wiadomosci 23.09)

e Adrian Klarenbach (TVP): "uchodzcy szturmujacy Lampeduse" (Wiadomosci 24.09)

e Marek Sowa (PO): "atakuja nasza granice".

e Artur Sobon (PiS): "chroni¢ przed zalewem imigrantéw" (Po Wiadomosciach, 23.09)

e Konrad Waz (TVP): "zalanie Polski nielegalnymi migrantami" (W tyle wizji 4.10)

Warstwa jezykowa podkreslana byta poprzez warstwe wizualng, odpowiednio dobrany dzwigk

(czgsto niepokojaca lub grozng muzyke) a takze przez specyficzny montaz. Na przyktad
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program Mingta 20 z 17.09 otworzyt materiat z dynamicznym montazem ujec
uchodzcow/migrantdw z glto$ng muzyka w tle. Dziennikarz (Kamil Trzaska) komentowat
prezentowany obraz mowiac np.: "nikt nie wie, jakich chordb nosicielami sg przybysze
przyjmowani na wybrzezach Europy" oraz "inwazja, migranci przedzierajacy si¢ do Europy"
lub "naptyw islamskich imigrantow juz wywotat chaos: ataki na zwyktych ludzi, gwalty
1 wzrost pospolitej przestgpczosci”. Ponadto, w sferze wizualnej czgsto pokazywane byly
materialy z blizej nieokre§lonego czasu i miejsca, opisane jedynie jako ,,material archiwalny”
1 przedstawiajace zamieszki, w ktérych udziat braty osoby o ciemnej karnacji badz czarne.
Podobnie przedstawiane byly materialty z granicy Polski z Biatorusia czy z obozow
dla uchodzcow np. na Lampedusie. Na przyktad w programie W tyle wizji (6.09) prezentowano
zdjecia i nagrania z granicy biatoruskiej pokazujace agresywne zachowania osob, np. wzgledem
Policji i Strazy Granicznej. Podobnie w programie Mingta 20 (14.08) zaprezentowano urywki
materialu z granicy z osobami rzucajagcymi kamieniami w Policj¢. Co wazne, materiaty te
pokazywane byly bez szerszego kontekstu i jedynie z komentarzem o agresywnych
zachowaniach migrantow. Poczucie zagrozenia podkreslane byto rowniez za pomocg innych
technik. Przyktadowo, w materiale poswigconym ‘atakom na polska granice” w programie
W Kontrze (9.09) pokazywane byty zdje¢cia z nad granicy w noktowizji.

Drugi watek, tj. uchodzcy (nielegalni migranci) jako przestgpcy pojawial si¢ najczescie] w
kontekscie kryzysu na granicy z Biatorusig oraz europejskich plandéw relokacji uchodzcow.
Materiaty i komentarze z jednej strony dotyczyly przestepczosci w innych krajach (takich jak
Niemcy, Anglia, Francja czy Szwecja). Zawsze tresci te sugerowaly, ze sprawcami zaj$¢ sa
nielegalni imigranci. Z drugiej strony, uchodzcy przedstawiani byli jako potencjalni terrorysci
czy przestepcy. W tym kontek$cie podawane byty informacje o tym, ze do Europy przybywaja
glownie mezczyzni, czgsto uzbrojeni. Wsrod przyktadow takich wypowiedzi wymieni¢ mozna:

e Kamil Trzaska (TVP): "do tego dochodzi kwestia bezpieczenstwa. Dla mtodych kobiet
wyj$cie wieczorem na ulicg to coraz wigksze ryzyko" (Mingta 20, 18.09)

o Cezary Gmyz (TVP): "gwalty zbiorowe, wojny arabskich klanéw, pospolita
przestepczos¢. Wszystko to sprawito, ze Niemcy maja po dziurki w nosie migracji"
(Mingta 20, 8.10)

e Konrad Waz (TVP): "zalanie Polski nielegalnymi migrantami. Taki scenariusz oznacza

wzrost przestgpczosci, zamieszki, gwalty, a nawet zamachy terrorystyczne" (W tyle
wizji, 3.10)
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e Kamila Gasiuk-Pihowicz (KO): "250 tysiecy wpuszczonych migrantow z Afryki i Azji
to jest wielkie zagrozenie - Polacy jeszcze nie zyli w tak niebezpiecznym panstwie jak
pod rzadami PiSu" (Gos$¢ Wiadomosci, 19.09)

e Piotr Pawelec (TVP): "maczety i kamienie. Taki ekwipunek transportuja ze soba

nielegalni migranci ptynacy z Afryki na wtoska Lampeduse" (W tyle wiz;ji, 1.10)

Strona wizualna, podobnie jak w przypadku materiatow z granicy, zazwyczaj zawierata
materialy oznaczone lakonicznie jako ,,materiaty archiwalne”, zmontowane dynamicznie
1 czesto przedstawiajagce drastyczne sceny. Czasami zdarzaly si¢ tresci sugestywne.
Przyktadowo, w materiale poswieconym niebezpieczenstwu zwigzanemu z migrantami
w Berlinie (W Kontrze, 9.09) reporter relacjonowal gwalt, do ktérego doszto w parku, o ktorego
dokonanie podejrzewani byli migranci. Material zilustrowany byt zdjeciami osob czarnych
odpoczywajacych w parku. Ponadto, charakterystyczne dla narracji zarowno dziennikarzy
TVP, jak 1 0sob zapraszanych do studia bylo nazywanie uchodzcow z Bliskiego Wschodu
i Afryki mianem ,,nielegalnych imigrantow”. Czgsto przeciwstawiane to byto takze mianu
,prawdziwych” uchodzcow z Ukrainy. Podkreslane byto takze to, ze glownym celem
imigrantow jest korzystanie ze §wiadczen socjalnych w Europie.
Gléwnym wydzwigkiem narracji na temat uchodzcoOw (zardéwno politykow PiS jak
i dziennikarzy TVP i komentatoréw) byto podkreslenie politycznych motywacji. Po pierwsze,
zwracano uwage na motywacje partii rzadzacej do ochrony polskich granic i Polakow przed
przestepczoscig. Po drugie, kladziono nacisk na motywacje partii opozycyjnych do
wpuszczania imigrantdw, gldwnie na zlecenie rzadu niemieckiego lub Unii Europejskiej. Warto
jednak podkresli¢, ze politycy i polityczki opozycyjni/ne réwniez wpisywali si¢ swoimi
wypowiedziami w narracj¢ o zagrozeniach plynacych z nielegalnej imigracji. Nastgpito to
glownie po publicznym ujawnieniu ‘afery wizowe;j’.
Z treSciami antyuchodzczymi w duzej mierze wigzaly si¢ wypowiedzi o charakterze
antyislamskim. W materiatach prezentowanych w r6znych programach czgsto poruszane byty
problemy nielegalnej migracji 1 ptynacych z niej zagrozen utozsamianych z Islamem.
Charakterystycznymi watkami byto tu takze zestawianie problemow uchodzctwa i terroryzmu.
Przyktadami takich wypowiedzi byty:

e Mateusz Morawiecki (Wiadomosci, 9.10): "ze strefy Gazy moga wkrotce

wyjezdzac¢ setki tysigcy nielegalnych imigrantéw muzulmanskich. Wsrod nich

ukrywac si¢ moga tez terrorysci”
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e Marcin Szewczak (W tyle Wizji, 10.10): "islamski terror zagraza $wiatu (...) to

wojna cywilizacji"

Wydaje si¢ zatem, ze uprzedzenia wypowiedzi i materialy bedace wyrazem uprzedzen wobec
uchodzcow oraz, rzadziej, wobec muzutmanoéw, stuzyty przede wszystkim budowaniu poczucia
zagrozenia oraz tworzeniu wrazenia, ze wylacznie PiS moze ochroni¢ Polakow i Polki przed
niebezpieczenstwem. Mozna to zatem odczyta¢ jako wspomniang we wstepie strategi¢
zarzadzania strachem??. Strategia ta byla szeroko wykorzystywana przez Prawo
1 Sprawiedliwos¢ przy okazji wyborow w 2015 roku i, wedtug wielu komentatorow 1 badaczy
spotecznych, pomogta PiSowi przeja¢ wtadze w tamtym okresie. Nie powinno zatem dziwic,
ze byta ona zastosowana — posrednio, z uzyciem mediow publicznych — przy okazji wyborow
w 2023 roku. Dlaczego uchodzcy? Grupa ta spelnia wszystkie wymogi, by skutecznie nig
straszy¢. Po pierwsze, uchodzcy postrzegani sa jako odlegli — zaréwno fizycznie, jak
I symbolicznie — co wzmaga poczucie ich obco$ci i zagrozenia ptyngcego z ich strony. Po
drugie, pojecie ,,uchodzcy” jest zardwno szerokie, jak i abstrakcyjne — moze si¢ pod nim
miesci¢ wiele znaczen. To wzmaga poczucie niepewnosci co do tego, o kim w zasadzie mowa.
Niepewnos¢ jest zas dobrg pozywka dla Igku. W zestawieniu z tym, ze Polacy nie maja kontaktu

z uchodzcami?®

, oznacza to, ze tatwiej jest postugiwac si¢ stereotypami ich temat. Te za$
zwigzane s3 z szybkim przetwarzaniem informacji, przez co sg odporne na argumenty i mato

podatne na zmiang?*.

Glowne watki w narracjach antyniemieckich

Co ciekawe, wydaje si¢, ze wypowiedzi bedace wyrazem uprzedzen wobec NiemcoOw petnily
odmienng funkcje w trakcie kampanii parlamentarnej niz te dotyczace uchodzcow.
Antyniemieckie watki przede wszystkim skupiaty si¢ na polityce, rzadko odnoszac si¢ do
narodu niemieckiego. Gtéwnym przekazem w kontekscie Niemcoéw byta spiskowa narracja
mowigca o tym, ze niemieccy politycy (gtéwnie Manfred Weber 1 Angela Merkel, ale takze

czesto po prostu ,,Niemcy” lub ,,Berlin”) chcg wplywac na polska polityke. Bardzo czgsto watki

22 Cywinski, P., Katner, F., & Ziotkowski, J. (2019). Zarzqdzanie strachem: jak prawica wygrywa debate
publiczng w Polsce. Fundacja im. Stefana Batorego.

2 Mirucka M., Zochniak, K., Bulska, D. (2023). Postawy Polakéw i Polek wobec mniejszosci

Raport z Polskiego Sondazu Uprzedzen 2021. W: Uprzedzenia w Polsce. Postawy a ideologia polityczna (red.
Dominika Bulska, Mikotaj Winiewski, Michat Bilewicz). Liberi Libri.

2% Katz, D., & Braly, K. (1933). Racial stereotypes of one hundred college students. The Journal of Abnormal and
Social Psychology, 28(3), 280-290. https://doi.org/10.1037/h0074049
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te byly powigzane z polityka Unii Europejskiej, rzekomo sterowang przez niemiecki
establishment.

Wsrod motywow przewodnich opisujacych niemieckie wptywy przede wszystkim pojawiaty
si¢ kwestie unijnej polityki relokacji uchodzcow i1 ogolnie polityki migracyjnej w Polsce. Na
przyktad w programie Gos¢ Wiadomosci (4.10) Bartosz Kownacki drwil: "a Donald Tusk
powie Jawohl, Herr Webber, bede przyjmowat wszystkich [nielegalnych migrantéw] i bede
wyrzucat Polakéw z mieszkan". W podobnym tonie wypowiadali si¢ takze komentatorzy.
Przyktadowo, Krzysztof Feusette, modéwiagc o Niemcach odnosnie relokacji
uchodzcow/imigrantéw, stwierdzat: "najpierw miata by¢ [niemieckim akcentem] * dobrowolna
solidarno$¢*, czyli przymus, jak to u Niemca z reguly bywato" (Mingta 20, 17.09).

Podobnie konstruowane byly takze narracje na temat niemieckiego wptywu na inne polskie
dziatania 1 polityke. Na przyktad w programie W Tyle Wizji (22.09) dziennikarka Edyta
Lewandowska stwierdzita, ze: "Niemcy wynajeli wyspecjalizowanego prawnika, ktéry ma
torpedowaé budowe portu kontenerowego w Swinoujéciu". W tym kontekscie waznym
przewijajacym si¢ watkiem byla ulegto$¢ polskich politykow opozycji wobec decydentow
z Berlina. W jednym z wydan Wiadomosci (2.10) prezentowane bylty wypowiedzi Przemystawa
Czarnka: "Merkel kazata podnie$¢ wiek emerytralny. Kosiniak wykonal rozkaz z iscie
niemiecka precyzja (...) ugna si¢ rzadowi niemieckiemu, bo fur deutschland jest dla nich
najwazniejsze". Podobnie w Go$ciu Wiadomosci (6.09) Danuta Holecka wykazywata, ze PiS
opiera si¢ niemieckim wplywom w odréznieniu do opozycji: "Niemcy caly czas nie moga si¢
przyzwyczai¢ do tego, ze Polska moze sama inwestowac¢, moze si¢ rozwijac - trzeba by¢ caty
czas by¢ pod ich butem".

Drugim gtéwnym watkiem poruszanym w TVP odnosnie Niemiec 1 Niemcow byly nawigzania
do zbrodni popehianych przez tychze podczas IT Wojny Swiatowej. Na przyktad w programie
W kontrze (22.09) pojawit si¢ caty material zatytutowany "Majatek Zbudowany na Zbrodniach"
o tym, ze koncerny, np. BMW i Dr. Oetker w czasie wojny wykorzystywaly niewolniczg prace
1 wspieraty Hitlera. Dziennikarz Jan Korab stwierdzil migdzy innymi, ze: "Siemens z niemieckg
precyzja tworzyt elektronike do komor gazowych, a Deutsche Bank inwestowatl w rozwdj
Auschwitz". Dodal on takze, ze: "nie byloby potegi Niemiec, gdyby nie zbrodnie Trzeciej
Rzeszy". W jednym z odcinkéw programu W Tyle Wizji Waldemar Gontarski, rektor
Europejskiej Wyzszej Szkoty Prawa i Administracji w Warszawie, mowit za$, ze: "Niemcy w
prostej linii sa kontynuacja rezimu zbrodniczego niemieckiego z czaséw I1 Wojny Swiatowe;".

Ponadto, aby podkresli¢ wymowg swojego przekazu, zaréwno politycy partii rzadzacej jak
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1 dziennikarze TVP czgsto posuwali si¢ do wtracania niemieckich zwrotow. Jako przyktad
poda¢ mozna wypowiedzi:

e Stanistawa Janeckiego w Mingeta 20, 14.09: "na rozkaz, zum befehl";

® Przemystawa Czarnka w Wiadomosciach, 5.09: "Jawohl, Frau Merkel, Frau

Kanzlerin, Ordnung muss sein"

Mozna zatem wysnu¢ wniosek, ze wypowiedzi antyniemieckie prezentowane w telewizji
publicznej przed wyborami parlamentarnymi stuzytly przede wszystkim budowaniu poczucia
silnej tozsamos$ci 1 niezaleznos$ci narodowej. W kontek$cie Niemcdw najczesciej] bowiem
Zwracano uwage na ich rzekomy — i nieuzasadniony — wplyw na obecng sytuacje polityczng
w kraju, a takze na role, jaka nardd ten odegrat w historii Polski. Niewykluczone, ze
wzmacnianie poczucia identyfikacji z Polska (i jej historig) w kontrze do ,,wspolnego wroga”
bylo zabiegiem przemys$lanym. Badania spoteczne pokazuja bowiem, ze osoby o silniejszej
tozsamosci grupowej sa bardziej sklonne angazowac si¢ w dziatania polityczne na rzecz grupy
wlasnej, takie jak wzigcie udziatu w wyborach?. Jest to jednak interpretacja, ktora nalezy
traktowac ze szczegdlng ostroznoscig. Ponadto, w tresciach dotyczacych Niemcéw czgsto
pojawialy si¢ sugestie politycznego spisku przeciwko Polsce. Taki zabieg buduje poczucie
niepewnos$ci 1 braku kontroli, prowadzac do wzrostu postrzeganego zagrozenia. Ponownie
zatem, jak 1 w przypadku uchodzcow, potrzebny jest silny obronca, ktéry uchroni Polakow
i Polki przed znanym, ale niekontrolowanym niebezpieczenstwem. Warto dodaé, ze tego
rodzaju narracja moze by¢ szczegdlnie skuteczna w Polsce ze wzgledu na histori¢ naszego
kraju®. Historyczne wydarzenia takie jak rozbiory, II wojna $wiatowa czy wprowadzenie
komunizmu byty zdecydowanie poza kontrolag Polakéw i1 Polek. Przypominanie o tym sktania
do snucia teorii spiskowych 1 interpretowania dzisiejszych wydarzen politycznych

w kategoriach spisku.

Glowne watki w narracjach antyrosyjskich

Pojawiajace si¢ w kontekscie Rosjan watki byly zdecydowanie skoncentrowane na polityce
1 dotyczyly gtownie ujawnionych przez ministra Mariusza Blaszczaka planow na wypadek
wojny z Rosjg. Podobnie jak w przypadku uprzedzen wobec Niemcow, tu rowniez pojawialy

si¢ silne negatywne resentymenty zwigzane z Il wojng §wiatowa. Mowiono takze o zbrodniach

%5 Np. Fowler, J. H., & Kam, C. D. (2007). Beyond the self: Social identity, altruism, and political participation.
The Journal of politics, 69(3), 813-827.

% Bilewicz, M. (2022). Conspiracy beliefs as an adaptation to historical trauma. Current Opinion in Psychology,
47, 101359.
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armii rosyjskiej w Ukrainie. Na przyktad w programie Mingta 20 (17.09) Dorota Losiewicz
stwierdzila: "rosyjska okupacja co oznacza, to doskonale wiemy. Widzieliémy na Ukrainie jak
sympatyczni s3 Rosjanie". Podobnie wypowiadat si¢ Konrad Waz (W tyle wizji, 17.09), ktory
powiedziat: "co oznaczatoby to [rzekomy plan Tuska] dla Polakow mieszkajacych na
wschodzie? To, czym przed rokiem okazat si¢ ruski mir dla mieszkancow Buczy, Irpienia,
Mariupola i innych ukrainskich miejscowosci zajgtych przez postsowiecka dzicz". Podobnie
jak w przypadku materialéw pos§wigconych uchodzcom, watki antyrosyjskie ilustrowane byly
drastycznymi obrazami z wojny ukrainsko-rosyjskiej. Dodatkowo, prowadzacy 1 komentatorzy
czegsto uzywali okreslen ,,dzicz” lub ,barbarzyncy” dla podkreslenia zagrozenia, a takze
pogardliwego sformutowania ,,ruski” dla okreslenia Rosjan.

Warto jednak podkresli¢, ze wzmianek antyrosyjskich w ogladanych przez nas programach
bylo zdecydowanie mniej niz tych antyuchodZczych, antyislamskich i antyniemieckich.
Zwazywszy na trwajaca w Ukrainie wojng, bylo to dla nas zaskakujace. Mozliwym
wyjasnieniem takiego stanu rzeczy jest to, ze polskie narracje na temat wojny ukrainsko-
rosyjskiej sa do$¢ spojne i jednoznaczne. Panstwo Rosja byla i jest otwarcie i powszechnie
krytykowana za atak na Ukraing. Ponadto, sytuacja ta jest w Polsce postrzegana jako konkretna
— jasne jest, kto zaatakowal, a kto si¢ broni. Nie pozostawia to zatem przestrzeni na
niedopowiedzenia i niepewnos$¢, ktdre potrzebne sg zarowno do podsycania strachu, jak i do
kreowania teorii spiskowych. Ponownie jednak jest to wylacznie jedna z mozliwych

interpretacji uzyskanych wynikow.

Glowne watki w narracjach homo- i transfobicznych

W przypadku tresci homofobicznych 1 transfobicznych, ktorych pojawialo si¢ stosunkowo
niewiele, byly to przede wszystkim drwiny lub przytyki do konkretnych osob. Najczesciej
wypowiadane komentarze przyjmowaly forme¢ ‘Zartow’ osob prowadzacych lub gosci. Na
przyktad w Gosciu Wiadomosciach (11.09) prowadzacy drwil z okreslenia ,,aktywiszcze”,
a w programie Mingta 20 (14.09) prowadzacy Marcin Wolski mowit o Dorocie Olko z Razem:
"bardzo dobre ma nazwisko pani, poniewaz jest to typowe nazwisko, ktdrego mozna uzywac w
formie neutralnej, nijakiej. Powinna mie¢ jeszcze imie Doroto". ,,Zarty” pojawialy si¢ tez w
kontekscie politycznych tandemow. Przyktadowo, Stanistaw Janecki (Mingta 20, 14.09)
stwierdzal: "a teraz rozluznimy atmosfer¢ przy ludziach, ktorzy na pewno wzajemnie si¢
kochajg, bo dawali wielokrotnie temu wyraz, czyli panowie Wtadystaw Kosiniak-Kamysz

i Szymon Hotownia". Piotr Kréol w Gosciu Wiadomosci (19.09) mowit zas: "na granicy
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biatoruskiej pojawili si¢ pan Szczerba i pan Jonski. Nie wiem, dlaczego oni zawsze razem
wystepuja, ale to juz Panstwu zostawiam".

Wydaje si¢ wiec, ze watki anty-LGBT nie byly kluczowe w kampanii parlamentarnej w 2023
roku, przynajmniej na antenie mediéw publicznych. Wyrazy uprzedzen wobec mniejszosci
seksualnych w Polsce w tym czasie przyjmowaly gtownie forme niby-zartow. Jak pokazuja
badania spoleczne, zarty czesto stanowig bardziej akceptowalny spolecznie sposdb na
wyrazenie gleboko negatywnych postaw?’. Zartobliwy ton nie oznacza jednak, Ze tresci tego
typu nie sg krzywdzace dla przedstawicieli 1 przedstawicielek mniejszosci. Badania
prowadzone przez Centrum Badan nad Uprzedzeniami we wspotpracy z Kampanig Przeciw
Homofobii pokazuja przykladowo, ze tzw. mikroagresje, czyli subtelne, krotkotrwale
i codzienne ponizajace sytuacje, na ktdre narazeni sg przedstawiciele mniejszo$ci, maja
wiekszy wptyw na ich funkcjonowanie psychiczne niz np. do$wiadczenia przemocy?.
Wypowiedzi tego typu na antenie telewizji publicznej w analizowanym przez nas okresie
prawdopodobnie jednak nie stanowily narzgdzia mobilizacji politycznej, tak jak to miato

miejsce w roku 2019 i 2020.

Kto wypowiadal?

W drugiej kolejnosci przyjrzeliSmy si¢ temu, kto najczesciej byt autorem badz autorka
wypowiedzi motywowanych uprzedzeniami. Interesowato nas to, czy stwierdzenia takie padaja
przede wszystkim z ust politykow i polityczek — co mogtoby by¢ strategia komunikacji
politycznej — czy raczej ze strony dziennikarzy i dziennikarek zatrudnionych w telewizji
publicznej, szczegbdlnie zobowigzanych do przestrzegania zapisOw ustawy o radiofonii
1 telewizji. Chociaz spodziewali§my si¢, ze komunikaty nienawistne beda raczej domeng tych
pierwszych (gléwnie ze wzgledu na wigksza swobod¢ wypowiedzi na antenie),
przeprowadzone przez nas analizy pokazalty, ze autorami 1 autorkami potowy zanotowanych

przez nas tresci nienawistnych byly osoby zatrudnione na stanowisku dziennikarza (wykres 4).

2" Ford, T. E., & Ferguson, M. A. (2004). Social consequences of disparagement humor: A prejudiced norm theory.
Personality and social psychology review, 8(1), 79-94.

28 M. Swider i M. Winiewski (red), Sytuacja spoteczna osob LGBTA w Polsce. Raport za lata 2015-20186,
https://kph.org.pl/wp-content/uploads/2017/11/Sytuacja-spoleczna-osob-LGBTA-w-Polsce.pdf
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Wykres 4: Liczba wzmianek motywowanych uprzedzeniami na antenie telewizji publicznej
w podziale na autorow i autorki.
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Dziennikarze i1 dziennikarki zdecydowanie zatem przodowali w wyrazaniu uprzedzen wobec
analizowanych przez nas grup. W drugiej kolejnosci autorami takich wypowiedzi byli politycy
i polityczki, za§ w trzeciej osoby eksperckie. Warto zauwazy¢, ze tresci motywowanych
uprzedzeniami wobec roznych grup byto bardzo duzo. Zdarzaty si¢ takie programy, w ktérych
prowadzacy kilkukrotnie odwolywali si¢ do konkretnych grup etnicznych Iub
mniejszosciowych, stopniowo budujac nienawistny przekaz. Uzyskane rezultaty mozna
czgsciowo wyjasni¢ faktem, ze dziennikarze 1 dziennikarki byli na antenie czegsciej niz
przedstawiciele pozostatych grup. Mieli oni zatem wigcej okazji do wypowiedzi. Tym bardziej,
zaobserwowane wyniki sg niepokojace. Zapisana w Ustawie odpowiedzialnos¢ za stowo jest
bowiem przede wszystkim obowigzkiem etatowych pracownikdéw i1 pracowniczek mediow
publicznych. To te osoby powinny na co dzien, jak wskazuje ustawa, uwzglednia¢ potrzeby
mniejszosci 1 dgzy¢ do integracji spotecznej. Warto jednak zaznaczyé, ze wraz z przebiegiem
kampanii zaobserwowaliSmy nieznaczne zmiany co do autoréw i autorek nienawistnych

wypowiedzi (wykres 5).
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Wykres 5: Zmiana liczba wzmianek motywowanych uprzedzeniami w podziale na grupy
autorow na przestrzeni dwoch miesiecy (od 15 sierpnia do 15 pazdziernika).
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Chociaz generalnie to osoby zatrudnione na stanowisku dziennikarzy przodowaty w wyrazaniu
niecheci do przedstawicieli grup obcych przez caty analizowany okres, wraz z rozwojem
kampanii, politycy 1 polityczki stopniowo zaczgli im dorownywaé. Szczegdlnie wzrost
w liczbie nienawistnych tresci, ktorych autorami byli politycy, zaobserwowaliSmy
1 pazdziernika, czyli w dniu Marszu Miliona Serc. Z jednej strony moze by¢ tak, ze wraz ze
zblizajagcymi si¢ wyborami, politycy 1 polityczki byli czgsciej zapraszani do studia 1 tym
samym, mieli wigcej okazji do wyrazania uprzedzen na antenie telewizji publicznej. Z drugiej
strony jednak niewykluczone, Ze im bardziej debata polityczna nabierata rozpedu, tym czesciej
uprzedzenia byly wykorzystywane jako narzedzie w debacie politycznej. Wniosek ten jest
o tyle uzasadniony, ze zaobserwowane wzrosty w liczbie tresci wypowiadanych przez
politykow 1 polityczki odpowiadaly waznym wydarzeniom w trakcie kampanii
przedwyborczej, takim jak wybuch afery wizowej (14.09), wspomniany juz Marsz Miliona Serc

(2.10) czy debata przedwyborcza (9.10).
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W jakich programach?

W ostatniej kolejnosci przyjrzeliSmy si¢ temu, w ktdorych z analizowanych przez nas
programéw wypowiedzi motywowane uprzedzeniami pojawialy si¢ najczesciej. Interesowato
nas to szczegolnie dlatego, ze wybrane przez nas programy réznig si¢ pod wzgledem
ogladalnosci. Jak wskazujg badania Nielsena, Wiadomosci to jedno z najbardziej popularnych
zrodet informacji telewizyjnych w Polsce®®. Zasieg tresci prezentowanych w  trakcie
Wiadomosci jest zatem najwigkszy w poréwnaniu do zasiggu pozostatych analizowanych przez
nas programow. ChcieliSmy zatem sprawdzi¢, czy treSci motywowane uprzedzeniami
prezentowane sg w mniej powszechnych programach publicystycznych, emitowanych na
antenie TVP Info, czy raczej materialy tego rodzaju pokazywane sa w trakcie codziennego

szczytowego momentu ogladalnosci.

Wykres 6: Liczba wzmianek motywowanych uprzedzeniami na antenie telewizji publicznej
w podziale na programy.
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Jak pokazuja analizy, przewazajaca wigkszo$§¢ wypowiedzi motywowanych uprzedzeniami

pojawita si¢ w trakcie Wiadomosci. Przodowaly tu glownie tresci antyuchodzcze (56

29 Zrédlo:  https://www.wirtualnemedia.pl/artykul/propaganda-wiadomosci-prowadzacy-fakty-wydarzenia-
wrzesien-2023-rok
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wzmaniek) oraz antyniemiekcie (29 wzmianek). Drugi w kolejnosci okazat si¢ by¢ program
publicystyczny Mingta 20. Tu réwniez pojawiaty si¢ przede wszystkim komunikaty pod
kierunkiem uchodzcow (34 wzmianki) oraz Niemcoéw (16 wzmianek). Na trzecim miejscu pod
wzgledem liczby odnotowanych tresci nienawistnych znalazt si¢ program Gos¢ Wiadomosci,
emitowany bezposrednio po Wiadomosciach. We wszystkich obejrzanych jego odcinkach
odnotowali$my 26 komunikatow antyuchodzczych oraz 10 antyniemieckich.

Tym samym, okazato si¢, ze szeroko pojete tresci nienawistne byly emitowane przede
wszystkim w trakcie najwigkszej ogladalnosci, trafiajac do duzego grona odbiorcoéw. Jak
wynika z badan ogladalnosci prowadzonych przez Nielsen, we wrzesniu 2023 roku
Wiadomosci ogladato tacznie 2,41 miliona Polakow 1 Polek. To oznacza, ze w trakcie kampanii
parlamentarnej w 2023 do mniej wigcej co dwudziestego mieszkanca Polski regularnie
docieraly komunikaty bedace wyrazem uprzedzen wobec grup obcych i mniejszo$ci. Nie jest
to zatem problem marginalny, a jego konsekwencje moga by¢ bardzo powazne. Badania
psychologow i psycholozek spotecznych pokazuja bowiem, ze im czg$ciej jesteSmy wystawieni
na komunikaty nienawistne, tym bardziej si¢ na nie odwrazliwiamy i w tym wigkszym stopniu
postrzegamy je jako akceptowalne®. Poziom wrazliwosci na tego typu komunikaty jest za$
bezposrednio zwigzany z uprzedzeniami. Zatem im wigce] mowy nienawi§ci w przestrzeni
publicznej, czyli np. na antenie telewizji publicznej, tym wigksze prawdopodobienstwo, ze
w jej efekcie postawy czlonkow i cztonkin danej spolecznosci wobec ,,obiektow” nienawisci

stang si¢ bardziej negatywne.

4. Whnioski
Celem przeprowadzonego przez nas monitoringu bylo sprawdzenie, w jakim stopniu
uprzedzenia wobec roznych grup obcych beda pojawiaty si¢ na antenie telewizji publicznej
w trakcie kampanii parlamentarnej w 2023 roku. Aby odpowiedzie¢ na to pytanie, przez dwa
miesigce ogladaliSmy pig¢ wybranych programéw emitowanych na antenie TVP 1 TVP Info,
kodujac emitowane tresci. Na podstawie uzyskanych przez nas rezultatow mozemy wysnué
kilka wnioskow. Po pierwsze, wydaje si¢, ze w trakcie kampanii przedwyborczej w 2023 roku
uprzedzenia wobec grup obcych byty stosowane jako narzedzie mobilizacji polityczne;.
Wskazuje na to m.in. og6lny wzrost nasilenia tresci nienawistnych wraz ze zblizaniem si¢

terminu wyborow oraz szczegdlnie wysoka liczba wypowiedzi motywowanych uprzedzeniami

30 Np. Soral, W., Bilewicz, M., & Winiewski, M. (2018). Exposure to hate speech increases prejudice through
desensitization. Aggressive behavior, 44(2), 136-146.
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w kluczowych momentach rozgrywki politycznej, takich jak ogloszenie cztonkdéw komisji Lex
Tusk czy Marsz Miliona Serc. Dodatkowym dowodem na stuszno$¢ tej interpretacji jest fakt,
ze wraz z rozwojem kampanii przedwyborczej, autorami i autorkami wypowiedzi bgdacych
wyrazem uprzedzen coraz czgSciej stawali si¢ politycy 1 polityczki. Po drugie, wyniki
obserwacji sugeruja, ze uprzedzenia wobec konkretnych grup etnicznych pehnity okreslong
funkcje. Z jednej strony, mialy one wzbudzaé Igk i poczucie zagrozenia. W tym konteks$cie
zrédlem niebezpieczenstwa byli glownie uchodzcy. Z drugiej strony, ich celem byto
wzmocnienie poczucie tozsamosci narodowej w kontrze do wspolnego wroga, dazacego do
przejecia kontroli nad naszym krajem (tu wskazywano na Niemcow i, w mniejszym stopniu, na
Rosjan). W obydwu przypadkach rzad Prawa i Sprawiedliwosci byt przedstawiany jako jedyny
mozliwy obronca przed szeroko pojetym zagrozeniem dla bezpieczenstwa i niezaleznoS$ci
obywateli i obywatelek Polski. Wreszcie, analizy pokazaty, Ze tre$ci nienawistne najczesciej
padaly na antenie Wiadomos$ci, a ich autorami i autorkami w duzej mierze byly osoby
zatrudnione na stanowiskach dziennikarskich. W obliczu tego, ze media publiczne i pracujace
w nich osoby sa zobowigzane zapisami ustawy o radiofonii i telewizji, takimi jak
odpowiedzialno$¢ za stowo, dazenie do integracji spotecznej czy dbanie o potrzeby
mniejszosci, uzyskane przez nas rezultaty sa szczeg6lnie niepokojace.

Tak duze nasilenie tresci nienawistnych na antenie telewizji publicznej moze mie¢ powazne
konsekwencje spoleczne, zarowno dla przedstawicieli wigkszos$ci, jak i dla przedstawicieli
mniejszosci. Z jednej strony komunikaty tego typu moga ksztalttowa¢ normy, zgodnie z ktorymi
wyrazaniem otwartej wrogo$ci wobec obcych bedzie spotecznie akceptowane. Z drugiej strony,
moga one odbija¢ si¢ na funkcjonowaniu psychologicznym przedstawicieli grup
mniejszosciowych zamieszkujgcych Polske, prowadzac do wzrostu objawow depresji czy

nawet liczby samobdjstw.
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