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APEL OKRESOWE] KOALICJI O POPARCIE PROJEKTU USTAWY
O DARMOWYM DOSTEPIE DO PODPASEK W KAZDE) SZKOLE

Seanowni Szefowie_e Setabow!
Kandydaci i Kandydatki do Sejmu i Senatu!
Polityey i Polityczki!

Czy wiecie, e 59% nastolatek w Polsce przynajmunief raz wie poszfo do szkofy z powodv okresu, a jednej
na pigé kobiet zdarzyfo cig nie miec pienigdzy na zokup odpowiednich rodkow menstruacyjngch?

Czy w cwoich programach wyborczych, hastach i obietnicach wyborczych zwrdcilidcie_fyscie vwage

na problem, ktory dotyczy ponad pofowy wyborcow_zyr w Polsce?

Od lat cpieracie sig o te same temaly, czasem sztvcznie nadmuchane i totfalnie obok tego, co boli miliony Polek
i Polokow, a nas krew zalewa, bo nikt z rzgdzacych nigdy wie zajaf cig problemem, ktory ject realnym

problemem Waszych mam, Zon, corek i sidetr — problemem ubdctwa i wyklvczenia menctruacyjnego.

Jeszcze do niedawna byt to temat tabu. Zmieniamy to, uSwiadamiajac Polkom i Polokom, ze tylko bezpfatny
dostep do prodvktow menctruacyinych oraz przekazywanie w czkofach wiedzy na temat zdrowia.
menstruacyfnego, moga zapobiegac wykluczeniu menctrvacyinemo, ktore negatywnie rzvtuje na. wiele dziedzin

Zycia kobiet — od zdrowia po aktywnodé zawodowa,

Dzié, my czfonkinie_owie Okrecowej Koalicji, zrzeszajacef organizacfe i osoby zajmujace sig tematem ubsctwa
menstruacyjnego apelujemy do Was o szybkie i jednoznaczne ctanowisks w sprawie projektv ustawy

(w zafgczeniv), ktiry za Was praygotowalicmy_fysmy, a ktory w czerweu fego rokv przedstowifysmy_lismy

w Sefmie. Ta uctawa zapewnitaby Polkom darmowy dostgp do Srodkdw higieny menstruacyjnej w szkofach,

uczelniach wyzszych oraz wprowadzita do programow szkolnych wiedzg o zdrowiu menctrvacyjnym.

Ten projekt nie ma. politycznego charakteru. To kwestia praw czlowicka. Na ctronie www.takdlopodpasek.pl

poparto go jui ponad 65 tys. ocdb.



W czasie tef kampanii tyle sig mowi o tym, Ze te wybory wygraja kobiety. Politycy — najczgseief Panowie
— krzycza, i apelujg, na kozdef konwencyi, wiecu czu spotkaniu wyborczym — ,Panie, kobiety, dziewezyny - idzcie
na wybory/ll”

Pojdziemy. Spokojnie. Nie pozwolimy Wam zdecydowac za nas. Ale jedli cheecie pokazad, Ze naprawdg zalezy
Weam na naszym glocie, jesli cheecie pokazac, Ze Wacze apele o nasz vdziat ca cayms wigeef wiz pustym
hasfem, jesli cheecie pokazac Waszym Zonom, mamom, corkom, ciostrom, Ze naprawde je rozumiecie,
zadeklarujcie procimy, Ze jednym z pierwezych projektow ustaw, ktore wprowadzicie, bedzie ten o darmowym
dostepie do podpasek. Bo krew nas zalewa, kiedy widzimy, ze w kazdef szkofe, uczelni, na kazdef stacji
benzynowej, w teafrze, kinie czy w migjsco pracy ject darmowy papier toaletowy czy mydfo,

a nie ma darmowych Srodkow higieny menstruacyjnej. Czas o fym mowic glodno i czac to zmienic.

Cztonkinie_owie Okresowej Koalicji.
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