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~FINANSE OSOBISTE DLA GRUP ZAMKNIETYCH"

Jedna z podstawowych zasad prawa gtosi,
ze ,Nieznajomos¢ prawa szkodzi”. Jezeli
chcielibysmy stworzy¢ analogiczng sentencje
dotyczaca finansdw, to brzmiataby ona
.Nieznajomos¢ finanséw pozbawia korzysci
lub naraza na straty”. Niezaleznie od wieku,
wyksztatcenia, wykonywanej pracy, czy
tez miejsca zamieszkania w codziennym
zyciu mamy do czynienia z finansami. Jako
dzieci zarzadzamy naszym kieszonkowym,
jako dorosli musimy zadba¢d o to, aby zaro-
bione pienigdze wystarczyty na wydatki,
oszczednosci i inwestycje. W przypadku
braku srodkow finansowych szukamy zrédet
finansowania.

Wiedza dotyczgca wtasciwego gospodaro-
wania srodkami finansowymi to niezbedny
element w finansach osobistych. Mozna ja
zdoby¢ w ramach uczestnictwa w projekcie
.Finanse osobiste dla grup grup zamknie-
tych”, realizowanym przez Fundacje GPW.
Jest on dofinansowany przez Narodowy
Instytut Wolnosci - Centrum Rozwoju
Spoteczenstwa Obywatelskiego w ramach
Rzagdowego Programu Fundusz Inicjatyw
Obywatelskich NOWEFIO na lata 2021-
2030.". Przedsiewziecie jest skierowane do
0s6b z domdw dziecka (mtodziez w wieku
powyzej 15 lat), domdw opieki spotecznej,

mtodziezowych osrodkdéw wychowawczych,
domdw samotnej matki i zorganizowanych
grup senioréw. Udziat w nim dla wspomnia-
nych grup docelowych jest bezptatny. Projekt
daje mozliwosc uczestnictwa w 6 wyktadach
z zakresu finanséw osobistych (tagcznie 14
godzin zajec). Dodatkowo stuchacze otrzy-
muja materiaty szkoleniowe oraz moga
skorzysta¢ z dedykowanego punktu konsul-
tacyjnego. Zajecia odbywaja sie w formie
stacjonarnej w siedzibie danej grupy doce-
lowej lub on-line. Forma zaje¢ zalezy od
mozliwosci logistycznych i preferencji uczest-
nikow. Kursy sa realizowane wytgcznie dla
grup zorganizowanych.

Program kursu i materiaty szkoleniowe,
obejmujgce prezentacje ze szkolen
i broszure informacyjna, zostaty przygoto-
wane przez zespot doswiadczonych dydak-
tykéw z Uniwersytetu Ekonomicznego we
Wroctawiu, z Katedry Inwestycji Finansowych
i Zarzadzania Ryzykiem dr hab. Katarzyne
Kuziak, dr hab. Radostawa Pietrzyka i dr
Agnieszke Wojtasiak-Terech pod kierow-
nictwem prof. dr. hab. Krzysztofa Jajugi,
kierownika Katedry. Wyktadowcami sa
praktycy rynku finansowego oraz nauczy-
ciele akademiccy.
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K KURS W SZCZEGOLNO$CI OBEJMUJE NASTEPUJACE TEMATY:
1. PIERWSZE KROKI W PLANOWANIU FINANSOWYM

w ramach tego wyktadu stuchacze moga dowiedzie¢ sie o znaczeniu i etapach planowania finan-
sowego, jakie potrzeby oraz cele nalezy uwzgledni¢ w planach finansowych, a takze jak stworzy¢
optymalny plan finansowy. Przedstawione zostajg takze bilans i budzet domowy jako podstawowe
narzedzia planowania finansowego.

2. FINANSE TO TEZ LICZBY - PIEKNE | UZYTECZNE

wyktad umozliwia uczestnikom zrozumienie zmiennej wartosci pienigdza w czasie, znaczenia
i rodzajow stopy procentowej, sposobu okreslenia wartosci przesztej i biezgcej inwestycji oraz
stopy zwrotu z inwestycji. Dzieki udziatowi w tej czesci kursu stuchacze dowiaduja sie rowniez, na
podstawie jakich kryteriow nalezy poréwnywac oferty inwestycyjne, kredytowe i pozyczkowe.

3. ZPUSTEGO | SALOMON NIE NALEJE, CO ZROBIC ABY OSIAGNAC DOCHODY
podczas wyktadu uczestnicy poznaja réznice miedzy oszczedzaniem i inwestowaniem. Omdwione
zostajg inwestycje finansowe w takie instrumenty jak akcje, obligacje, tytuty uczestnictwa w fundu-
szach inwestycyjnych, produkty strukturyzowane. W zwigzku z faktem, iz nie bez znaczenia w naszm
zyciu sg inwestycje rzeczowe, czes¢ wyktadu jest poswiecona inwestycjom w towary, nieruchomosci
i aktywa emocjonalne. Stuchacze dowiadujg sie takze, jakich btedéw powinni unikac inwestujac
swoje $rodki oraz jakimi zasadami nalezy sie kierowac przy podejmowaniu decyzji finansowych.

4. JAK POZYCZAC | NIE WPASC W PULAPKE

wyktad dedykowany jest kredytom i pozyczkom, a w szczegdlnosci: rodzajom kredytéw, okre-
$laniu zdolnosci kredytowej, kosztom dtugu i putapkom zwigzanym z zacigganiem zobowigzan.
W ramach tej czesci szkolenia stuchacze otrzymujg rowniez odpowiedz na pytanie w jaki sposéb
dostosowac rodzaj i wartos¢ zacigganego zobowigzania do mozliwosci jego obstugi.

5. RYZYKO, KTOREGO NIE NALEZY SIE BAC

podczas spotkania stuchacze dowiaduja sie o najwazniejszych rodzajach ryzyka towarzyszacych
decyzjom finansowym. Przedstawione zostaje ryzyko rynkowe, kredytowe, ptynnosci, operacyjne,
polityczne i prawne. Czes$¢ wyktadu jest poswiecona ryzyku na rynku nieruchomosci. Przedstawione
zostajg takze najczestsze ,wpadki” finansowe gospodarstw domowych takie jak m.in. inwesto-
wanie w struktury o charakterze piramidy finansowej, zacigganie kredytéw w walutach obcych
i 0 zmiennej stopie procentowej, wysokooprocentowane pozyczki. Uczestnicy zapoznaja sie takze
z réznymi rodzajami ubezpieczen oraz kryteriami wyboru ubezpieczen odpowiadajgcych sytu-
acji danego gospodarstwa domowego. Podczas zajec zostajg przyblizone takze instytucje, ktére
nadzorujg podmioty rynku finansowego, wspomagaja i chronia klienta na rynku ustug finansowych.

6. EMERYTURA TO TEZ TWOJE ZYCIE - ZAPLANUJ JA WCZESNIEJ

jest to wyktad, podczas ktérego przedstawiony zostaje system emerytalny w Polce oraz gtéwne
wyzwania stojgce przed systemami emerytalnymi na swiecie. Wazng czescig spotkania jest
analiza rozwigzan w zakresie pracowniczych i indywidualnych form oszczedzania emerytalnego.
Przyblizone sa takze zagadnienie odwréconego kredytu hipotecznego i renty dozywotniej.
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Bardzo cenng czescig wyktaddw sg prak-
tyczne przyktady zwigzane z omawianymi
zagadnieniami oraz mozliwos$¢ dyskusji
poruszanych podczas spotkan kwestii
z osobami prowadzgcymi zajecia.

Jak wynika z przedstawionego programu
zajed, udziat w kursie to szansa na zdobycie

Projekt ,Finanse osobiste dla grup zamknietych”

W co zainwestowad pienigdze, nawet jezeli
dysponujemy niewielkimi kwotami? Czy
istniejg inwestycje wolne od ryzyka? Kiedy
warto pomyslec¢ nad wielkoscig emerytury,
ktéra bedzie nam w przysztosci wyptacana?
Broker ubezpieczeniowy zaoferowat nam
rézne ubezpieczenia. Méwi, ze wszystkie
sg wazna. Ktére powinnismy wybrac? Czy

niezbednej wiedzy dotyczacej zarzadzania rzeczywiscie wszystkie s3 nam potrzebne?

$rodkami finansowymi. Znajdziemy tu Czy powinniémy korzystaé z niezwyklych

bowiem odpowiedz na czesto nurtujace okazji inwestycyjnych? lle mozemy pozyczyé,
gospodarstwa domowe pytania takie jak
np. W jaki sposdéb planowad budzet, aby

dochody wystarczyty na pokrycie wydatkéw?

aby nie popas¢ w tarapaty? Na co zwrécié
uwage zaciggajac kredyt, czy tez pozyczke?
Czy firma pozyczkowa moze dowolnie

Jakg czes¢ dochodow przeznaczyc na ustalaé oprocentowanie pozyczki? Instytucja

oszczednosci, a jaka inwestycje? Czy ogdlnie finansowa nie uznata naszej reklamacji, do

warto oszczedzad, przeciez mamy inflacje? kogo moge sie zwrécic¢ w tej sytuacji?

W ramach projektu, specjalnie dla jego uczestnikdw, zostat stworzony punkt konsultacyjny.
Mozna tam uzyskac porady i informacje dotyczace prawno-finansowych aspektéw zarzadzania
finansami osobistymi. Aby skorzystac z konsultacji nalezy skontaktowac sie mailowo z Fundacja
GPW: finanse-osobiste@fundacjagpw.pl. Zgtoszenie z pytaniami zostanie nastepnie przekiero-
wane do eksperta, ktéry odpowie na nie w formie mailowej lub zaproponuje rozmowe telefoniczng
- zaleznie od potrzeb i poziomu trudnosci zapytania.

Wiedza z zakresu finanséw jest bardzo istotna. Im wczesniej jg zdobedziemy tym lepiej. Rownie
wazne jak zdobycie wiedzy, jest jej wdrozenie w codziennym zyciu, zachowujac przy tym zdrowy
rozsadek i krytyczne podejscie do udostepnianych nam w réznych zrédtach informacji. Wtasciwe
zastosowanie wiedzy z zakresu finanséw osobistych pozwali na realizacje korzysci finansowych i
unikanie btednych decyzji, ktérych konsekwencje mogliby$my ponosi¢ przez cate zycie. Nalezy
przy tym pamietad, ze ze wzgledu na dynamiczny rozwdj rynkéw, instrumentéw i ustug finansowych
wiedze na temat finanséw trzeba na biezgco uzupetniaé i aktualizowad.

Wszystkie organizacje pozarzgdowe i organizacje pomocowe zainteresowane wspotpracg przy
realizacji projektu ,Finanse osobiste dla grup zamknietych” prosimy o kontakt z Fundacjg GPW
pod adresem: finanse-osbiste@fundacjagpw.pl.

Nalezy doda¢, ze Fundacja GPW organizuje takze kurs ,Finanse osobiste” dla oséb i instytucji, ktére
nie sg objete projektem: mtodziezy ze szkét ponadpodstawowych, mtodych dorostych oraz oséb
w réznym wieku, ktére nie posiadajg wyksztatcenia lub praktyki w zakresie finanséw. Szczegdétowe
informacje o ofercie znajduja sie pod adresem internetowym: www.gpw.pl/finanse_osobiste.
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