	MIESZKANIA TRENINGOWE
	NAJPIERW MIESZKANIE

	Osoba z doświadczeniem bezdomności jest wspierana podczas pobytu w mieszkaniu, a nie na ulicy, w pustostanie, zbiorowej placówce typu noclegownia, schronisko, hostel, dom specjalistyczny.

	Mieszkańcami są osoby, które udowodniły wcześniej w działaniu, że będą w stanie utrzymać się w mieszkaniu np. podjęły leczenie uzależnienia, utrzymują abstynencję, pracują, dobrze wydają zasiłki, współpracują z pracownikiem wspierającym. 
	Mieszkańcami są osoby, które doświadczają długotrwałej bezdomności oraz kryzysów zdrowia psychicznego. Nie ma warunków wstępnych dowodzących ich gotowości do bycia w mieszkaniu. 

	Zlokalizowane w mieście, w środowisku, ale …

	Czasem przy instytucjach np. na poddaszu schroniska, w formie wydzielonych pokoi o lepszym dostępie do łazienki i kuchni w większym ośrodku, itd. 
	Rozproszone w warunkach „miksu społecznego” poza gettami socjalnymi, budynkami, w których większość lokatorów posiada problemy życiowe. 

	W samodzielnym mieszkaniu: z kuchnią lub aneksem kuchennym, łazienką z ubikacją, miejscem do spania i spędzania czasu w ciągu dnia, oraz możliwością przechowywania rzeczy, ale …

	Mieszkanie jest większe i zbiorowe, kuchnia i łazienka są dzielone przez kilku mieszkańców, powszechne są wspólne sypialnie, zdarza się, że salon z aneksem kuchennym jest jednocześnie czyjąś sypialnią. 
	Mieszkanie jest małe, samodzielne dla każdego uczestnika. W praktyce w NM stosuje się mieszkania jednoosobowe, co wynika z możliwości i stanu zdrowia osób, którym ma ono służyć. 

	Mieszkańcy mają ograniczony wpływ na to z kim mieszkają. O tym kto mieszka w danym mieszkaniu decyduje instytucja kwalifikująca do programu, prowadząca mieszkanie.
	Mieszkańcy decydują o tym, czy będą dzielić mieszkanie z kimś np. z bliską sobie osobą np. partnerką/em, na co osoba ta również się musi się zgodzić. W praktyce nie sprawdza się kohabitacja dwójki uczestników nie będących w związku. 

	Długoterminowe, ale…

	Czasowe, dające możliwość pobytu przez określony czas potrzebny na trening przygotowujący do późniejszej samodzielności. 
	Bezterminowe, dostępne tak długo jak uczestnik potrzebuje. Niezależność pobytu w mieszkaniu od projektów, organizacji, postępów  w leczeniu jest podstawą metody NM.  

	Zobowiązujące mieszkańców do przestrzegania warunków pobytu, ale …

	Warunki pobytu obejmują kwestie związane z postępami w „wychodzeniu z bezdomności” m.in. obowiązek abstynencji pod sankcją usunięcia z lokalu, liczenie się z niezapowiedzianymi wizytami pracowników, współpracę z pracownikiem.
	Warunki pobytu są stricte lokatorskie i obejmują utrzymywanie kontaktu (nie współpracę) z pracownikiem wspierającym, przeznaczanie do 30% dochodów na poczet kosztów mieszkania, przestrzeganie zasad współżycia sąsiedzkiego, oraz nie udostępnianie lokalu osobom trzecim celem stałego pobytu. 
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	Praca wspierająca polega na współpracy w realizacji kontraktu/umowy zawieranej między uczestnikiem a pracownikiem wspierającym, w którym uczestnik zobowiązuje się do załatwienia określonych spraw koniecznych do wyjścia z bezdomności np. skorzystania z różnych usług wskazanych przez pracownika.
	Praca wspierająca prowadzona jest w oparciu o cele uczestnika, który jest wspierany w spontanicznym ich nazwaniu, zrozumieniu jakie ma mocne i słabe strony w ich osiągnięciu i zrobieniu planu ich osiągnięcia. Tylko pracownik wspierający, uczestnik nie, zobowiązuje się do konkretnych działań na rzecz planu uczestnika. 



