(Z)POWROTEM W POLSCE

Fundacja Sto Pociech

zajmuje sie wspieraniem rodzin,
w 2012 roku powstaty w niej “Powroty”
— miejsce dla oséb powracajgcych
z zagranicy, a obecnie czesc¢ projektu
“(Z)Powrotem w Polsce”.

Sto Pociech reprezentujg Aleksandra Moscicka, ekspert-
ka ds. powrotow i kontaktéw z Polonig oraz rekrutaciji,
ktéra mieszkata przez kilka lat na Wegrzech i powrécita
z dzie¢mi w wieku szkolnym i przedszkolnym do Polski
oraz Katarzyna Tu, koordynatorka projektu i asystentka
kulturowa dla dzieci chiriskich, ktéra po 23-letnim poby-
cie w USA i na Tajwanie, powrocita do Polski z dwdjkg
nastoletnich dzieci.

Fundacja Swiat na Wyciagniecie Reki

istnieje od 2009, a jej zespét po-

Ao siada do$wiadczenie w prowadzeniu
szkolen dla nauczycieli z zakresu adap-

tacji uczniébw z doswiadczeniem migra-

cyjnym; pracy w klasie migdzykulturowej; wspotpracy
i komunikacji z osobami z doswiadczeniem migracyjnym.
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Zespo6t Fundaciji tworzg:

Aleksandra O$ko, Prezes zarzadu FSnWR, trenerka,
koordynatorka innowacyjnych projektow edukacyjnych,
prowadzi szkolenia i warsztaty z zakresu komunikacji
miedzykulturowej i wrazliwosci kulturowej oraz szkole-
nia relokacyjne i repatriacyjne;

Michalina Jarmuz, cztonkini zarzadu FSnWR, psycholog
miedzykulturowy, dyplomowana trenerka miedzykulturowa
i biznesu, ekspertka z zakresu edukaciji i adaptacji uczniéw
z doswiadczeniem migracyjnym w polskiej szkole;

Kinga Biatek, psycholozka migdzykulturowa, politoloz-
ka, dyplomowana trenerka warsztatu psychologicznego,
od 2000 roku prowadzaca dziatalno$¢ ekspercka, ktorej
celem jest rozwdj kompetencji miedzykulturowych,
ekspertka merytoryczna w projekcie “(Z)Powrotem
w Polsce”.
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Projekt “(Z)Powrotem w Polsce”

realizowany jest w partnerstwie Fundacji Swiat na
Wyciagnigcie Reki i Fundacji Sto Pociech. Stuzy podnie-
sieniu standardéw wsparcia dla Polakéw powracajg-
cych, w tym dzieci powracajgcych i podejmujgcych nauke
w polskich szkotach i przedszkolach, a takze przyblizeniu
zagadnien realnych powrotéw.

Przyktady dziatan
konsultacje powrotowe oraz spotkania integracyjne

warsztaty miedzykulturowe dla dzieci powracajg-
cych i szkolenia dla rodzicéw (powrotny szok kulturowy,
jak wykorzysta¢ potencjat zdobyty w czasie pobytu za
granicg po powrocie, wsparcie dziecka powracajgcego)

forum, podczas ktbérego rodzice, nauczyciele,
pscholodzy, pedagodzy, eksperci, przedstawiciele Polonii
i $rodowiska edukacyjnego w Irlandii i Wielkiej Brytanii,
dyrektorzy szkot, decydenci edukacyjni oraz urzednicy
zwigzani z systemem edukacyjnym beda mieli mozliwos¢
podjecia debaty o proponowanych zmianach w systemie
edukacji w temacie reemigracji.

Rrecrpospolita Polska

Projekt jest wspdéifinansowany

ze $rodkow finansowych otrzymanych

z Ministerstwa Spraw Zagranicznych

w ramach konkursu na realizacje zadania
“Wspbipraca z Polonig i Polakami za granicg w 2015 r.”

PROJEKT “(Z)POWROTEM W POLSCE”
email: powroty @stopociech.pl
www.facebook.com/powrotyWarszawa
Fundacja Sto Pociech - Warszawa, ul. Freta 20/24a
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PRZYWOZIMY ZE SOBA DZIECI,
NASZE, A MIMO TO TROCHE “CUDZOZIEMSKIE”

Polacy bedg wracali do kraju z roznych powoddw, z lep-
szym lub gorszym przygotowaniem. Bardzo wazne
w powrotach sg dzieci, dla ktérych przyjazd do Polski
to nie tylko zmiana catego zycia, pozostawienie swoich
przyjaciét i strata znanej stabilizacji, ale przede wszyst-
kim zmiana szkoly, przedszkola oraz zmiana programu
nauczania. Czesto powracajg dzieci, dla ktérych nie jest
to tak naprawde powr6t, ale przyjazd do nowego kraju,
bo urodzity si¢ za granicg i tylko takie zycie znaja.

W  polskim szkolnictwie, mimo zmieniajacych sie
realibw i ogromnej skali emigracji i zwigekszajacej
sie imigracji, wcigz brakuje narzedzi do radzenia
sobie z zagadnieniem integracji dzieci migrujgcych.
JesteSmy gotowi wesprze¢ zarébwno dzieci i rodzicow,
jak i system oswiaty w zwigkszaniu szans edukacyjnych
uczniéw z do$wiadczeniem migracyjnym w polskiej szkole.

“W pierwszych dniach w polskiej szkole pomogta
nam zyczliwos¢ i wrazliwo$¢ wychowawczyni naszej
7-letniej wtedy corki, jej ciekawos¢ Swiata, danie
mozliwosci opowiedzenia corce swojej historii
i wystuchanie opowiesci o innym kraju”.

DZIECKO POWRACAJACE - NASZE, A OBCE
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KONSEKWENCJE KULTUROWE | ZDERZENIA
KULTUR PRZY POWROCIE DZIECKA
DO POLSKIEJ SZKOLY

Powrotny szok kulturowy

Powrotowi do kraju rodzicow/pochodzenia moze towarzyszy¢
zludzenie, ze jest to kraj bliski, bo rodzinny. Takie ztudzenie
powoduje, ze to wtasnie powrotny szok kulturowy jest trud-
niejszy od tego, ktdry towarzyszy dziecku i dorostemu przy
wyjezdzie z Polski. Dziecko powracajgce do polskiej szkoty
przezywa stres akulturacyjny, ktory moze wynikac z:

* znalezienia sie w nowym, obcym otoczeniu kulturowym,
. wszystko moze by¢é nowe: rola i pozycja nauczycie-
la, spos6b komunikowania si¢ z nauczycielem i miedzy
rowiesnikami, zakres tematyczny przedmiotéw (np. inna
historia), nawet infrastruktura szkoty;

niezrozumienia norm i zasad panujgcych w polskiej
szkole, co moze, lecz nie musi wynika¢ z niewystarcza-
jacej znajomosci jezyka polskiego, a raczej z niezna-
jomosci polskich norm i wartosci (np. kto to jest dobry
uczen) i sposobow zachowan (np. czy jesli kto$ Scigga, to
nalezy o tym powiadomi¢ nauczyciela);
- konieczno$ci odnalezienia sie w grupie réwiesniczej, w ktorej
panujg inne normy i obowigzujg inne zasady (np. na ile dang
klase cechuje zrozumienie odmiennosci kulturowej, tolerancja
na niewystarczajgce postugiwanie sig jezykiem polskim, itp.).

Akulturacja

Dziecko przebywajgce zagranicg wchodzi w bezposred-
ni kontakt z przedstawicielami kultury przyjmujacej, czego
wynikiem jest zmiana w jego kulturze. Aby dobrze funk-
cjonowa¢ w srodowisku zagranicg, musi nauczy¢ sie, jak
ma sie zachowywaé. Ta wiedza moze okazac¢ sie nieprzy-
datna po powrocie do kraju. Psychologiczne konsekwencije
powrotu dziecka do polskiej szkoty to na przykiad:

+ zachwiane poczucie bezpieczenstwa
- obnizenie poczucia wiasnej wartosci oraz
negatywne mysli na swéj temat
- zespot stresu pourazowego (ktdérego symptomami sg
np. frustracja, depresja, panika, rozpacz)
+ pogorszone funkcjonowanie poznawcze (ktopoty
z koncentracjg, przyswajaniem wiedzy)
+ nadaktywnos¢ badz obnizona aktywnosé
* psychosomatyzacja, czyli problemy zdrowotne bedace
odzwierciedleniem stanéw emocjonalnych
i psychicznych dziecka akulturujgcego sie.
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WYZWANIA W SZKOLE .
| JAK SZKOLA MOZE REAGOWAC

Jezyk polski nie zawsze jest jezykiem pierwszym lub
znanym

“Nasz syn mowit, ze w classroom jest taki przyjemny carpecik,
na ktérym dzieci ktadg sie na story time po zupie”.

—> Dodatkowe lekcje jezyka polskiego jako obcego,
wsparcie ucznia w procesie przyswajania wiedzy w jezyku
polskim.

Réznice kulturowe

“Syn pewnego dnia zapytat czy jest to normalne, ze
w Polsce wszyscy uczniowie Sciggajg. Corke bardzo
ztoscito, gdy Sciggali uczniowie, ktérzy mieli najlepsze
wyniki w klasie”.

—> Rozwdj umiejetnosci pracy w klasie wielokulturowej,
w tym Swiadomosci, wiedzy i wrazliwosci kulturowej
nauczycieli.

Réznice w programach nauczania

“Po przyjsciu na pierwszg lekcje historii corka z en-
tuzjazmem opowiedziata nauczycielce, jak bardzo lubi
historig, a jej ulubiony okres to okres wiktoriarski (bardzo
duzo uczyta sie o nim w ostatniej klasie w Londynie).
Nauczycielka odpowiedziata, ze przeciez nie ma takiego
okresu w historii. Od tamtej pory corka przestata intereso-
wac sie historig”.

—> Zajecia wyrbwnawcze w szkole, zajecia réwiesnicze.

Powrotny szok kulturowy, adaptacja w nowej szkole

“Nasz syn zmieniat zagranicg szkote 3 razy, ale dopiero
we wiasnym kraju poczut zmiane (...) po powrocie zastat
zamknietg grupe, zderzenie z murem i obojetnos¢.

—> Indywidualne wsparcie ucznia, wspotpraca z rodzica-
mi, zajecia rowiesnicze”.
Doswiadczenie migracyjne ucznia

“Nie ma systemu i opieki nad takimi rodzinami (...)
czujesz, ze sprawiasz kiopot, bo wracasz w nieodpo-
wiednim terminie, bo nie masz ocen, punktéw, testow;
potencjat dziecka, jego zainteresowania, zdolnosci, zna-
jomosé jezykdw, otwarcie na $wiat, znajomos¢ innych kul-
tur — to nie ma znaczenia. Przykre”.

—> Dostrzezenie potencjatu ucznia i wykorzystanie go
przez nauczycieli.

Kazdy uczen ma swoj powrét i sytuacja kazdego
dziecka po powrocie moze by¢ inna.
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PODSTAWY PRAWNE DO KSZTALCENIA
DZIECI POWRACAJACYCH Z ZAGRANICY
DO POLSKIEJ SZKOLY

Konwencja o Prawach Dziecka

przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodoéw Zjednoc-
zonych (UNCRC) 20 listopada 1989 r., w Polsce weszta
w zycie w 1990 r. Artykuty 28-30 stanowia, ze wszystkie
strony konwencji muszg uzna¢ prawo dziecka do nau-
ki i stopniowego realizowania tego prawa na zasadzie
réwnych szans.

Ustawa o systemie oswiaty

z dnia 7 wrze$nia 1991 r. (tekst jednolity Dz. U. z 2004
r. Nr 256, poz. 2572 ze zmianami). Artykut 94a i punk-
ty 4, 4b, 4c przyznajg uczniom powracajgcym prawo do
dodatkowej nauki jezyka polskiego oraz do korzystania
z dodatkowych zaje¢ wyréwnawczych; organizuje je or-
gan prowadzacy szkote.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej

z 30 kwietnia 2013 r. w sprawie zasad udzielania i or-
ganizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w pub-
licznych przedszkolach, szkotach i placéwkach. Przyzna-
je prawo uczniom powracajgcym z zagranicy do korzysta-
nia z pomocy psychologiczno-pedagogicznej, polegajacej
na rozpoznawaniu i zaspokajaniu indywidualnych potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych oraz rozpoznawaniu indy-
widualnych mozliwosci psychofizycznych ucznia, wyni-
kajacych w szczegolnosci: (...) 11) z trudnosci adapta-
cyjnych zwigzanych z r6znicami kulturowymi lub ze
zmiang $rodowiska edukacyjnego, w tym zwigzanych
z wczesdniejszym ksztatceniem za granica.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej

z 2 stycznia 2015 r. w sprawie warunkéw i trybu
przyjmowania do publicznych przedszkoli, szkét
i placbwek o0s6b niebedgcych obywatelami pol-
skimi oraz obywateli polskich, ktdrzy pobierali nauke
w szkotach funkcjonujgcych w systemach o$wiaty innych
panstw, a takze organizacji dodatkowej nauki jezyka
polskiego, dodatkowych zaje¢ wyrobwnawczych oraz
nauki jezyka i kultury kraju pochodzenia. Rozporzgdzenie
szczegblowo okresla, na jakich zasadach przyjg¢é do
szkoty dziecko powracajgce z zagranicy, zorganizowaé
mu zajecia wyrbwnawcze i zapewnic stypendium.



