Wystepy na estradzie:

14.00-14.20

Quizy jezykowe — 3 Pigtra

14.20-14.40

Pokaz tai-chi — Amazonki

14.40-15.00

Zwierzaki do adopcji — £0dzkie
Towarzystwo Opieki nad Zwierzgtami

15.00-15.30

Czerwony Kapturek — Stowarzyszenie
POMOST/Przystan

15.30-15.40

GO Pomost! — pokaz taneczny -
Stowarzyszenie POMOST / Centerko

15.40-16.10 Koncert keybordowy — Fundacja ,Kuznia
Skrzydet”
16.10-16.40 Kabaret ,Pietryna” — Zwigzek Emerytow,

Rencistéw i Inwalidéw

16.40-17.00

Pokaz tai-chi — Stowarzyszenie
Taoistycznego Tai-chi

17.00-17.30

Pokaz poledance i tafica wspotczesnego —
Lejdis studio / Spétdzielnia ,Nowa Era”

18.00-19.00

PREZYDENT MIASTA £.ODZI

Koncert Elektrycznego Wegorza

HANNA ZDANOWSKA

Fundacja
Edukadj

i Rozwoju
Spoleczeristwa
Obywatelskiego

w 7 Lodzkie c
2Svd < Centrum
feI’SO 7_?3./ Obywatelskie )C

Rada s
Organizacji ’ centrt 15 lat
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KAPITAL LUDZKI

NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI

UNIA EUROPEJSKA AL
EUROPEJSKI IR
FUNDUSZ SPOLECZNY L

Cztowiek - najlepsza inwestycja

Projekt,,Model wspétpracy NGO - Miasto £6dz” jest wspdtfinansowany
ze $rodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

38. Fundacja Mitorzab
www.fundacja-milorzab.pl

« warsztaty Nordic Walking prowa-
dzone przez wykwalifikowanych
instruktorow - warsztaty ,Mne-
monika”, udoskonalajace pamiec

i rozwijajace funkcje poznawcze

« prezentacja dziatan fundacji, w tym
Akademii Aktywnego Seniora

39. Hipokamp
www.seniorzy-hipokamp.pl

« informacja o dziataniach stowa-
rzyszenia, skierowanych gtéwnie do
0s0b starszych oraz o aktywnosciach
budujacych dialog miedzypokolenio-
wy w todzi

40. Fundacja 2035

www.2035.pl

« informacja nt. dziatan fundacji

w zakresie aktywizacji réznych grup
wiekowych i budowania porozumie-
nia miedzy pokoleniami

41. Rodzice Przysztosci
www.rodziceprzyszlosci.pl

 materiaty promocyjne fundacji.
Wspieramy poszukiwanie wtasnego
stylu wychowania dobrego, madrego
i zdrowego dziecka oraz stworzenia
szczesliwej rodziny

42. Klub Mitosnikow Starych
Tramwajow w todzi
www.kmst.mpk.lodz.pl

+ prezentacja elementéw umunduro-
wania konduktorskiego « promocja
idei tramwajowej linii turystycznej
oraz tworzonego w zabytkowe;j
Zajezdni Brus Laboratorium Trans-
portu « wystawa tablic z trasami
nieistniejacych Llinii tramwajowych
i kasownikow z réznych epok

43. Centrum Wsparcia Terapeutycz-

nego / Swietlica Podworkowa
www.swietlicapodworkowa.pl

« wielka makieta marzen — warsztaty
z modelarstwa kartonowego w te-
matyce todzi dla dzieci i dorostych

« filmy i materiaty nt. dziatalnosci
Swietlicy Podwérkowej, ktéra

w drugiej potowie czerwca zaktada
recyclingowy ogrdd pionowy

44, INSPRO - Instytut Spraw

Obywatelskich
www.inspro.org.pl

» przestrzen do sieciowania ludzi
i organizagji, podzielona na czesci

.Czego szukam?”, ,Co oferuje?”

+ polaroid do natychmiastowego
wywotania zdjecia do oferty « pinow-
nica — zréb wtasny pin » wykonanie
obrazkow z szablonu na koszulkach

45. Spétdzielnia Socjalna FADO
www.ja-ty-my.org/author/fado/

« warsztaty z radzenia sobie bez jed-
nego zmystu — sprawdz jak radzitbys
sobie gdybys byt gtuchy, niewidomy
albo miat problemy z poruszaniem
sie « informacje o zwigkszaniu
dostepnosci przestrzeni publicznej

i Internetu dla oséb ze specjalnymi
potrzebami « pozytywne przyktady
dostosowania do potrzeb o0sdb z nie-

50. Spotdzielnia Socjalna PLAN B /

Centrum Zdrowia Psychicznego EOS
www.centrum-eos.pl

» materiaty informacyjne * rozmowy
na temat coachingu, poradnictwa
psychologicznego, pedagogicznego

i doradztwa zawodowego

51. Fundacja dla Dzieci z Chorobami
Nowotworowymi , Krwinka”
www.krwinka.org

+ promocja celéw ,Krwinki”: pomocy
dzieciom z chorobami nowotworo-
wymi, poprawy warunkow leczenia
matych pacjentow oddziatow onko-
logicznych « informacje o chorobach
nowotworowych, przeszczepach

petnosprawnoscig i dawstwie szpiku
46. Polski Zwiazek Gtuchych 52. Stowarzyszenie Pomocy Ludziom
Oddziat £odzki 65+ ,Wykluczeni Cyfrowo”

www.pzg.lodz.pl

» warsztaty ,Jak by¢ grzecznym wo-
bec gtuchych” + podstawy polskiego
jezyka migowego « pokaz filmu ,Ja,
Gtuchy” o osobach gtuchychiich
pomystach na zycie « rozdawanie

i sprzedaz ksiazek Zwiazku + promo-
cja kultury gtuchych

47.Viva! Akcja dla zwierzat -
oddziat todz

www.lodz.viva.org.pl

+ weganskie przysmaki « pokaz
filméw o prawach zwierzat + dysku-
sja « zdjecia z maskotka kampanii
Antyfutro — Liskiem Rajmundem

48. Fundacja , Kuznia Skrzydet”
www.kuzniaskrzydel.org

« prezentacja dorobku fundacji we
wspieraniu uzdolnionych dzieci i ich
opiekunéw (programy stypendialne,
zajecia i warsztaty rozwojowe, reali-
zacja pas;ji i talentéw) « pokaz prac
nagrodzonych w konkursie ,Skrzydta
Marzen"” oraz z akgji ,Bracia Mniejsi
Najfajniejsi”

49, Stowarzyszenie £6dzki Klub
Amazonka

www.amazonki-lodz.org

« profilaktyka raka piersi — folde-
ry, rozmowy ° prezentacja video,
profilaktyki i rehabilitacji obrzeku
limfatycznego « prezentacja tai-chi
jako formy relaksacji i rehabilitacji
» wystawa prac rekodzielniczych
cztonkin stowarzyszenia + porady

» materiaty promocyjne

atrakgji: gier, turniejow w trambe,
koncertéw, debat, pokazow filmo-
wych i szalenstw tanecznych

58. Fundacja Pomocy Ofiarom
Wypadkéw Drogowych Amber
www.amber-fundacja.pl

« prezentacja nt. zasad ruchu dro-
gowego + ¢wiczenia w alkogoglach
— wykonywanie prostych ¢wiczen
motorycznych w Swiecie ,po dwdch
promilach”

59. Rada Organizacji Pozarzadowych
Wojewédztwa todzkiego
www.rada-lodzkie.org.pl

« prezentacja materiatéw promo-
cyjnych i publikacji organizacji
cztonkowskich ¢ specjalny ,Infor-
mator” Rady ¢ informacje o wspar-
ciu NGOséw w ramach tédzkiego
Centrum Obywatelskiego

53. Pracownia Alternatywnego
Wychowania

www.pawlodz.org

« prezentacja ceramiki artystycznej
« dystrybucja zeszytéw socjotera-
peutycznych « warsztaty z robienia
pacynek z wtbczki

54. Fundacja Kamila Mackowiaka
www.fundacjamackowiaka.org

« promocja monodramu ,DIVA
Show” — multimedia, ulotki, plakaty
+ prezentacja projektow teatralnych
fundacji + dyskusje

55.todzkie Stowarzyszenie Pomocy
Szkole

www.Lsps.pl

« informacje nt. dziatan stowarzy-
szenia: finansowania stypendiow
dla wybitnie uzdolnionych ucznidw,
nagréd dla nauczycieli nowatoréw,
dotagji dla szkdt, konkursy, przegla-
dy i in.; prowadzenia Bursy Szkolnej
i akcji ,Cegietka”, wspierajacej
Fundusz Pomocy Szkole

56. £odzkie Towarzystwo Stomijne
www.Lss.vihost.pl
 materiaty promocyjne

57. Klubokawiarnia Granda
www.klubokawiarnia-granda.pl

« weganiskie burgery « dyskusje

o spotdzielczosci socjalnej — czemu
uwazamy, ze jest super - okazja do
poznania weganskiej i Lgbtg-friendly
Grandy i odbywajacych sie w niej

60. Spotdzielnia Varia
www.spoldzielniavaria.pl

« promocja dziatan spotdzielni:
coachingu, szkolen i konferencji,
przygotowania cateringu oraz prowa-
dzenia sklepiku bezglutenowego

61. Nie peniaj! Zmieniaj!
www.zmieniaj.org

« ankieta nt. potrzeb mtodych ludzi

w todzi « tworzenie plakatu promu-
jacego aktywnos$¢ mtodych todzian

« odbijanie aktywistycznych szablo-
noéw na koszulkach (kazdy musi sobie
swoja zorganizowac) « krecenie filmu
Festiwalu Zaangazowanych todzian

62. 3 Pigtra

www.3pietra.org.pl

« warsztaty plastyczne, nauka
orgiami « quizy, pogawedki, ktore
poprowadza w obcych jezykach wo-
lontariusze europejscy « pamiagtkowe
zdjecia przy $ciance ,Super Wolonta-
riusz” « ankieta o potrzebach todzian
w zakresie rozwoju i wykorzystania
czasu wolnego

63. FERSO

www.ferso.org

» gry ekologiczne zaprojektowa-

ne przez Uczniéw Zespotu Szkot
Plastycznych w todzi « promocja
dziatan w sferze budowania spote-
czenstwa obywatelskiego « wsparcie
dla jednostek i grup nieformalnych
dziatajacych na rzecz podnoszenia
jakosci zycia spotecznego

FESTIWAL
ZAANGAZOWANYCH
+tODZIAN
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1. Fundacja Edukacji Wizualnej /
Miedzynarodowy Festiwal Fotografii

w todzi — Fotofestiwal
www.fotofestiwal.com

« fotoscianka, przy ktérej uczestni-
cy beda mogli robi¢ sobie zdjecia

« informatory z programem, plakaty
festiwalowe, pocztéwki kolekcjoner-
skie, ulotki, tatuaze wodne i naklejki
« informacja o konkursach w ramach
Fotofestiwalu

2. todzkie Towarzystwo Opieki nad
Zwierzetami

www.Lltonz.pl

« prezentacja zwierzat z interwengji
na plakatach i ulotkach, gadzety

i ciasteczka - kacik adopcyjny —

5 zwierzat gotowych na nowy dom
* przyjmowanie interwencji w spra-
wie znecania si¢ nad zwierzetami

« informacja o ustawie o ochronie
zwierzat - zbioérka darow

3. Dom na osiedlu
www.domnaosiedlu.pl

« ekspozycja i sprzedaz prac uczest-
nikéw Pracowni Twérczej — m.in.
LaLki, bizuteria, malarstwo, tkaniny
« warsztat szycia lalek zaprojek-
towanych przez uczestnikéw (od

7 lat) - portrety rysowane weglem

« warsztaty malowania na tkaninie
dla dzieci (4-12 lat)

4. Centrum Promocji i Rozwoju
Inicjatyw Obywatelskich OPUS
www.opus.org.pl

+ 12.30-13.15 —inicjatywa lokalna

— punkt informacyjny « 13.15-14.00 -
konsultacje budzetu miasta « 14-15 —
malowanie toreb « 15-16 — konsul-
tacje ksiegowe dla ngo + 16.00-17.30
— warsztaty ,Masz gtos, masz wybor”
« 17.30- 18.15 — spotkanie informa-
cyjne FIO (minigranty dla ngo)

5. Kolektyw , Kobiety znad £6dki”
www.lodz-art.eu/kobiety_znad_lodki.php

+ rozdawanie mapek z £ddzkim Szla-
kiem Kobiet, prezentacja sylwetek
wybitnych todzianek  14.00-15.30
—warsztaty pt. ,Po kadzieli, czyli
kobiety, ktore stworzyty nasz Swiat”
+ 16.30-18.00 — spacer dla dwdch
grup pt. ,Miedzy Mikotajewska a Pro-
menada, czyli spacer Sladami kobiet
Srédmiescia”

6. Liga Kobiet Polskich 0. £6dz
www.ligakobietpolskich.pl

» materiaty promocyjne Ligi
« prezentacja rekodzieta

7. Miedzynarodowa Fundacja Kobiet,
Spotdzielnia ,tédzka szansa”
www.fundacja-kobiet.pl, www.spoldziel-
nia-szansa.pl

+ degustacja potraw spotdzielni
prowadzacej dziatalnosc gastrono-
miczng » domowe obiady, catering,
przyjecia okolicznosciowe « ekspozy-
cja materiatow promocyjnych

8. Stowarzyszenie Jednostka
Strzelecka 4008 £odz
Www.js4008.zs-strzelec.mil.pl

* pokaz sprzetu i wyposazenia
zotnierzy Wojska Polskiego, ,zywe
manekiny” « nauka rozktadania
karabinku AKMS i karabinu maszy-
nowego PK - zdjecia w kamizelce
kuloodpornej « pokaz sprzetu ratow-
nika pola walki oraz radiostacji

9. Ogélnopolskie Towarzystwo
Ochrony Zwierzat — OTOZ Animals
www.otoz-lodz.pl

« informacje o dziataniach inspekto-
ratow « mozliwos¢ zgtoszenia sie na
inspektora OTOZ-u - zdjecia zwierzat
czekajacych na adopcje « dogote-
rapia » warsztaty dla dzieci , Jak
postepowac z psami”

10. Stowarzyszenie Taoistycznego
Tai Chi

www.taichi.pl

+ otwarte ¢wiczenia tai-chi « pre-
zentacja ciggow 108 ruchow tai-chi
« prelekcje, dyskusje i poradnictwo

11. Grupa Rekonstrukgji
Historycznej Le$ny Witez
www.grhlesnywitez.pl

« prezentacja przedmiotow historycz-
nych: tarcz, hetméw, kostiuméw - hi-
storyczna przymierzalnia — zobacz
czy stuzy Ci moda sprzed millenium

« warsztat tkacki — sprobéj sit w tka-
niu lub przedzeniu

12. Biuro ds. Partycypacji
Spotecznej / Budzet obywatelski

« sprawdz, co dzieje si¢ z wnioskiem,
na ktdry gtosowates w zesztym roku
- zobacz najbardziej spektakular-
ne realizacje + poznaj mozliwosci
wspotpracy miasta z organizacjami

13. Stowarzyszenie POMOST /
$rodowiskowy Dom Samopomocy

JPrzystan”
www.pomost-lodz.org

* bezptatne konsultacje psycholo-
giczne, test zdrowia psychicznego

« informacje na temat funkcjonowa-
nia ,Przystani” i wsparcia terapeu-
tycznego * rozmowy na temat zdro-
wia i chordb psychicznych « wspdlne
tworzenie mandali na ziemi

14. Stowarzyszenie POMOST

/ Punkt Posrednictwa Pracy
Wolontarystycznej ,Centerko”
www.centerko.org

« flashmoby taneczne

15. Spotdzielnia Nowe Era / Lejdis
Studio / Cube Dance Academy
www.lejdisstudio.com, cubedance.com

« pokazy pole dance, hiphop, modern
jazz, baletu, dancehall « warsztaty
pole dance i aerial dance

16. Polskie Towarzystwo Turystycz-
no-Krajoznawcze oddziat todzki
www.lodz.pttk.pl

« profesjonalne porady: 12-14 —
Klubu Turystyki Pieszej Salaman-
dra « 14-16 — Studenckiego Kota
Przewodnikow Beskidzkich « 16-18
- Klubu Turystéw Kolarzy o tym, jak
przygotowac sie do wycieczek, gdzie
sie wybra¢, jak zrobic to bezpiecznie
iniedrogo + pokaz technik przygo-
towania tras, spakowania apteczki

i plecaka, przegladu roweru

17. Stowarzyszenie AD REM
www.stowarzyszenieadrem.org

« film, zdjecia i prezentacje doty-
czace programow profilaktycznych

i socjoterapii (np. poprzez wspi-
naczke i survival) « opis tworzenia
ogrodu permakulturowego i projektu
aktywizacji zawodowej mtodziezy
 warsztaty plastyczne « warsztaty
weztow wspinaczkowych « konkursy

18. postodz!

www.poslodz.pl

» gra plenerowa — stwérz razem z po-
stddz za pomoca szablonéw plansze
—dla duzych i matych - warsztaty
recyklingowe « tworzenie zakta-

dek do ksigzek i brelokdw - punkt
Llepienia btotnych kul z nasionami do
zazieleniania pustostanéw.

19. Fundacja 11 Muz Innowacje

w Kulturze

www.11muz.pl

* plenerowa gra planszowa z nagro-
dami « warsztaty z zakresu innowacji
w kulturze « materiaty promocyjne

i spotkania z trenerami z 11 Muz

20. Stowarzyszenie Spotecznie
Zaangazowani
www.spoleczniezaangazowani.eu

+ promocja Czerwcowek Staropo-
leskich i sieci punktow aktywnosci
staropolesian « mobilny punkt kon-
sultacji nt wizerunku Starego Polesia

21. Tkalnia

www.tkalnia.org

« rozgrywki w miejskie gry planszowe
i stojace « pokazy filméw dla dzieci

« ,przenosny zaktad fotograficzny”

» wykonywanie zabawnych fotografii
na pamiatke

22. Fundacja Normalne Miasto -
Fenomen

www.FundacjaFenomen.pl

« promowanie projektu ,przestrzen
dlatodzi” « plansze ze zdjeciami
dobrych i ztych praktyk w zakresie
ekspozycji reklam w miescie » punkt
korepetycji rowerowych z mapami

i pomoca w ustalaniu najkorzystniej-
szych tras przejazdu

23. Stowarzyszenie Psychologow
Pracy

www.psycholodzypracy.org

* rozmowy ze specjalistami, m.in.

0 wyznaczaniu Sciezki kariery, plano-
waniu zmian i in. z zakresu porad-
nictwa zawodowego ¢ sporzadzenie
z doradcg profilu zawodowego

przy uzyciu profesjonalnych testow

i ankiety « ankieta dotyczaca wiedzy
nt. psychologii pracy i doradztwa
zawodowego

24, Stowarzyszenie Mediatoréw
www.witwen3.wix.com.mediacjelodz

« informacje na temat mediacji oraz
szkolen dla mediatoréw

25. Hepa-Help Stowarzyszenie
Pomocy Osobom Zakazonym
Wirusami Hepatotropowymi
www.hepahelp.pl

« edukacja w zakresie Wirusowego
Zapalenia Watroby

26. Inicjatywa Rozsadnych
Polakéw

www.sirp.pl/aktual.htm

« informacje nt. dziatan stowa-
rzyszenia, m.in. Punktu Wsparcia
Spotecznego ¢ dyskusje z osobami
objetymi programem wolonta-
riatu artystycznego « degustacja
ciasteczek

27. ,Mamy serce” Fundacja Roz-
woju Kardiologii i Kardiochirurgii
Wad Wrodzonych Serca Instytutu
Centrum Zdrowia Matki Polki

w todzi

www.mamyserce.org.pl

+ pomiar cisnienia krwi + spotkania
z lekarzami Kliniki Kardiologii i Kar-
diochirurgii « konkurs rysunkowy
dla dzieci ,Moje serce”

28. Stowarzyszenie ,,Obywatele
obywatelom”

www.so00.org.pl

« prezentacja dorobku organizacji
oraz kwartalnika ,Nowy obywatel”

29. Otwarte klatki
www.otwarteklatki.pl

» prezentacja materiatéw promo-
cyjnych akgji « weganskie pysznosci

30. Fundacja Urban Forms
www.galeriaurbanforms.org

« promocja Galerii Urban Forms
przy pomocy folderow, plakatow,
koszulek, torebek, pocztéwek oraz
filméw

31. Spétdzielnia Socjalna
~Renowator Art”
www.renowatorart.pl

+ pokaz mebli odrestaurowanych
przez spétdzielcéw « materiaty
promocyjne na temat spétdzielni
taczacej w sobie dziatania z za-
kresu ustug stolarskich, reno-
wacyjnych i dekoratorskich oraz
informatycznych

33. ChomONto
www.aplikacjespoleczne.pl

« testy aplikacji spotecznych
promujacych m.in. kupowanie jaj
od kur chowanych w przyzwo-
itych warunkach, informujacych

o miejscach przyjaznych dla oséb
niepetnosprawnych, umomozLiwi-
jajacych obserwowanie poczynan
tédzkich radnych

34. FUTHARK
www.myscandynavia.eu

« bizuteria oparta na wzorach
wikinskich i starostowianskich +
pokaz wykonania z mozliwoscia,
samodzielnego stworzenia elemen-
tow bizuterii « gry dla dzieci — Mu-
minkowe gry i puzzle « degustacja
kuchni skandynawskiej « przeglad
fitméw i muzyki ze Skandynawii

35. Procinema

www.procinema.pl

» KINO PROCINEMA - okazja do
zaprezentowania publicznie swoich
materiatow video (wyposazenie:
projektor video, odtwarzacz,
nagtosnienie, fotele z sali kinowej)
« konsultacje z profesjonalnymi
fitlmowcami « promocja statej
galerii i platformy dyskusyjno-sa-
moksztatceniowej dla nieprofesjo-
nalnych filmowcow

36. Krytyka Polityczna / Stowarzy-
szenie im. St. Brzozowskiego
www.krytykapolityczna.pl

« promocja obchodéw Powstania
£o6dzkiego 1905 r., ktore odbeda sie
21.06 * wyszywanie postulatow
Rewolugji « rozdawanie ksigzki
~Rewolucja 1905. Przewodnik
Krytyki Politycznej” « pamiatkowe
zdjecia z hastem uwieczniajacym
wystapienia tddzkich robotnikow

i robotnic « Letnia Czytelnia Krytyki
Politycznej + sprzedaz ksigzek

32. Fundacja Filmowa Se-ma-for
www.muzeum.se-ma-for.com

» kacik z atrakcjami dla maluchow
- warsztaty plastyczne dla dzieci

- warsztaty z animacji poklatkowej
+ informacje na temat Muzeum
Animacji Se-ma-for + pamiatki,
projekcje

37. Polski Zwiazek Emerytow,
Rencistow i Inwalidow Oddziat
Okregowy todz

» prezentacja prac recznych

(haft, szydetkowanie, dekorowa-
nie) « warsztaty rekodzielnicze

» materiaty promocyjne dotyczace
dziatalnosci Zwigzku « na estra-
dzie — Kabarecik ,Pietryna”

VERTE —>



