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Podziat obowigzkow w czasie epidemii

obowigzki podzielone sg sprawiedliwie: 74%

:

obowigzki podzielone s3 niesprawiedliwie: 26%
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Podziat obowigzkow w czasie epidemii

Im bardziej liczne gospodarstwo i z dzie¢mi tym czesciej wskazywano na zwiekszenie obowigzkow.

Na wiecej zadan czesciej skarzg sie kobiety niz mezczyzni (w gospodarstwach 3 osobowych 38% v 25%
a w gospodarstwach powyzej 4 0séb 58% v 48%)
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Im bardziej liczne gospodarstwo i z dzie¢mi tym czesciej wskazywano na zwiekszenie obowigzkow.

Na wiecej zadan czesciej skarzg sie kobiety niz mezczyzni (w gospodarstwach 3 osobowych 38% v 25%
6 a w gospodarstwach powyzej 4 oséb 58% v 48%)

3%

- 13% 75% 4% 1%

L% 1%
- “f°

1%

I Z -
00

S / -~ 1

22% — 1%

2%

B zdecydowanie wiecej racze] wiecej M tyle samo M raczej mniej zdecydowanie mnigj trudno powiedzied

a%r  m.st. Warszawa | Sytuacja warszawianek w czasie epidemii




Relacje z domownikami w czasie epidemii

Relacje z bliskimi, z ktérymi warszawiacy i warszawianki mieszkajg w wiekszosci nie ulegty
zmianie w czasie epidemii (74%).

W opinii 14%warszawiakow i 15% warszawianek relacje z bliskimi poprawity sie. Najwiece;
taka odpowiedz wskazywaty osoby z wyksztatceniem wyzszym, z bardziej licznych
gospodarstw oraz ze zwiekszong liczbg obowigzkow
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relacje z bliskimi nie ulegty relacje z bliskimi poprawity relacje z bliskimi
zmianie sie pogorszyty sie




Konflikty

52% warszawianek uczestniczyto w sytuacji
konfliktowej z najblizszym otoczeniem w okresie
epidemii.

Najczestsze przyczyny: problemy zwigzane ze
znalezieniem w domu miejsca do pracy/nauki czy
odpoczynku (42%) oraz konflikty zwigzane

z podziatem obowigzkow domowych (40%).

Kobiety czesciej braty udziat w konfliktach
zwigzanych z podziatem obowigzkéw domowych
(40%) oraz w konfliktach z placowkami
edukacyjnymi dzieci (20%)

Mezczyzni czesciej uczestniczyli w konfliktowych
sytuacjach w pracy (23%) czy z sgsiadami (9%).

warszawianek uczestniczyto w sytuacji
konfliktowej z najblizszym otoczeniem w okresie
epidemii.




Konflikty

konflikty zwigzane z domowg przestrzenia, np. problem ze znalezieniem w domu
miejsca do nauki/ pracy/ odpoczynku

konflikty zwigzane ze spedzaniem czasu, np. ogladania telewizji, stuchania muzyki

konflikty zwigzane z podziatem obowigzkéw domowych

konflikty zwigzane z finansami domowymi 29%

konflikty zwigzane z uzywaniem komputeréw przez domownikow 27%

konflikty w pracy 21%

konflikty ze ztobkiem/ przedszkolem/ szkotg dziecka/ dzieci 18%

konflikty sgsiedzkie 8%

konflikty dotyczgce ograniczen/ regut/ obowigzkéw zwigzanych z epidemia - 6%

inne konflikty - 6%
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Przemoc domowa

Zdecydowana wiekszos¢ respondentek
nie zauwazyta w czasie epidemii
koronawirusa w swoim najblizszym
otoczeniu wzrostu przypadkow
przemocy domowej (95%).

Tylko 3% 0so6b uczestniczgcych
w badaniu zaobserwowato wzrost takich
przypadkow

respondentéw nie zauwazyto w najblizszym otoczeniu
wzrostu przypadkéw przemocy domowe;j




Sytuacje kryzysowe

44% warszawianek i 29% warszawiakow doswiadczyto w czasie epidemii
sytuacji kryzysowej, takiej jak np. pogorszenia stanu zdrowia
psychicznego lub przemocy.

Na takie doswiadczenia czesciej wskazujg mieszkanki w wieku 45-54 lata (49%), mezczyzni

zas w wieku 35-44 lata (39%), a takze osoby z wyksztatceniem wyzszym
| posiadajgce dzieci ponizej 18 roku zycia.

Po pomoc zgtosito sie 29% warszawianek i 22% warszawiakow.

Byta to gtownie wsparcie psychologiczne i/lub psychiatryczne (55% v 48%) oraz wsparcie do
swojego najblizszego otoczenia (18%).




Ocena funkcjonowania przedszkoli i szkét podstawowych

dobrze bardzo dobrze

Funkcjonowanie przedszkoli i szkot podstawowych w czasie epidemii koronawirusa
dobrze lub bardzo dobrze ocenia odpowiednio 33% i 42% warszawianek
posiadajgcych niepetnoletnie dzieci. Mezczyzni odpowiadali podobnie.




Czas poswiecany dzieciom w nauce

Czas poswiecany na pomoc dzieciom w nauce jest zréznicowany w zaleznosci od pfci.
Kobiety czesciej przeznaczajg od 1 do 2 godzin na te pomoc niz mezczyzni (31% vs
24%). Podobnie jest w przypadku oséb deklarujgcych, ze zajecie to zajmuje wiecej
niz 4 godziny dziennie (18% vs 8%).

Z kolei mezczyzni czesciej niz kobiety twierdzg, ze pomoc dzieciom zajmuje im
godzine lub mniej (25% vs 14%).




Czas poswiecany dzieciom w nauce

wiecej niz 1 godzina do 2 godzin Q
dziennie
31% 24%
wiecej niz 2 godziny do 4 godzin
dzienne 559% 7%
1 godzina dziennie lub mniej
14% 25%
wiecej niz 4 godziny dziennie 18% 8%
(o] (o]
nie ma takiej potrzeby 9% 13%
(o] (o]
trudno powiedziec¢ 3% 39




Problemy wychowawcze

38% warszawianek posiadajgcych dzieci do 18 roku zycia zaobserwowato w zachowaniu
dziecka/ dzieci trudnosci zwigzane z dostosowaniem sie do nowej sytuacji (np. spadek
nastroju, agresja, spozywanie alkoholu lub narkotykow).

Wsrod tych osob 31% zdecydowato sie skorzystac z pomocy specjalistycznej - pedagogicznej

i/lub psychiatrycznej (95%).

O nie

M tak

trudno powiedzie¢

pomoc pedagogiczna, psychologiczna
i/lub psychiatryczna

pomoc udzielana przez szkote,
przedszkole

pomoc udzielana przez stuzby medyczne

pomoc udzielana przez organizacje
spoteczne/ pozarzgdowe

odmowa odpowiedzi

inna forma pomocy lub wsparcia
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Dostep do ustug medycznych

62% warszawianek miata problem z wykonaniem badan diagnostycznych lub kontrolnych
oraz umowieniem sie do lekarza pierwszego kontaktu lub specjalisty.

Przyjecie na oddziat ratunkowy oraz przyjecie do szpitala stanowity ustugi, w ktorych
najrzadziej odmawiano warszawiankom dostepu

% warszawianek wskazaty, ze w czasie epidemii nie zdarzyto im sie, ze wizyta u ginekologa
zostata odwofana. Takie doswiadczenie ma jednak za sobg 24% respondentek.

Zdecydowana wiekszos¢ kobiet wskazata, ze gdy potrzebowaty, to nie miaty trudnosci
z otrzymaniem recepty na srodki antykoncepcyjne (92%) oraz realizacjg takiej recepty
w aptece.

Pojawiaty sie problemy z dostepem do ustug medycznych dla kobiet w cigzy, szkot
rodzenia, ustug potoznej.
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Dostep do ustug medycznych skierowanych wytacznie do kobiet

Czy od momentu ogtoszenia stanu epidemii koronawirusa, tj. od marca tego roku, przynajmniej raz zdarzyto sie, ze z powodu epidemii:

wystapit problem z otrzymaniem recepty lub e-recepty na
Srodki antykoncepcyjne*

odmowiono lub odwotano osobistg wizyte u lekarza
ginekologa*

e e Zdarzy}[o Sle _ 74% nie, nie Zdarzy{o Sle
tak, zdarzyto sie - 24%

tak, zdarzyto sie 8%
trudno powiedzie¢ | 2% I

n=435 n=199
odmowiono realizacji recepty na srodki antykoncepcyjne w wystapit problem z otrzymaniem recepty lub e-recepty na
aptece (w tym antykoncepcjg awaryjng)* antykoncepcje awaryjng**
nie’ e Zdarzy{o Sle nie' e Zdarzy}[o Sle _ -
tak, zdarzyto sie I 5% tak, zdarzyto sie I 2
. . n=35
odmowa odpowiedzi 4% o137 odmowa odpowiedzi 3 (dane w liczbach rzeczywistych)

Z wykresu wytgczone zostaty odpowiedzi ,,nie musiatam korzystac z ustugi”.
n*=kobiety ogdtem; n**=kobiety ponizej 50 roku zycia
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Dziekuje za uwage




