Sprawozdanie z dzialalnosci Fundacji Vis Maior za rok 2018.

Nazwa i dane adresowe fundacji:

Fundacja Vis Maior

ul. Bitwy Warszawskiej 1920 roku 10

02-366 Warszawa

Numer NIP: 525 225 35 42

Data wpisu w Krajowym Rejestrze Sadowym: 24.10.2002 r.

Numer KRS: 0000136590

Data uzyskania statusu organizacji pozytku publicznego 28.10.2008 .
Numer REGON: 015278749

W okresie sprawozdawczym fundacje reprezentowat zarzad w sktadzie:
Jolanta Kramarz — prezes Fundacji;

Magdalena Raczynska — wiceprezes Fundacji;

Anna Migtus — cztonek zarzadu;

Jerzy Dzoga — cztonek zarzadu;

Dariusz Kupiecki — cztonek zarzadu.

W okresie sprawozdawczym rada fundacji dziatata w sktadzie:
Andrzej Matuszynski — przewodniczacy rady;

Wilodzimierz Zientarski — cztonek rady;

Piotr Fraczak — cztonek rady;

Aneta Lejman — cztonek rady.

W okresie sprawozdawczym sklad zarzadu i rady nie ulegl zmianie.

Cele Fundacji:



Przeciwdziatanie wszelkim formom dyskryminacji wobec 0s0b
niepetnosprawnych oraz pomoc im i ich rodzinom w pokonywaniu ograniczen
zwigzanych z niepelnosprawnoscia.

Wiaczanie spoleczne 0s6b niepetnosprawnych.

Propagowanie aktywno$ci osob niepelnosprawnych, w szczegdlnosci w zyciu
publicznym, spotecznym i zawodowym.

Ksztattowanie wtasciwych postaw spotecznych wobec 0sob niepetnosprawnych.

Propagowanie dostepnos$ci przestrzeni, transportu, informacji i komunikacji oraz
idei projektowania uniwersalnego.

Cele te Fundacja realizuje poprzez:

1. Dziatalno$¢ nieodpltatna:

1.

10.

Organizowanie i prowadzenie psychoterapii, socjoterapii, profilaktyki
spoteczne;j
oraz poradnictwa psychologicznego dla oséb niepetnosprawnych i ich rodzin.

Prowadzenie doradztwa prawnego w zakresie problematyki dotyczacej
niepetnosprawnosci.

Prowadzenie posrednictwa pracy i poradnictwa zawodowego.

Prowadzenie kampanii informacyjnych z wykorzystaniem $rodkoéw masowego
przekazu.

Dziatania na rzecz wdrazania w Polsce Konwencji ONZ o prawach 0sob
niepetnosprawnych, dokumentéw Rady Europy oraz Unii Europejskiej
dotyczacych 0s6b niepelnosprawnych, monitorowanie ich wdrazania,
upowszechniania wiedzy o nich.

Monitorowanie dziatan organéw wiladzy publicznej w zakresie realizacji
wolnosci 1 praw 0sob niepetnosprawnych oraz ochrony ich interesow.

Prowadzenie dziatalno$ci naukowo-badawczej, w tym analiz, ekspertyz
1 programow dziatania na rzecz osob niepetnosprawnych.

Organizowanie seminariow, konferencji, szkolen 1 warsztatow skierowanych
do o0s6b niepelnosprawnych i/lub dotyczacych problematyki zwigzanej
z niepelnosprawnoscia.

Utrzymywanie kontaktow z instytucjami dziatajagcymi zarowno w kraju, jak
1 za granicg, ktorych do§wiadczenia moga stuzy¢ realizowaniu celow Fundacji.

Wydawanie publikacji drukowanych, elektronicznych oraz w innych formach.



11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Promowanie i wspomaganie edukacji osdb niepelnosprawnych, szczegdlnie
w szkotach ogdlnodostepnych.

Promowanie korzystania z pomocy psOw  asystujacych  poprzez
przeprowadzanie akcji informacyjnych, szkolenie przysztych wtascicieli, ich
bliskich 1 wolontariuszy, a takze przygotowywanie do pracy psow
asystujacych.

Wspieranie instytucji prowadzacych dzialania zblizone do tych, ktore realizuje
Fundacja Vis Maior, a szczegdlnie zwigzanych ze szkoleniem psow
asystujacych.

Pomoc spoleczna polegajaca na $wiadczeniu osobom  fizycznym,
zakwalifikowanym do realizowanych przez Fundacj¢ programéw, wsparcia
finansowego i rzeczowego zwigzanego z posiadaniem i szkoleniem psa
asystujacego.

Organizowanie i1 prowadzenie obozOéw oraz turnusow rehabilitacyjnych dla
0s6Ob niepetnosprawnych, a takze ich rodzin.

Dbanie o rozwoj kultury fizycznej osob niepetnosprawnych poprzez turystyke
I organizowanie imprez sportowych.

Umozliwianie zaspokajania potrzeb duchowych 1 religijnych osobom
niepetnosprawnym oraz ich rodzinom przez organizowanie rekolekc;ji,
pielgrzymek, wspotprace ze zwigzkami wyznaniowymi.

Rozwijanie umiejetnosci artystycznych osOb niepetnosprawnych oraz
wspieranie ich aktywnosci w roznych dziedzinach zycia kulturalnego.

Podejmowanie dziatan zmierzajacych do stworzenia infrastruktury
rehabilitacyjnej, edukacyjnej oraz socjalnej, a w tym organizowanie i
prowadzenie  osrodkéw  wypoczynkowo-rehabilitacyjnych  dla  o0sob
niepelnosprawnych oraz ich rodzin.

1I. Dziatalno$¢ odptatna:

1.

Organizowanie i prowadzenie psychoterapii, socjoterapii, profilaktyki
spotecznej oraz poradnictwa psychologicznego dla oséb niepelnosprawnych i
ich rodzin.

Prowadzenie doradztwa prawnego w zakresie problematyki dotyczacej
niepetnosprawnosci.

Prowadzenie kampanii informacyjnych z wykorzystaniem §rodkéw masowego
przekazu.

Dziatania na rzecz wdrazania w Polsce Konwencji ONZ o prawach osob
niepetnosprawnych, dokumentow Rady FEuropy oraz Unii Europejskiej
dotyczacych



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

0sOb niepetnosprawnych, monitorowanie ich wdrazania, upowszechniania
wiedzy o nich.

Monitorowanie dzialan organow witadzy publicznej w zakresie realizacji
wolnosci i praw 0sob niepetnosprawnych oraz ochrony ich interesow.

Prowadzenie dziatalnosci naukowo-badawczej, w tym analiz, ekspertyz i
programow dziatania na rzecz 0so6b niepetnosprawnych.

Organizowanie seminariow, konferencji, szkolen 1 warsztatow skierowanych
do o0sO6b niepelnosprawnych i/lub dotyczacych problematyki zwigzanej
z niepetnosprawnoscia.

Utrzymywanie kontaktéw z instytucjami dziatajacymi zaré6wno w kraju, jak i
za granicg, ktorych doswiadczenia mogg stuzy¢ realizowaniu celow Fundacji.

Wydawanie publikacji drukowanych, elektronicznych oraz w innych formach.

Promowanie i wspomaganie edukacji 0sob niepetnosprawnych, szczegdlnie
w szkotach ogdlnodostepnych.

Promowanie korzystania z pomocy psoéw  asystujacych  poprzez
przeprowadzanie akcji informacyjnych, szkolenie przysztych wiascicieli, ich
bliskich 1 wolontariuszy, a takze przygotowywanie do pracy psow
asystujacych.

Wspieranie instytucji prowadzacych dziatania zblizone do tych, ktore realizuje
Fundacja Vis Maior, a szczegdlnie zwigzanych ze szkoleniem pséw
asystujacych.

Organizowanie i prowadzenie obozow oraz turnusow rehabilitacyjnych dla
0s0b niepetnosprawnych, a takze ich rodzin.

Dbanie o rozw9j kultury fizycznej osob niepelnosprawnych poprzez turystyke
i organizowanie imprez sportowych.

Umozliwianie zaspokajania potrzeb duchowych i religijnych osobom
niepetnosprawnym oraz ich rodzinom przez organizowanie rekolekc;ji,
pielgrzymek, wspotprace ze zwigzkami wyznaniowymi.

Rozwijanie umiejetnosci artystycznych oséb niepetnosprawnych oraz
wspieranie ich aktywnosci w réznych dziedzinach zycia kulturalnego.

Podejmowanie  dzialan zmierzajacych do  stworzenia infrastruktury
rehabilitacyjnej, edukacyjnej oraz socjalnej, a w tym organizowanie
1 prowadzenie oS$rodkdw wypoczynkowo-rehabilitacyjnych dla  0sob
niepetnosprawnych oraz ich rodzin.



Opis dzialalnosci statutowe;j:

Praca w Fundacji przebiegata zgodnie z planem przyj¢tym na 2018 rok.

Posiedzenia Zarzadu odbywaty si¢ co miesigc. Cztonkowie Zarzadu pozostawali ze sobg
w statym kontakcie i w razie potrzeby konsultowali sprawy zwigzane z dziatalno$cig

Fundacji. Wszelkie zaistniate watpliwos$ci wyjasniano na biezaco. Dzigki temu dzialania

Fundacji byty spdjne i dynamiczne.

Spotkania dotyczyly:

biezacej dziatalnosci fundacji oraz realizowanych projektow,

sposobdéw wydatkowania funduszy otrzymanych ze $rodkéw publicznych
I darowizn,

zasad wspolpracy z instytucjami oraz firmami realizujagcymi cele podobne do
tych, jakie stawia sobie Fundacja,

zasad wspotpracy z wladzami terytorialnymi i organizacjami pozarzagdowymi,
kreowania wizerunku Fundacji i Promowania jej dziatan,

akcji jednoprocentowej,

uczestnictwa fundacji w projekcie dotyczacym budowy kompleksowego
systemu szkolenia pséw przewodnikow 1 udostepniania ich osobom
niewidomym,

postgpowania w sytuacji, gdy dotychczasowy opiekun oddaje fundacji
otrzymanego od niej psa,

pozyskiwania nowych wspotpracownikéw,

wspotpracy z wolontariuszami.

Opis dzialalnosci Fundacji Vis Maior

I. Promowanie i wspieranie aktywnosci osob z dysfunkcja wzroku

1. Kultura, sport i rekreacja

W 2018 roku postawiliSmy na aktywne i samodzielne poszukiwanie przez osoby niewidome
oferty kulturalnej, sportowej i rekreacyjnej dostosowanej do ich potrzeb. Za
posrednictwem naszego newslettera oraz profilu na portalu spotecznosciowym Facebook
informowalismy, Ze rozne warszawskie kina i teatry organizuja spektakle z
audiodeskrypcja, jak rowniez oferujg bilety dla oséb z niepetnosprawnosciami w cenach
promocyjnych. To samo dotyczy instytucji sportowych, np. ptywalni. Dlatego osoby z
dysfunkcjg wzroku moga samodzielnie za posrednictwem internetu i telefonu szukac
wydarzen, w ktorych chciatyby uczestniczyc.



2. Spotkania i imprezy integracyjne

Fundacja zorganizowata imprezy okoliczno$ciowe z okazji §wigt Bozego Narodzenia 1
Wielkiej Nocy. Dodatkowo w styczniu 2018 odbyto si¢ spotkanie koledowe, w ktérym wzigto
udziat ok. 20 oséb. UstyszeliSmy wiele cieptych stow oraz zyczen dalszego rozwoju, co
upewnito nas, ze dzialania wspierajace aktywnos¢ i niezalezno$¢ osob z dysfunkcja wzroku
sg naprawdg potrzebne.

Ponadto, wszystkie spotkania w Vis Maior stanowig bardzo dobrg okazj¢ do rozmowy
1 wymiany do$wiadczen zwigzanych z bezwzrokowym funkcjonowaniem. Sa niezwykle
wazne dla osob, ktore tracg badz niedawno stracity wzrok. Moga one bowiem poznaé osoby
niewidome prowadzace aktywny tryb zycia. To wtasnie od takich dobrze zrehabilitowanych
ludzi dowiaduja si¢, jak niewidomi radzg sobie z réznego rodzaju trudno$ciami w codziennym
funkcjonowaniu oraz w pracy. W spotkaniach zorganizowanych przez fundacje w 2017 roku
wzi¢to udziat 100 osob.

Ponad 700 os6b niewidomych i stabowidzacych otrzymywato informacje o jej dziataniach za
posrednictwem newsletteru, a jeszcze wigcej moglo zapoznac sie z aktualng ofertg poprzez
strong internetowg Fundacji oraz poprzez portal www.facebook.com.

3. Projekt "Pies madry GPS 2017", dofinansowany ze srodkéw PFRON, trwa od 1
kwietnia 2017 do 31 marca 2019. Ma on na celu zakup psow, przygotowanie ich
do roli przewodnikow, a nastepnie przekazanie ich osobom niewidomym
aktywnym zawodowo i spotecznie. Kolejnym celem projektu jest zapewnienie
o0sobom niewidomym wsparcia merytorycznego rowniez po przekazaniu psa przewodnika,
tak aby jako$¢ wspotpracy pary cztowiek — pies byta mozliwie najwyzsza.

31 marca 2018 zakonczyt si¢ I etap projektu. Natomiast od 1 kwietnia 2018 do 31
marca 2019 trwat etap kolejny.

4 psy zostaty podarowane fundacji w maju 2017, 4 kolejne — zakupione w pazdzierniku 2017.
Zwierzeta przesztly etap wczesne] stymulacji neurologicznej, a nastgpnie socjalizacji 1
wstepnego szkolenia. Starsze zwierzeta do konca sierpnia 2018 przechodzily drugi etap
szkolenia, tj. szkolenie podstawowe i specjalistyczne. Etap ten obejmowat szkolenie
podstawowe, kontynuacje procesu socjalizacji, a takze szkolenie specjalistyczne,
przygotowujace do pracy w szorkach z osoba niewidoma. Natomiast we wrzesniu i
pazdzierniku psy byty przekazywane swoim przysztym niewidomym opiekunom. Pary
nawiazywaty ze soba wiez oraz uczyty sie wspoétpracy. Niewidomi opiekunowie c¢wiczyli
wydawanie komend, reagowanie na zachowania psow, psy natomiast - wykonywanie
komend wydawanych przez nowych opiekundw, dopasowujac sie do ich potrzeb i wymagan
np.: tempa chodu. Pod koniec pazdziernika psy te otrzymaty certyfikaty i zostaty
uroczyscie przekazane osobom niewidomym. W kolejnym etapie (po przekazaniu psa osobie
niewidomej) ((do konca okresu sprawozdawczego) parom cztowiek - pies zostato


http://www.facebook.com/

zapewnione wsparcie ,,follow-up” czyli zajecia doskonalace wspoétprace osoby niewidomej
z psem przewodnikiem.

Natomiast psy zakupione w pazdzierniku 2017

Do konca okresu sprawozdawczego przechodzily szkolenie  podstawowe |
specjalistyczne, opisane powyzej. W kolejnym okresie sprawozdawczym psy
zakonczyly ten etap nauki, przeszly przez proces zzywania i zostaty przekazane
osobom niewidomym.

4. Szkolenie dla oséb ubiegajacych sie o psa przewodnika
W weekend 20-22 lipca Fundacja Vis Maior we wspotpracy z Fundacja ,,Pies

Przewodnik” zorganizowata szkolenie informacyjno-kwalifikacyjne dla osob
ubiegajacych sie o psa przewodnika. Tym razem szkolenie odbyto sie poza
dziataniami projektowymi, dlatego uczestnicy pokrywali koszty swojego
zakwaterowania, co swiadczyto o ich duzej motywacji do starania sie o
czworonoznych asystentow.

Podczas zaje¢ grupowych kursanci chtoneli wiedze z zakresu myslenia, zachowania
oraz pielegnacji psow; rozmawiali o swoich obawach, nadziejach i oczekiwaniach;
zapoznawali sie tez z sytuacja prawna opiekunow psow przewodnikow. Natomiast
zajecia indywidualne to juz dreszczyk emocji, poniewaz kazda z osob nie tylko
przeszta egzamin z samodzielnego poruszania si¢ z biata laska, lecz takze miata
okazje pokonac krotka trase w towarzystwie psa szkolonego na przewodnika. Ze
wszystkimi uczestnikami rozmawiat rowniez indywidualnie psycholog. Na
zakonczenie kursanci otrzymali informacje zwrotna, po ktérej pozostaje juz tylko
czekac na swoich wymarzonych pomocnikow lub ewentualnie uzupetni¢ niewielkie
braki.

5. Szkolenie dla niewidomych opiekunow psow przewodnikow
W dniach 6-8 lipca 2018 Fundacja Vis Maior we wspotpracy z Fundacja ,,Pies

Przewodnik” zorganizowata szkolenie follow-up dla oséb niewidomych, ktére juz
pracuja z psami przekazanymi przez obie organizacje. Jedenastu opiekunow psow
zebrato sie w Warszawie, by wymieni¢ doswiadczenia, podzieli¢ sie sposobami na
radzenie sobie w réznych sytuacjach, zasugerowacé, co mozna bytoby zmienic¢ we
wspotpracy z obiema fundacjami. Oczywiscie nie zabrakto tez specjalistycznych
porad - kazdy z psio-ludzkich duetow madgt uczestniczy¢ w indywidualnej lekcji z
trenerem, a grupowo wystuchali$my bardzo interesujacego wyktadu lekarza
weterynarii Justyny Jabtonskiej. Jak zwykle na naszych szkoleniach pytaniom do
pani doktor nie byto konca. WprowadziliSmy tez nowy sposob wymiany informacji z
uczestnikami. O to, jak ich zdaniem powinny wygladac szkolenia informacyjno-
kwalifikacyjne i przekazywanie psow; jak im sie pracuje z psami; co chcieliby
zmieni¢ w wyszkoleniu pséw, zapytaliSmy w badaniu fokusowym, ktore
przeprowadzita Anna Matuszynska - specjalistka hr. Oprocz indywidualnych zajec z
trenerami psow odbyta sie réwniez grupowa lekcja na wybiegu, kiedy to czworonogi
nie tylko miaty okazje pohasa¢ w dobrym towarzystwie, lecz takze ¢wiczyc np.
powrot na wotanie. Rowniez i na tym szkoleniu uczestnicy sami pokrywali koszty
wyzywienia i zakwaterowania, co $wiadczy o ich motywacji do rozwoju i ulepszania



wspotpracy z psami, jak réwniez do kontaktu z fundacja, z ktorej otrzymali swoje
czworonogi.

6. Projekt "Wybierz samodzielnos¢"

To projekt wieloletni, dofinansowany ze srodkdow PFRON. Celem projektu jest

usamodzielnianie oséb z dysfunkcja wzroku, poprawa ich mobilnosci,
mozliwo$ci komunikowania si¢ oraz dostepu do informacji, wiedzy
o nowoczesnych sprzgtach rehabilitacyjnych i technologiach. 1 kwietnia 2017

rozpoczal si¢ drugi etap projektu i potrwa on do 31 marca 2018. W ramach

tego etapu 54 osoby niewidome mogly korzysta¢ z nauki orientacji

przestrzennej/codziennych czynno$ci, grupowych warsztatéw kulinarnych,
indywidualnych kursow komputerowych (na poziomie
Sredniozaawansowanym), grupowych kursow komputerowych (na poziomie

podstawowym, z elementami dziesi¢ciopalcowego, bezwzrokowego pisania na

klawiaturze). W okresie sprawozdawczym odbyty si¢ 3 edycje tego szkolenia,

w tym jedno dla 3 osob z odleglych czesci wojewddztwa mazowieckiego (z
zakwaterowaniem i wyzywieniem). Poza tym, 12 osob z dysfunkcja wzroku

kontynuowato nauke jezyka angielskiego w dwoch grupach — podstawowej i

sredniozaawansowanej. Natomiast 6 osob niewidomych i stabowidzacych

uczestniczyto w warsztatach z zakresu wizazu 1 stylizacji, podczas ktoérych
dowiedziaty sie, jak dba¢ o swoj wyglad, jak dobiera¢ ubrania do typu urody
oraz jak w praktyce poradzi¢ sobie z tym wszystkim w sytuacji ograniczenia
lub braku wzroku. Dbanie o wizerunek i S$ledzenie trendow mody jest

szczegOlnie trudne dla oséb niewidomych, poniewaz nie mogg one

samodzielnie oceni¢ swojego wygladu.

Réwniez i w tym etapie projektu uczestnicy korzystali ze wsparcia
psychologicznego oraz pomocy asystentow, czyli osob, ktore wspieraja
uczestnikow w docieraniu do r6znych miejsc, wypekianiu dokumentacji, itp. Jest
to bardzo wazne na poczatkowym etapie rehabilitacji, gdyz wielu osobom trudno

jest ja rozpocza¢ wiasnie z powodu ktopotéw z samodzielnym przemieszczaniem
si¢ 1 wypetnianiem roznego rodzaju dokumentacji.  Sposrod 54 oséb 22

kontynuowaty rehabilitacje rozpoczgta w poprzednim etapie projektu.

7. Projekt ,,Ruszaj w miasto 2017-2019 — niewidomi bezpieczni i samodzielni”
,»Ruszaj w miasto 2017-2019”



Jest to projekt wieloletni, dofinansowany ze $rodkow Urzedu m. st. Warszawy,
trwa od 01.03.2017 do 31.12.2019. Jego celem jest wspieranie samodzielnosci
dorostych 0s6b niewidomych i1 stabowidzacych, posiadajacych orzeczenie o
znacznym lub umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci, zamieszkatych w
Warszawie. Projekt kierujemy w szczegdlnosci do osob, ktére od niedawna maja
trudnosci ze wzrokiem; u ktérych nastgpito jego nagle pogorszenie lub niedawno
go stracily; ktore od dhluzszego czasu nie braty udzialu w zajeciach z orientacji
przestrzennej oraz wykonywania codziennych czynnosci. Od 1 stycznia do 31
grudnia trwal drugi etap projektu. 15 uczestnikow otrzymato wsparcie w postaci
kursow orientacji przestrzennej (samodzielnego poruszania si¢ z bialg laskg) oraz
wykonywania codziennych czynnosci. Wzieli rowniez udziat w 6 grupowych
warsztatach z wykonywania codziennych czynno$ci (gotowanie, sprzatanie,
prezentacja i korzystanie z urzadzen utatwiajacych funkcjonowanie w domu, w
pracy itp.). Mieli rowniez mozliwo$¢ uczestnictwa w indywidualnych zajeciach z
zakresu korzystania z nowoczesnych technologii (Internet, nawigacja GPS i inne
aplikacje) utatwiajacych samodzielne poruszanie si¢, rozpoznawanie kolorow,
tekstu oraz oznaczania przedmiotow).

8. Projekt ,,Wybierz samodzielnos¢ 2018”
To projekt wieloletni dofinansowany ze $rodkow PFRON. Trwa od 1 kwietnia
2018 do 31 marca 2020. W okresie sprawozdawczym rozpoczal si¢ jego pierwszy
etap. Celem projektu jest usamodzielnianie 45 osob z dysfunkcjg wzroku, poprawa
ich mobilnosci, mozliwosci komunikowania si¢ oraz dostepu do informacji,
wiedzy
o nowoczesnych sprzetach rehabilitacyjnych i technologiach. W ramach
pierwszego etapu projektu odbywaly si¢ indywidualne zajgcia z orientacji
przestrzennej/czynno$ci  dnia codziennego oraz indywidualne szkolenia
komputerowe na poziomie Sredniozaawansowanym. Uczestnicy korzystali tez z
wsparcia psychologicznego. Do konca 2018 roku odbyla si¢ jedna edycja
grupowych  warsztatow  kulinarnych oraz dwie grupowego szkolenia
komputerowego na poziomie podstawowym. Podczas tych ostatnich warsztatow
kursanci zapoznawali si¢ nie tylko z podstawami pracy z proramem NVDA
udzwigkawiajacym system Windows, lecz takze z elementami bezwzrokowego,
dziesigciopalcowego pisania na klawiaturze, ktére znacznie usprawnia obstuge
komputera. Wszyscy uczestnicy tego etapu projektu przez caty czas jego trwania
mogli korzysta¢ z pomocy asystentow, czyli osob, ktore wspierajg uczestnikow w
docieraniu do réznych miejsc, wypetianiu dokumentacji, itp. Jest to bardzo wazne
na poczatkowym etapie rehabilitacji, gdyz wielu osobom trudno jest jg rozpoczac
wlasnie z powodu klopotéw z samodzielnym przemieszczaniem si¢ 1
wypetnianiem réznego rodzaju dokumentacji.

Dalsze dziatania zwigzane z realizacja projektu beda kontynuowane w

kolejnym okresie sprawozdawczym.



Projekt ,,Wsparcie 0oséb z niepelnosprawnosciami w zakresie dostepu do nowych
technologii oraz wsparcie w nabywaniu umiej¢tnosci w  stosowaniu
wspomagajacych sposobow porozumiewania si¢”.

Projekt dofinansowany ze $rodkow m.st. Warszawy, realizowany przez Fundacje¢ Vis Maior

jako lidera w partnerstwie z Fundacjg Edukacji Nowoczesnej. Czas trwania: 14 listopada 2018
— 31 grudnia 2020.

Cele projektu:

- podniesienie wiedzy dotyczacej nowoczesnych technologii ulatwiajacych
funkcjonowanie osobom z niepetnosprawnosciami, - podniesienie wiedzy w zakresie
wspomagajgcych i alternatywnych metod komunikacji, - podniesienie kompetencji w
zakresie obstugi komputeréw, urzadzen mobilnych, w tym smartfonéw, tabletow oraz
aplikacji mobilnych, - podniesienie kompetencji w zakresie stosowania
wspomagajacych 1 alternatywnych metod komunikacji, - przeciwdzialanie
wykluczeniu cyfrowemu os6b z niepelnosprawnosciami.

Projekt polega na prowadzeniu konsultacji dla 0sob z niepetnosprawnosciami (a w niektorych
przypadkach dla opiekundéw takich osob) dotyczacych nowoczesnych technologicznie
sposobow komunikowania sie.

W jego ramach jest prowadzona réwniez dziatalno$¢ upowszechniajaca wsrod
urzednikéw, przedsiebiorstw i innych jednostek zarowno wiedz¢ o potrzebie
zapewnienia takich $rodkéw komunikacyjnych, jak i same alternatywne
metody komunikowania si¢ .

W okresie sprawozdawczym ruszyt staly punkt konsultacyjny dla oséb z
niepetnosprawnosciami lub dla ich opiekundéw oraz punkt cyfrowego wsparcia
dla 0s6b z niepetnosprawnosciami. Dyzury specjalistow odbywaty si¢ w
siedzibie Fundacji Vis Maior i Fundacji Edukacji Nowoczesnej. W grudniu
2018 odbyto si¢ tez spotkanie z przedstawicielami organizacji pozarzadowej
(Fundacji TUS) dotyczace alternatywnych sposobéw komunikowania sie, a
takze pomocy, jakg moga stanowi¢ w komunikacji nowoczesne technologie.
Dalsze dziatania projektowe beda kontynuowane w kolejnym okresie
sprawozdawczym.

Il. Promowanie pozytywnych postaw wobec 0s6b niewidomych i stabowidzacych

1. Wolontariat

Dzigki zaangazowaniu wolontariuszy fundacja moze dziata¢ znacznie sprawniej.

Poprzez wiaczanie si¢ w jej prace wyrazajg oni swoje poparcie dla wartosci, jakie propaguje.
W siedzibie organizacji prowadzone sa szkolenia dla wolontariuszy, podczas ktorych ucza
sie, jak wspotpracowac z osobami niewidomymi.



W 2017 roku w dziatania Fundacji Vis Maior zaangazowanych bylo 25 wolontariuszy.
Odegrali oni niezwykle wazng role we wspieraniu aktywnosci oséb z dysfunkcja wzroku.
Pomagali im bowiem w docieraniu w nieznane miejsca, robieniu zakupoéw, w zalatwianiu
formalnosci w wurzedach. Byli rowniez zaangazowani podczas organizowanych przez
Fundacj¢ wyjs¢, spotkan, konferencji, a takze dziatan projektowych, np. szkolen. Ich Pomoc
byla tez bardzo przydatna podczas prac biurowych. Angazowali si¢ rowniez w opieke
nad psami, ktére albo zostang przewodnikami niewidomych, albo juz petnig t¢ funkcje.

Fundacja docenia wysitek wolontariuszy, dlatego wystawia im rekomendacje,
poniewaz okazuja si¢ one pomocne, zwlaszcza studentom starajacym si¢ o
stypendia lub szukajacym pracy.

2. Warsztaty dla organizacji Mali Bracia Ubogich

W czerwcu 2018 wiceprezes Fundacji Vis Maior Magdalena Raczynska i
wspotpracownik fundacji Joanna Witkowska przeprowadzily 2 dwugodzinne warsztaty na
temat  funkcjonowania  osob  niewidomych i  pracy psa  przewodnika
dla pracownikéw 1 wolontariuszy organizacji Mali Bracia Ubogich. Uczestnicy spotkania
dowiedzieli si¢, na czym polega specyfika wspotpracy osoby niewidomej z psem
przewodnikiem; jak powinni si¢ zachowa¢ wobec ludzko-psiego duetu; jak we wlasciwy 1
bezpieczny sposdéb pomodc osobie niewidomej; jakie nastepstwa moga mie¢ rdzne uszkodzenia
wzroku. Poniewaz organizacja Mali Bracia Ubogich zajmuje si¢ osobami starszymi,
szczegolny nacisk potozony zostal na problemy oséb, ktérym wzrok si¢ pogarsza badz traca
go w podesztym wieku.

3. Wspélpraca z Warszawskim Domem pod Fontanna.
Od 2014 Fundacja Vis Maior wspolpracuje z Warszawskim Domem pod
Fontanna. W ramach zatrudnienia przejSciowego utrzymujemy stanowisko
pracy dla osoby z niepelnosprawnoscia jako osoby sprzatajacej siedzibe¢ naszej
fundacji.

4. Promocja dziatalnosci Fundacji Vis Maior oraz aktywnosci os6b niewidomych

Fundacja Vis Maior promowala zaré6wno swoja dziatalnos$¢, jak i aktywno$¢ osob
niewidomych poprzez:

e Informowanie zaréwno os6b widzacych, jak i tych z dysfunkcja wzroku o dziataniach
fundacji,

e Prezentowanie pomocy utatwiajacych zycie osobom niewidomym i stabowidzacym,

e Informowanie o mozliwo$ciach, jakie daje osobie niewidomej wspoOlpraca z psem
przewodnikiem, o wlasciwym zachowaniu wobec duetu cztowiek — pies przewodnik,

e Pokazywanie pracy czworonoznego pomocnika,



¢ Rozdawanie materialow informacyjnych nt. dziatalno$ci fundacji,
e Prowadzenie kampanii jednoprocentowej na facebooku.

Fundacja promowala swoja dziatalno$¢ rowniez poprzez udzial w piknikach:
Dzien Pomiechowskiego Bezdomniaka (maj 2018) oraz
Dobry dla Zwierzat (wrzesien 2018).

I11. Udzial w pracach legislacyjnych i dzialania rzecznicze

1. Udzial w pracach zespoléw parlamentarnych

W okresie sprawozdawczym Fundacja Vis Maior brata aktywny udzial w pracach dwoch
zespolow parlamentarnych: Parlamentarnego Zespolu ds. Os6b Niepelnosprawnych oraz
Parlamentarnego Zespotu ds. Osob z Niepelnosprawnoscia Narzadu Wzroku. Przedstawiciele

fundacji uczestnicza regularnie w posiedzeniach zwlaszcza tego drugiego gremium, poniewaz
uwazamy, ze osoby z dysfunkcja wzroku powinny mie¢ wptyw na sprawy i na decyzje, ktore
ich dotycza. Omawiane tam zagadnienia to np. zatrudnienie os6b niewidomych i1 dostgpnos¢
kolei.

2. Fundacja Vis Maior i Fundacja ,,Pies Przewodnik” na konferencji ,,Zobacz
rehabilitacje osob niewidomych i stabowidzacych
27 wrzesnia 2018 odbyta sie konferencja zatytutowana ,,Zobacz rehabilitacje oséb

niewidomych i stabowidzacych”. Zostata ona zorganizowana przez Parlamentarny
Zespot ds. 0sob z Niepetnosprawnoscia Narzadu Wzroku przy wspétpracy z Polskim
Zwiazkiem Niewidomych, Fundacja Vis Maior, Fundacja ,,Pies Przewodnik”,
Fundacja Instytut Rozwoju Regionalnego, Fundacja Edukacji Nowoczesnej, Fundacja
Szansa dla Niewidomych, Stowarzyszeniem Rodzicow i Przyjaciot Dzieci
Niewidomych i Stabowidzacych ,,Tecza”. Patronat nad wydarzeniem objat marszatek
sejmu Marek Kuchcinski.

W opinii organizacji pozarzadowych reprezentujacych osoby z dysfunkcjg wzroku w
Polsce brakuje instytucjonalnego systemu rehabilitacji oséb niewidomych i
tracacych wzrok, umozliwiajacego zdobycie maksymalnej samodzielnosci i
niezaleznosci.

Dlatego przedstawicielki Fundacji Vis Maior prezes Jolanta Kramarz i wiceprezes
Magdalena Raczynska mowity o potrzebie kompleksowej rehabilitacji osob
niewidomych - od momentu diagnozy okulistycznej o pogorszeniu lub utracie
wzroku az do osiagniecia mozliwie najwiekszej niezaleznosci. Taka rehabilitacja
obejmuje m.in. nauke samodzielnego poruszania sie, bezwzrokowej obstyugi
komputera oraz wykonywania codziennych czynnosci. Kolejnym elementem
kompleksowej rehabilitacji jest ,wyzszy stopien wtajemniczenia”, jesli chodzi o
poruszanie sie, tzn. wspotpraca z psem przewodnikiem. Wtasnie o korzysciach tej
formy rehabilitacji dla oséb niewidomych, jak rowniez o trudnosciach, na jakie
napotyka szkolenie psow, mowita prezes Fundacji ,,Pies Przewodnik” Joanna
Witkowska.

Konferencja byta transmitowana na zywo w internecie.



3. Udzial w nieformalnej platformie ,,Niewidomi razem” oraz w liScie mailingowej
powolanej przez Kongres Oséb z Niepelnosprawnosciami
Organizacje pozarzadowe dziatajace na rzecz oso6b z dysfunkcja wzroku utworzyly
nieformalng platform¢ ,,niewidomi razem”. W jej ramach powstata lista mailingowa,

ktéra funkcjonowata w okresie sprawozdawczym. Poza tym Kongres Oséb z
Niepelnosprawnos$ciami powotal drugg liste mailingowa "Za niezaleznym zyciem'".
Dzigki uczestnictwu w obu listach przedstawiciele fundacji mieli okazje bra¢ udziat w
wymianie informacji pomig¢dzy poszczegdlnymi organizacjami jak réwniez dzieli¢ si¢
pogladami na ksztatt przysztego systemu wsparcia osob z niepelnosprawnosciami.

4. Dziatania przygotowujace do projektu dot. Systemu szkolenia pséw przewodnikow
Wiosna i latem 2018 roku odbyto sie szereg spotkan zwiazanych z przygotowaniem

projektu ,,Budowa kompleksowego systemu szkolenia i udostepniania osobom
niewidomym psow przewodnikow oraz zasad jego finansowania" (w skrocie
Apsystent). Liderem projektu zostat Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Osob
Niepetnosprawnych, a partnerami: Fundacja Vis Maior, Fundacja ,,Pies Przewodnik”,
Fundacja na rzecz Oséb Niewidomych Labrador Pies Przewodnik, Fundacja Psie
Serce oraz Polski Zwigzek Niewidomych. Projekt jest czescig programu ,,Dostepnosc
Plus” realizowanego przez Ministerstwo Inwestycji i Rozwoju.

Spotkania zorganizowano w Panstwowym Funduszu Rehabilitacji Osob
Niepetnosprawnych, w siedzibie Fundacji Vis Maior, w siedzibie Fundacji Labrador
oraz w Ministerstwie Inwestycji i rozwoju. Rozmowy dotyczyty zaréwno obecnej
sytuacji zwiazanej ze szkoleniem psow przewodnikow, jak i zatozen przysztego
projektu: w tym podziatu zadan miedzy partnerami i ich wspétpracy z liderem.
Ostatecznie wniosek o realizacje projektu zostat ztozony w pazdzierniku 2018.

5. Przedstawicielki Fundacji Vis Maior i Fundacji ,,Pies Przewodnik” na spotkaniu
dotyczacym programu Dostepnosc Plus
22 listopada 2018 Ministerstwo Inwestycji i Rozwoju zorganizowato spotkanie

prezentujace aktualne dziatania zwiazane z programem "Dostepnos¢ Plus”. Na
poczatku pokazano spot z audiodeskrypcja promujacy ten program.

Minister Jerzy Kwiecinski przyblizyt idee dostepnosci, ktora - choc¢ kojarzy sie
gtownie z osobami z niepetnosprawnoscia - moze rowniez stuzy¢ osobom starszym,
rodzicom z dzie¢mi oraz innym osobom o ograniczonych mozliwosciach ruchowych.
Natomiast inni pracownicy zdefiniowali gtowne filary samego programu.

Podano przyktady dziatan, jakie juz sg realizowane w obszarze dostepnosci. Firma
Carefour pochwalita sie ustuga wideo ttumacza dla oséb niestyszacych oraz
profesjonalng i przyjazna obstugg niewidomych z psami przewodnikami. Z kolei
przedstawicielka Lddzkiej Kolei Aglomeracyjnej opowiedziata o procesie poprawy
dostepnosci tak samego taboru, jak i szeroko rozumianej obstugi klienta. Na
przyktad strona internetowa, ktora byta zupetnie niedostepna, zostata
przebudowana wg standardu dostepnosci WCAG 2.0. Bardzo pozytywne zaskoczenie
stanowita stata mozliwos¢ skorzystania z petli indukcyjnej w pociagach i w kasach
tego przewoznika.

Przedstawiciel PKN Orlen zaznaczyt, Zze osoby o ograniczonych mozliwosciach
ruchowych moga liczy¢ na profesjonalna pomoc i obstuge na stacjach benzynowych



tej firmy, a jej strona internetowa zostata dostosowana do potrzeb osob z
niepetnosprawnosciami.

Mimo napietego grafiku spotkania byt rowniez czas na krdtka dyskusje i na
zgtaszanie uwag.

Prezes Fundacji Vis Maior przypomniata na przyktad, zeby materiaty dotyczace
programu "Dostepnosc Plus” byty przesytane w formatach dostepnych dla oséb z
niepetnosprawnosciami.

Podczas tego spotkania Fundacja Vis Maior i Fundacja ,,Pies Przewodnik™ przystapity
do partnerstwa na rzecz dostgpnosci. Ma ono na celu wymiang informacji i dzielenie
si¢ dobrymi praktykami zwigzanymi z szeroko rozumiang dostepnoscia.

IV. Dzialanie na rzecz dostepnosci przestrzeni publicznej dla osob z
niepelnosprawnosciami

1. Dzialania na rzecz dostepno$ci warszawskiej przestrzeni
miejskiej.

Fundacja Vis Maior aktywnie 1 regularnie angazuje si¢ w prace Komisji Dialogu
Spotecznego ds. Niepetnosprawnosci, w tym w prace istniejacej przy niej grupy, ktora
zajmuje si¢ dostgpnoscig przestrzeni publicznej dla 0s6b z niepetnosprawnosciami. W
2018 roku przedstawicielka fundacji Anna Migtus uczestniczyta w konsultacjach z
Pelnomocnik ds. Dostgpnosci przy urzedzie m.st. Warszawy dotyczacych
dostosowania pl. Hallera do potrzeb osob z dysfunkcja wzroku.

2. Dziatania na rzecz dostgpnosci elektroniczne;.
W okresie sprawozdawczym cztonek zarzadu fundacji Jerzy
Dzoga byt zaangazowany w dzialania na rzecz dostgpnos$ci
elektronicznej w ramach Polskiej Izby Informatyki i
Telekomunikacji.

V. Obecno$¢ w mediach

Fundacja Vis Maior dba o dobre kontakty z mediami. W jej odczuciu odgrywaja one
niezwykle wazng rol¢ w kreowaniu pozytywnego wizerunku oso6b niewidomych
1 stabowidzacych oraz promowaniu ich aktywnosci. Fundacja szczegdlnie ceni sobie obecno$¢
spraw o0sob z dysfunkcja wzroku w mediach, poniewaz wiedza spoteczenstwa
o rzeczywistych mozliwos$ciach i potrzebach takich osob jest wcigz jeszeze znikoma.

Fundacja Vis Maior byla obecna w nastgpujacych mediach ogolnopolskich
i lokalnych:

e Polskie Radio Program I,
e Polskie Radio Dzieciom,

e Polskie Radio Program IV,
e Radio Zet Gold,



e TVP3,
e TVN.

VI. Uchwaty

Uchwaty Rady Fundac;ji:
Uchwata Rady Fundacji nr 1/2018 o powotaniu zarzadu na
kolejng kadencje z dn. 15.02.2018.

. Uchwata rady Fundacji nr 2/2018 o zatwierdzeniu

sprawozdania merytorycznego za 2017 rok z dn.
30.06.2018.

. Uchwata Rady Fundacji nr 3/2018 o =zatwierdzeniu

sprawozdania finansowego za 2017 rok z dn. 30.06.2018.



