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Odważni w rysowaniu.  
Jak używać rysunku, by lepiej się komunikować? 

 
 

 
 
 
 

Ekspertka: Dorota Kostowska 
Prowadzi: Olga Ślifirska 29.08.2017 



Czym się dzisiaj zajmiemy? 

część 1. 

część 2. 

część 3. 

część 4. 

Odwaga i wewnętrzny krytyk 

Jak zacząć? 

Po co rysować? 

Facylitacja graficzna  
i graphic recording 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Odwaga i wewnętrzny 
krytyk 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Co to jest? 
napiszcie na czacie 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jak zacząć? 
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i graphic recording 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Po co rysować? 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Brandy Agerbeck,  
The Idea Shapers 



 

 

 

 

 

 

 

 

  
Alexander Graham Bell,  
szkic telefonu, 1876 r.  
źródło: Library of Congress,    
http://www.loc.gov/item/magbell.27300105/?loclr=blogtea 



 

 

 

 

 

 

 

 

  
Dorota Kostowska ;-) 
plan webinarium 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Julia, 
plakat w pokoju Szymona 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Julia, 
plakat w pokoju Piotra 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Krzysztof, 
informacja startowa przed  
dyskusją 
 
„Jestem w biurze odpowiedzialny  
za konsultacje, więc faktycznie  
takie rysunki się przydają,  
zrobiłem to jakieś 10 minut  
przed startem.” 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Julia, 
plakat w pokoju Piotra 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Facylitacja graficzna  
i graphic recording 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

graphic recording, visual recording 
zapis graficzny na żywo 

Dorota Kostowska, cyfrowy zapis graficzny, Akademia Sztuk Przepięknych, Woodstock 2017 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

            Magda Arażny, cyfrowy zapis graficzny, Akademia Sztuk Przepięknych, Woodstock 2017 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

     Magda Arażny i Dorota Kostowska, analogowy zapis graficzny, 25 Finał WOŚP, studio finałowe, 2017 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Magda Arażny i Dorota Kostowska, analogowy zapis graficzny, konsultacje społeczne, CKS M. St. Warszawa, 2016 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

graphic facilitation, visual facilitation 
facylitacja graficzna 
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Metafora góry z 2 drogami,  
niebezpieczną i bezpieczną. 
 
Trenerzy analizują sposób 
komunikacji w swoim zespole 
i wartości. 
 
Warsztaty 
dla zespołu trenerów, 2014 
Dorota Kostowska,  
Noemi Gryczko 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
metafora: 
Ramon Lull,  
obraz z dzieła 
 „Drzewo Nauk” 
i średniowieczne  
drzewo  
genealogiczne 
 
 
 



► #odwazniwrysowaniu 

 

►instagram.com/dorota.kostowska 

►instagram.com/magdarysuje 

Zobacz więcej 



► Nagrania oraz prezentacje 
z wcześniejszych webinariów SCWO 

znajdziecie na: 
warszawa.ngo.pl/webinaria 

► Pełna oferta i aktualności SCWO: 
warszawa.ngo.pl/scwo  

Zobacz więcej 

http://poradnik.ngo.pl/webinaria
warszawa.ngo.pl/scwo
warszawa.ngo.pl/scwo



