RAPORT ROCZNY STOWARZYSZENIE EDUKACJI CZLtOWIEKA DOBStEGO

misja

Misja naszego Stowarzyszenia jest szeroko rozumiankbim& edukacyjna i szkoleniowa.
Poprzez wspieranie rozwoju osobistego i spotecakigjivnasci obywateli pragniemy pomaga

konkretnym grupom spotecznym i ich przedstawicielom

Naszym celem jest rownieiswiadamianie i upowszechnianie pcip wielokulturowdci,
edukacja midzykulturowa oraz pomoc uchazbm.

Waznym elementem aktywroi Stowarzyszenia jest pomoc psychologiczna, gltewninurcie psychoterapii
Gestalt.

Swdj program pragniemy wciglav zycie podejmujc wspotprae
z polskimi i zagranicznymi organizacjami o podgfoncharakterze, a tak
zesrodkami masowego przekazu, osohistami zycia publicznego i wszystkimi,
ktérym bliskie g idee samorozwoju i ksztatcenia przez caleie.
Pragniemy poprzez dziatalftoStowarzyszenia, wykorzystg nasz zapat
i umiejetnosci, aktywnie uczestnicfyw budowie spoteczsstwa obywatelskiego.
Nasz napd stanowi wiaraze zmieniajCc otaczajca nas rzeczywistd,

przyczyniamy si do poprawy jakéci zycia catego spotecastwa.

historia

Idea Stowarzyszenia powstata w listopadzie 200dedy w iiPG zastanawialiny sk, jak utworzy forum,

umazliwiajace mtodym psychologom realizagdwaznych przedsiwzieé, wynikajacych z zapotrzebowizobecnych
czasow.



Ci miodzi ludzie, wyksztatceni naxdych kierunkach humanistycznych, spotkaliwijednym miejscu,
w ktérym indywidualne pomysty nima byto przeksztatéiw dziatanie realizowane przez caly zespot.
W ten spos6b zaistniata mivos¢ wspotpracy déwiadczonych psychoterapeutow i treneréw grupowyeherga

i zapatem "Miodych".

Stowarzyszenie Edukacji Cztowieka Dorostego maeta podejmowanie dziategtéwnie zwhzanych z pomag

i wsparciem grup zagzonych wykluczeniem ze spofedztwa.

Obserwujemyze zmiany ekonomiczno - spoteczne zachodav naszym kraju nagtuja szybciej nt poznanie,
zrozumienie i dostosowaniezgio nich indywidualnych oséb. Dlatego, a@pity i mazliwosci chcemy

by¢ pomocni w odnalezieniugiv nowej rzeczywistei.

Pracujemy w oparciu o szerokie spektrum metod,avelgnictwa, poprzez warsztaty do psychoterapii.

WspOlry idea taczaca wszystkie osoby dzialaje w Stowarzyszeniu jest wiedza, profesjonalne jSoie

do wykonywanych zadeoraz dua otwartd¢ i ciekawa¢ swiata.

gtowne kierunki dziatania

Statutowe cele realizujemy gtéwnie poprzez orgama@te szkolé, obozéw edukacyjnych,

warsztatow i programoéw pomocowych, az@konferencji, jak rownieopracowywanie i publikacje

materiatéw szkoleniowo-badawczych.

Projekty zaplanowane i realizowane w roku 200Baaany moment:



1. ob6z mgdzykulturowy

realizujemy tu pomysl obozu edukacyjnego dla miegzimiedzynarodowej.
podstawowym zalozeniem jest rozwoj osobisty ordyvake sgdzanie czasu.
glownymi celami obozu jest edukacja miedzykulturpowa

poznanie i integracja mlodziezy wywodzacejasr&nych kontekstéw kulturowych,
przez wspolna zabawe i prace rozwijanie otwéaitowrazliwosci kulturowej.
oboz odbywa sie w sierpniu, trwa 3 tygodnie.

uczestnicy:

wiek 18-22

liczba 45

15 uczestnikéw z Polski

reszta (30 os) z krajéw do ktorych dotrzemy z infacja

gtéwnie Niemcy, Austria, Litwa, Szwecja...

jestémy otwarci na wszystkie osoby, ktére maghot i gotowaé
uczestniczenia

wymagania: Otwari@ Motywacja Zaangawanie

2. workcamp

jest to forma aktywnego wypoczynku miodaiezakladajca uczenie giprzez wspdla prag; i codziennezycie.

W trakcie obozu uczestnicy realizujadanie (budowa placu zabaw, czyszczenie koretd)rz

Zadanie to ma na celu popr&vetandardycia spoteczngi lokalne;j.

Uczestnicy g przedstawicielami mdych kultur (tu: polskiej i niemieckiej). Przez védpe przebywanie ze sgb

maja szang odkry¢, co znaczy b§ przedstawicielem wiasnej kultury, ce sia ni sktada,

jak jest ona odbierana przez innych, jak révwmezna kulture drugiego kraju.

3. Kongres Psychoterapeutow

W kwietniu (9 kwietnie 2005) odbedzie sie w Krakewi

Kongres Psychoterapeutow Polskiej Federacji Psgchpii, wspolorganizowany

przez S.E.C.D.



odbiorcy dziata

- mlodziez (uczniowie i studenci w wieku lat 13-25, osoby adzajce na rynek pracy),
- 0soby zagrzone trwatym wykluczeniem ze spotedseva ¢yjace w ubostwie,
zagraone przesipczaicia i uzaleznieniem),

- bezrobotni (przedstawicielezsizej klasy, z mala szanma zatrudnienie),

- kobiety (w trudnej sytuacji ekonomiczno - spoleaz psychologicznej),

- osoby niepetnosprawne (zaréwno fizycznie jak ysiowo),

- psychoterapeuci oraz osoby pracujace w sektaa@powym.

najwazniejsze dotychczasowe agniecia

W roku 2004 rozpoagdi smy dziatalnd¢ Stowarzyszenia.

W maju nadany nam zostat status Organizacjytko Publicznego.

Na poczatku roku przedstawiciele Stowarzyszenizhlvadzial w warsztatach edukacyjnych
realizowanych przez Fundacje Kobieca EFKA, dotygehdunduszy strukturalnych oraz pozyskiwania

srodkow unijnych.

W trakcie tego roku nawzalismy wspOtprae

z organizacjami pozagdowymi polskimi - Polsk Akcja Humanitara oraz Centrum Praw Kobiet. Wspolnie
Z nimi zorganizowadimy obchody M¢dzynarodowego Dnia Uchady, darmowe konsultacje mediacyjne,
symulacje kulturowe. Pogjsmy réwniez wspoétprag z organizacjami zagranicznymi

- gtéwnie niemieckimi i austriackimi, z ktorymi axgizujemy obozy nedzykulturowe oraz workcampy.

Wolontariusze Stowarzyszenia pomagali réwmniezy organizacji Forum Polskich Gestaltystow, &todbyto si

na zamku w Przegorzatach/k. Krakowa w czerwcu 2004.



W wyniku Forum podjeta zostala inicjatywa integracpdowiska polskich gestaltystow.

Przedstawiciele SECD, IIPG, Instytutu Terapii GkgtaG) spotkali sie z Peterem Schultesem,
reprezentantem EAGT ds. krajow Europy wschodniekdflsekwenciji tego spotkania

powolany zostal Komitet Organizacyjny, majacy ni cgworzenie narodowego przedstawicielstwa EAGT.

Stowarzyszenie aktywnie bralo udzial pracach Kotmité/ grudniu 2004, na spotkaniu zalozycielskinor&t
odbylo sie

w siedzibie Instytutu Terapii Gestalt, powolanetatisPolskie Towarzystwa Psychoterapeutow Gestalt.

Rownoczesnie prowadzona byla kampania medialnalob&ging, majace na celu dokonanie zmian w progkc
ustawy

0 zawodzie psychoterapeuty. Kampanie ta prowadzi@opowolana Polska Federacja Psychoterapii,
zrzeszajace psychoterapetow roznych nurtow.

(W swoijej pierwotnej formie projekt ustawy zezwatal wykonywanie zawodu psychoterapeuty jedynie @sob
z wyksztalceniem psychologicznym lub medycznym. Tsamym odebrana zostalaby mozliwosc wykonywania
zawodu licznemu gronu psychoterapeutow,

ktorzy uzyskali swoje wyksztalcenie w szkolach peterapii, nie bedacych

placowkami edukaciji publicznej.)

W wyniku opisanych staran dokonane zostaly zmiamstawie o zawodzie psychoterapeuty.

Stowarzyszenie zlozylo wnioski o dofinansowanieteyasjacych projektow:
-Warsztaty mediacyjne dla liderow mlodziezowych.d.Muste Found
-Powrot bezrobotnych kobiet na rynek pracy - Phare

-Ambulatoryjna grupa rozwojowo-edukacyjna dla ado@tow - Prezydent Miasta Krakow

struktura organizacyjna



zarad jest dwuosobowy i skladagsi Prezesa i Wiceprezesa

Prezes - Dorota ¥grzyn

Wiceprezes - Karolina lwa

Komisja Rewizyjna - doradza i nadzoruje prace Z@uz

w skfad Komisji wchodz

Teresa Wolaska

Aleksandra gkowska

Andrzej Wraiski



