
RAPORT ROCZNY STOWARZYSZENIE EDUKACJI CZŁOWIEKA DOROSŁEGO 
 
 
 
misja 
 
 
 
 
 
Misją naszego Stowarzyszenia jest szeroko rozumiana działalność edukacyjna i szkoleniowa.  
 
Poprzez wspieranie rozwoju osobistego i społecznej aktywności obywateli pragniemy pomagać  
 
konkretnym grupom społecznym i ich przedstawicielom.  
 
 
 
Naszym celem jest również uświadamianie i upowszechnianie pojęcia wielokulturowości,  
 
edukacja międzykulturowa oraz pomoc uchodźcom.  
 
Ważnym elementem aktywności Stowarzyszenia jest pomoc psychologiczna, głownie w nurcie psychoterapii 
Gestalt. 
 
 
 
Swój program pragniemy wcielać w życie podejmując współpracę       
 
  z polskimi i zagranicznymi organizacjami o podobnym charakterze, a także       
 
  ze środkami masowego przekazu, osobistościami życia publicznego i wszystkimi,  
 
którym bliskie są idee samorozwoju i kształcenia przez całe życie. 
 
Pragniemy poprzez działalność Stowarzyszenia, wykorzystując nasz zapał       
 
i umiejętności, aktywnie uczestniczyć w budowie społeczeństwa obywatelskiego.  
 
Nasz napęd stanowi wiara, że zmieniając otaczającą nas rzeczywistość,  
 
przyczyniamy się do poprawy jakości życia całego społeczeństwa. 
 
 
 
 
 
historia 
 
 
 
Idea Stowarzyszenia powstała w listopadzie 2003 r., kiedy w iiPG zastanawialiśmy się, jak utworzyć forum,  
 
umożliwiające młodym psychologom realizację odważnych przedsięwzięć, wynikających z zapotrzebowań obecnych 
czasów. 
 



  
 
Ci młodzi ludzie, wykształceni na różnych kierunkach humanistycznych, spotkali się w jednym miejscu,  
 
w którym indywidualne pomysły można było przekształcić w działanie realizowane przez cały zespół.  
 
W ten sposób zaistniała możliwość współpracy doświadczonych psychoterapeutów i trenerów grupowych z energią  
 
i zapałem "Młodych". 
 
  
 
Stowarzyszenie Edukacji Człowieka Dorosłego ma na celu podejmowanie działań głównie związanych z pomocą  
 
i wsparciem grup zagrożonych wykluczeniem ze społeczeństwa. 
 
  
 
Obserwujemy, że zmiany ekonomiczno - społeczne zachodzące w naszym kraju następują szybciej niż poznanie,  
 
zrozumienie i dostosowanie się do nich indywidualnych osób. Dlatego, mając siły i możliwości chcemy  
 
być pomocni w odnalezieniu się w nowej rzeczywistości. 
 
  
 
Pracujemy w oparciu o szerokie spektrum metod, od poradnictwa, poprzez warsztaty do psychoterapii.  
 
Wspólną ideą łączącą wszystkie osoby działające w Stowarzyszeniu jest wiedza, profesjonalne podejście  
 
do wykonywanych zadań oraz duża otwartość i ciekawość świata. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
główne kierunki działania 
 
 
 
Statutowe cele realizujemy głównie poprzez organizowanie szkoleń, obozów edukacyjnych, 
 
warsztatów i programów pomocowych, a także konferencji, jak również opracowywanie i publikacje  
 
materiałów szkoleniowo-badawczych. 
 
 
 
Projekty zaplanowane i realizowane w roku  2005 to na dany moment: 
 
 
 



1. obóz międzykulturowy 
 
realizujemy tu pomysl obozu edukacyjnego dla młodzieży międzynarodowej. 
 
podstawowym zalozeniem jest rozwoj osobisty oraz aktywne spędzanie czasu. 
 
glownymi celami obozu jest edukacja miedzykulturowa,  
 
poznanie i integracja mlodziezy wywodzacej się z różnych kontekstów kulturowych,  
 
przez wspolna zabawe i prace rozwijanie otwartości i wrażliwości kulturowej. 
 
oboz odbywa sie w sierpniu, trwa 3 tygodnie. 
 
uczestnicy: 
 
wiek 18-22 
 
liczba 45 
 
15 uczestników z Polski 
 
reszta (30 os) z krajów do których dotrzemy z informacja 
 
głównie Niemcy, Austria, Litwa, Szwecja... 
 
jesteśmy otwarci na wszystkie osoby, które mają ochotę i gotowość 
 
uczestniczenia 
 
wymagania: Otwartość Motywacja Zaangażowanie 
 
2. workcamp 
 
jest to forma aktywnego wypoczynku młodzieży, zakładająca uczenie się przez wspólną pracę i codzienne życie. 
 
W trakcie obozu uczestnicy realizują zadanie (budowa placu zabaw, czyszczenie koryta rzeki). 
 
Zadanie to ma na celu poprawić standard życia społeczności lokalnej. 
 
Uczestnicy są przedstawicielami różnych kultur (tu: polskiej i niemieckiej). Przez wspólne przebywanie ze sobą  
 
mają szansę odkryć, co znaczy być przedstawicielem własnej kultury, co się na nią składa, 
 
jak jest ona odbierana przez innych, jak również poznać kulturę drugiego kraju. 
 
3. Kongres Psychoterapeutow 
 
W kwietniu (9 kwietnie 2005) odbedzie sie w Krakowie, 
 
Kongres Psychoterapeutow Polskiej Federacji Psychoterapii, wspolorganizowany  
 
przez S.E.C.D.  
 
 
 



odbiorcy działań 
 
 
 
- młodzież (uczniowie i studenci w wieku lat 13-25, osoby wkraczające na rynek pracy),  
 
- osoby zagrożone trwałym wykluczeniem ze społeczeństwa (żyjące w ubóstwie,  
 
zagrożone przestępczością i uzależnieniem),  
 
- bezrobotni (przedstawiciele niższej klasy, z mała szansą na zatrudnienie),  
 
- kobiety (w trudnej sytuacji ekonomiczno - społeczno - psychologicznej),  
 
- osoby niepełnosprawne (zarówno fizycznie jak i umysłowo), 
 
- psychoterapeuci oraz osoby pracujace w sektorze pomocowym. 
 
 
 
 
 
najważniejsze dotychczasowe osiągnięcia 
 
 
 
W roku 2004 rozpoczęliśmy działalność Stowarzyszenia.  
 
W maju nadany nam został status Organizacji Pożytku Publicznego. 
 
 
 
Na poczatku roku przedstawiciele Stowarzyszenia wzieli udzial w warsztatach edukacyjnych  
 
realizowanych przez Fundacje Kobieca EFKA, dotyczacych funduszy strukturalnych oraz pozyskiwania 
 
srodkow unijnych. 
 
 
 
W trakcie tego roku nawiązaliśmy współpracę  
 
z organizacjami pozarządowymi polskimi - Polską Akcją Humanitarną oraz Centrum Praw Kobiet. Wspólnie 
 
z nimi zorganizowaliśmy obchody Międzynarodowego Dnia Uchodźcy, darmowe konsultacje mediacyjne,  
 
symulacje kulturowe. Podjęli śmy również współpracę z organizacjami zagranicznymi  
 
- głównie niemieckimi i austriackimi, z którymi organizujemy obozy międzykulturowe oraz workcampy. 
 
 
 
Wolontariusze Stowarzyszenia pomagali również przy organizacji Forum Polskich Gestaltystów, które odbyło się  
 
na zamku w Przegorzałach/k. Krakowa w czerwcu 2004. 
 



W wyniku Forum podjeta zostala inicjatywa integracji srodowiska polskich gestaltystow.  
 
Przedstawiciele SECD, IIPG, Instytutu Terapii Gestalt (ITG) spotkali sie z Peterem Schultesem, 
 
reprezentantem EAGT ds. krajow Europy wschodniej. W konsekwencji tego spotkania  
 
powolany zostal Komitet Organizacyjny, majacy na celu utworzenie narodowego przedstawicielstwa EAGT. 
 
Stowarzyszenie aktywnie bralo udzial pracach Komitetu. W grudniu 2004, na spotkaniu zalozycielskim, ktore 
odbylo sie 
 
w siedzibie Instytutu Terapii Gestalt, powolane zostalo Polskie Towarzystwa Psychoterapeutow Gestalt. 
 
 
 
Rownoczesnie prowadzona byla kampania medialna oraz lobbying, majace na celu dokonanie zmian w projekcie 
ustawy  
 
o zawodzie psychoterapeuty. Kampanie ta prowadzilo nowopowolana Polska Federacja Psychoterapii, 
 
zrzeszajace psychoterapetow roznych nurtow. 
 
(W swojej pierwotnej formie projekt ustawy zezwalal na wykonywanie zawodu psychoterapeuty jedynie osobom 
 
z wyksztalceniem psychologicznym lub medycznym. Tym samym odebrana zostalaby mozliwosc wykonywania  
 
zawodu licznemu gronu psychoterapeutow, 
 
ktorzy uzyskali swoje wyksztalcenie w szkolach psychoterapii, nie bedacych  
 
placowkami edukacji publicznej.) 
 
W wyniku opisanych staran dokonane zostaly zmiany w ustawie o zawodzie psychoterapeuty.  
 
 
 
 
 
 
 
Stowarzyszenie zlozylo wnioski o dofinansowanie nastepujacych projektow: 
 
-Warsztaty mediacyjne dla liderow mlodziezowych - A.J.Muste Found 
 
-Powrot bezrobotnych kobiet na rynek pracy - Phare 
 
-Ambulatoryjna grupa rozwojowo-edukacyjna dla adolescentow - Prezydent Miasta Krakow 
 
 
 
 
 
struktura organizacyjna 
 
 
 



zarząd   jest dwuosobowy i składa się z Prezesa i Wiceprezesa 
 
 
 
Prezes     - Dorota Węgrzyn 
 
Wiceprezes - Karolina Iwa 
 
 
 
Komisja Rewizyjna - doradza i nadzoruje prace Zarządu 
 
 
 
w skład Komisji wchodzą 
 
 
 
Teresa Wolańska 
 
Aleksandra Sękowska 
 
Andrzej Wroński 


